
ইবাহীম নচৗধ�রী 

বাংলােদেশর রাজনীিত িনেয় চদেশ 
িবেদেশ আেলাচনার চকান চশষ চনই। 
চকান পেথ যােচ বাংলােদেশর ভিবষযেৎ? 
ভিবষযেৎ িক সংঘাতময় হেয় উঠেছ ? 
কমতায় থাকার জনযে আনজ্ািতক বলেয় 
বাংলােদশ িক ঝ�ঁিকপূণ্ হেয় যােচ? 
মািক্ন চকাপানেল পেড় চদশেক ও 

জনগণেক কেতাটা ম6লযে িদেত হেব? 
এসব শত পে্নের উত্তের ঘvের িফের একই 
কথা আসেছ, কােরা কােছই চতমন চকান 
িবকল্প চনই। অিনি্চিত ভিবষযেেতর িদেক 
বাংলােদেশর এ যাতায় কারা জয়ী হেব, 
এ িনেয়ও চকান উত্তর চনই কােরা কােছ। 

সব পে্নের সূতপাত হেচ 
বাংলােদেশর আসন্ন জাতীয় িনব্াচনেক 
চকন্দ্র কের। কমতাসীন সরকার িনব্াচন 
করেবই িনেজেদর মেতা কের। 
বাংলােদেশর রাজনীিতর মাঠ 
আওয়ামীলীগ আর আওয়ামীলীগ িবেরাধী 
িশিবের িবভক। জামাত আর ইসলাম 
পছন্দ অন্যানযে দেলর ভ�িমকা এ 
িবভিকেক পুষ বা দoব্ল করার কােজ 
আেগও বযেবহৃত হেয়েছ। এখনও এর 
চকান বযেিতকম হেচ না। 

কমতাসীন মহল ততাবধায়ক সরকার 
বা পধানমনী চশখ হািসনা িবহীন চকান 
িনব্াচেন যােব না। এ িনেয় তােদর 
অবসান স্পষ এবং চবপেরায়া। এর বাইের 
চকান িসদান আত্মঘাতী হেব দলuর 
জনযে। অপরিদেক চনত7তহীন িবএনিপ 
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িচশতী একাউ�ং অ্যান্ড ট্যা্সে সািভ্ডেসস

ইনকাম ট্যা্সে 
• Individual Tax Return 
• Corporate Tax Return 
• Small Businesses Tax Return 
• Self-employed (Uber/Lyft/Cab drivers)

একাউ�ং ও ব�কিকিপং 
• Payroll 
• W2s, 1099s 
• Financial Statements 
• Sales Tax Quarterly and year end filings 

Call/email/make appointment at www.chishtiaccounting.com  T:917-832-7785 C: 347-515-3858 E: chishti@chishtiaccounting.com 73-19 Broadway, Jackson Heights NY11372 

আমােদর  
অিফস জ্যাকসন 

হাইটেসর 
পাণেকে্দ্রে

Mohammed K. Chishti, CPA, MBA

িচশতী একাউ�ং অ্যান্ড ট্যা্সে সািভ্ডেসস 
Trusted Accounting and Tax Services.  
Over 13 years of Accounting and Taxation Experience.  ইনকাম ট্যাে্সে আমােদর নসবাসম*হ

• ব্যিকগত ট্যাক্স িরটান্ 
• কেপ্ােরট ট্যাক্স িরটান্ 
• স্মল িবজেনস ট্যাক্স িরটান্ 
• নসল্ফ–এম্পলেয়ড ট্যাক্স িরটান্ (উবার, িলফট, ক্যাব ডাইভারস) 
• একাউন্টং ব0কিকিপং, ইিমে্রেশন ফরম পূরণ, িবজেনস গঠন 

ইেয়াগা

ন�সরাত নচৗধ�রী নফডােরল 
আদালেতর িবচারক  
পৃষা ২৯

িহউম্যান রাইটস 
িহেরা অ্যাওয়াড্ড 
নপেত যাে্ছে 
ফািতহা  পৃষা ২৪
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g সরকােরর নানা 
অপকেম্র কথা ত8েল ধের 
পি্চিমা মহেল িবএনিপ 
সাফলযে চপেয়েছ।  

g ভারেতর পধানমনী 
বাংলােদেশর জনযে 
ওকালিত করেবন এমন 
িচনােক অসাড় বেলই 
মেন করেছন িবে্লেষকরা। 

ঢাকা অিফস 

গ্যাস িবিকর মvচেলকা িদেল আওয়ামী 
লীগ ২০০১ সােলও কমতায় থাকেত 
পারত বেল আবারও জানােলন পধানমনী 
ও দলuর সভাপিত চশখ হািসনা। িতিন 
বেলেছন, ‘গ্যাস িবিকর মvচেলকা িদেল 
আিমও কমতায় আসেত পারতাম। আর 
এখন যিদ বিল, চসন্ট মাu্ন দীপ বা 
আমােদর চদশ কারও কােছ িলজ চদব, 
তাহেল আমার কমতায় থাকার চকােনা 
অসুিবধা নাই। িকন্তু আমার দারা চসটা 
হেব না।’ 

পধানমনীর সরকাির বাসভবন 
গণভবেন গতকাল বvধবার সংবাদ 
সে্মেলেন এসব কথা বেলন চশখ হািসনা। 
সুইজারল্যান্ড ও কাতাের তাঁর সাম্প্রিতক 
সফর িনেয় এই সংবাদ সে্মেলেনর 
আেয়াজন করা হয়। 

চশখ হািসনা বেলন, ‘২০০১ সােল 
 
এরপর পৃষা ৩১ কলাম ৪

সংবাদ সে্মেলেন পধানমনী
গণভবেন গতকাল বvধবার 
সংবাদ সে্মেলেন এ কথা 
বেলন পধানমনী চশখ 
হািসনা। 

সরকারী দেলর িসদান হেচ 
িবএনিপ ছাড়াই িনব্াচন করা 
এবং িবএনিপ যােত িনব্াচেন 
না আসেত পাের-এর জনযে সব 
ধরেনর উসািন বজায় রাখা। 

রাজনীিত

উত্তর আেমিরকা অিফস 

িনউইয়ক্ িসuর চডেমাক্যাট দলীয় 
পাইমারী িনব্াচন  আগামী ২৭ জoন 
মঙলবার। এই িনব্াচন সামেন চরেখ এরই 
মেধযে চভাটাররা চভাটাdধকার পেয়াগ শুরু 
কেরেছন। ১৭ জoন শিনবার চথেক শুরু 
হেয়েছ আগাম চভাট। চভাটারগণ িসu 
কাউি্সিল পিতিনdধ, সানীয় িবচািরক 
দািয়ত, চজলা এটিন্র আসনগুেলার জনযে 
পাথ্ িনব্াচেন চভাট চদেবন। িসuর ম6ল 
িনব্াচনী লড়াই হেব আগামী ৭ নেভম্বর। 
ির-িড9ক্টংেয়র কারেণ চার বছর 
চময়ােদর িনব্াচেন এবার ৫১ জন িসu 
কাউি্সিল সদসযে পেদ পাথ্রা 
পিতদি্দ্বিতায় নামেছন। 

িনউইয়ক্ িসuর চবাড্ অব ইেলকশন 
সূেত জানা চগেছ, িনউইয়ক্ িসu 
কাউি্সিল সদসযে ও িবচারক পেদর জনযে 
লড়াইেয় র ্যাঙ্কট-চেয়জ চভাuং পদিত 
বযেবহার করা হেব। এই পদিতেত 
চভাটাররা পাঁচ জন পাথ্েক অগাdধকার 
িভিত্তেত পছন্দ করেত পারেবন। িড9ক্ট 
অ্যাটিন্ িনব্াচেনর জনযে চস্টেটর িনব্াচনী 
িবdধ চমেন চলা হেব। যােত অবশযে 
র ্যাঙ্কড-চেয়জ পদিতর পেয়াগ হেব না। 
িসu কাউি্সিেলর আসন্ন িনব্াচেন 
বাংলােদশT-আেমিরকান পাথ্ িহেসেব 
পাইমারীেত লড়েছন এডেভােকট রুবাইয়া 
রহমান। তার িনব্াচনী িড-ক্ট-২৩। িতিন 
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লড়েছন বাংলােদশK- 
আেমিরকান পাথ্ও

২৭ জ
ন িনউইয়ক্ িস�র 
পাইমারী িনব্াচন

ভারেতর পধানমনী নেরন্দ্র নমাদী য0করাষ্ট্র সফের জািতসংঘ সদর দপ্তেরর দিক্ষণ আি্গেনায় বক�তা 
কেরন। এ উপলেক্ষ নসখােন সব নদেশর পতাকা িদেয় সাজােনা সািময়ানার সামেন ইেয়াগা করেছন 
একদল ভারতীয়। ২১ জ�ন ব0ধবার।  ছিব: সসয়দ মাসুদ
ল কিবর 

বাংলােদশ: কােরা কােছই  
খ�ব একটা িবকল্প ননই

নসন্ট মাM্ন িলজ িদেল ক্ষমতায় 
থাকেত অসুিবধা ননই

জ,েয়ল সাদত 

চফাবানা উত্তর আেমিরকার পবাসীেদর 
মেধযে বন্ধন সৃষ কের। ৩৬ u চফাবানার 
সফল সমািপর পর ৩৭ তম ডালাস 
চফাবানার আেয়াজন চলেছ িবশাল 
আকােরর। বাংলােদশ এেসািসেয়শন অব 
নথ্ চটকাস ( বান্ট)  একu পরীিকত 
সংগঠন। এর আেগও িতনu সফল 
চফাবানা কেরিছল বান্ট। 

আগামী ১,২ ও ৩ চসে্টেম্বর 
চটকােসর ডালােস বসেব িতনিদেনর 
চফাবানা। পুেরাদেম িরহাস্াল সহ নানা 
আেয়াজেন যvক রেয়েছ চহাস্ট কিমu। গত 
সপােহ চফাবানার িথম সং চরকিডং 
হেয়েছ। 

২০১৯ সােল ডালােস চফাবানা 
চকািভেডর কারেন হেত না পারায় পুেরা 
ডালাস,অস্টন, িহউস্টন, পােনা এর 
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৩৭ তম ডালাস 
নফাবানার পসুিত 
চলেছ

পধানমনী চশখ হািসনা

উত্তর আেমিরকা অিফস 

সংগঠেনর জনযে িনজস্ব ভবন কয়েক চকন্দ্র 
কের পকাশযে হওয়া িবেরােধ জালালাবাদ 
এেসািসেয়শন এখন কায্ত দoইভােব 
িবভক। সমাধােনর চচষা করার পরও 
সভাপিত ও সাধারণ সমাদক এখন দoই 
অবসােন। উভেয়ই িনেজেদর শিক 
চদখােনার চচষা চািলেয় যােচন। এরমেধযে 
যvক হেয় পেড়েছন সংগঠন ভাঙা গড়ার 
িকছ5 ক�শTলব। বিহষার এবং পালা 
বিহষােরর মেধযেও ঐকযে পেচষার জনযে 
চশষ উেদ্যাগ চনয়া হেয়েছ। চনপেথযে চশষ 
পয়াস িহেসেব এিগেয় আসেছন 
চারজেনর এক দল। বড় দoই রাজৈনিতক 
দেলর চনতা, একজন িচিকৎসক অধ্যাপক 
এবং একজন সাংবািদক উেদ্যাগ 
িনেয়েছন উভয়পেকর মেধযে সমেঝাতা 
করার জনযে। 

এ পিকয়ায় জিড়তেদর সােথ কথা 
বেল জানা চগেছ, এখনই তাঁরা ঐকযে 
পয়াস িনেয় কথা বলেত ইচ5ক নয়। তেব 
দoই পকেক খvঝােনা হেচ সংগঠন 
ভাঙেনর কীড়নক হেয় ইিতহােস সান 
পাওয়ার চচেয় ছাড় িদেয় সমেঝাতা করাই 

হেব পকGত চনত7েতর কাজ।   
সভাপিত আহুত সাধারণ সভা চথেক 

সাধারণ সমাদকেক বিহষােরর পর, সহ 
সভাপিত শাহীন কামালী ও সাধারণ 
সমাদক মইনvল ইসলাম আহুত পালা 
জরুরী সাধারণ সভায় সভাপিত বদরুল 
খান ও সহ সাধারণ সমাদক রুকন 
হািকম-চক বিহষার করা হেয়েছ। শাহীন 
কামালেক ভারপাপ সভাপিত ও মইনvল 
ইসলাম সাধারণ সমাদক িহেসেব সংগঠন 
পিরচালনা করেবন বেল এ পেকর সভায় 
িসদান হেয়েছ। সভায় উপিসত চলাকজন  
হাত ত8েল এই িসদানেক সমথ্ন জানান। 
সব্েশষ সভায়ও বকারা কয়কGত 
‘জালালাবাদ ভবন’ রকার পাশাপািশ 
উদ�ত সমস্যা আেলাচনার মাধযেেম 
সমাধােনর পসাব কেরন। 

১১ জoন চরাববার সভাপিত বদরুল 
চহােসন খােনর সভাপিতেত অনvিষত 
 
এরপর পৃষা ৩১ কলাম ১

জালাবাদ এেসািসেয়শেন 
বিহষার পালা বিহষার
ঐক্য পেচষা নথেম ননই 

ঢাকা অিফস 

িনদ্লীয় সরকােরর অধীেন িনব্াচন 
অনvষােনর দািবেত সমগ জািত আজ 
ঐকযেবদ বেল দািব কেরেছন িবএনিপর 
মহাসিচব িমজ্া ফখরুল ইসলাম আলমগTর। 
িতিন বেলন, ‘আজেক সমগ জািত ঐকযেবদ 
হেয় চগেছ চয তারা পিরবত্ন চায় এবং এই 
সরকারেক সরােত চায়। দািবর মেধযে একটা 
দািব পিরষার, চশখ হািসনা থাকেল িকন্তু িনব্াচেন যােবন না—
এটা সাধারণ এরপর পৃষা ৩১ কলাম ৩

নশখ হািসনা থাকেল নভােট 
যােব না মান0ষ: ফখরুল

িনব্াচেনর সে্গে ক্ষমতায় থাকার 
সম্পক্ ননই: কােদর 

ঢাকা অিফস 

আওয়ামী লীেগর সাধারণ সমাদক 
ওবায়দoল কােদর বেলেছন, িনব্াচন অনvিষত 
হেব িনব্াচন কিমশেনর অধীেন। িনব্াচেনর 
সেঙ আওয়ামী লীেগর কমতায় থাকা না 
থাকার চকােনা সমক্ চনই। সংিবধােনর 
িবধান অনvযায়ী যথাসমেয় িনব্াচন অনvিষত 
হেব এবং জনগণ চভাটাdধকার পদােনর 
মাধযেেম তাঁেদর পিতিনdধেদর িনব্ািচত করেবন। 

গতকাল বvধবার গণমাধযেেম এরপর পৃষা ৩১ কলাম ৩

ওবায়দ�ল কােদরিমজ্া ফখরুল 

বিহষার এবং পালা বিহষােরর 
মেধযেও ঐেকযের চচষা চলেছ। 
সমস্যা সমাধােন এিগেয় 
আসেছন িবিভন্ন বযেিক। 
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জ্যামাইকার সাটিফন ব�েলভােডডে এই প্রথম বাংলােদিশ ডাকার

আমরা ইিমে্রেশেনর জন্য মমিডেকল কির

147-28, Hillside Avenue, Jamaica, NY-11435 
Tel: 718-487-3671, Fax: 718-487-3715

যত্নসহকাের পূণ্াঙ্গ সাস্যেসবা বদওয়া হয় 
পাইমাির বকয়ার/ইনারনাল বমিডিসন 
রক্ত, পসাব, ইেকিজ, সেনাগাম, এলািজ্ পরীকার ব্যবসা আেছ 
হজ ও ওমরাহ যাতীেদর জন্য ফ�/ভ্যাকিসন 
জব, স1ল, Aএলিস সম্পিক্ত শারীিরক পরীকা (িফিজক্যাল একাম)  
বহলথ ইনসু্যেরন্স ছাড়া বরাগ!েদর িবেশষভােব িচিকৎসার ব্যবসা আেছ 
ি্রি বাড বপসার ও ডায়ােবAস পরীকার ব্যবসা আেছ 
স1ল ফম্ পূরণ, WIC ফম্, PAP Smear পরীকা, ডাগ বট্টে করা হয় 
স1ল–কেলেজর জন্য পেয়াজনীয় Aকা বদওয়া হয়। 
বপগন্যািন্স বট্টে করা হয়। 
অন্য সব ধরেনর িচিকৎসা অত্যন্ত যত্নসহকাের করা হয় এবং পরাম্শ বদওয়া হয়। 
আমরা পায় সব ধরেনর ইনসুেরন্স গহণ কের থািক। 
আমােদর অিফস পায় ৭ িদনই বখালা।

আমােদর মসবাসম�হ 

বাংলােদিশ ও ভারতীয় অিভবাসীেদর হৃদেরােগর 
আশঙা অন্যান্য আেমিরকানেদর মচেয় মবিশ।  
 
আপনার বকােলে্টেরল, বাড বপসার, ডায়ােবAস, 
হােট্র অসুখ, থাইরেয়ড, এ্যাজমা (হাঁপািন), বােতর 
ব্যথা, চম্েরাগ, এলািজ্, বযৗন বরাগসহ যাবতীয় 
বমিডেকল সমস্যার জন্য পরীকা এবং িচিকৎসা  
কিরেয় িনন।  
 
িনয়িমত শারীিরক পরীকা ও বয়স অন যায়ী িনধ্ািরত 
SCREEN কিরেয় ভিবষ্যৎ বরােগর আশঙা 
সম্পেক্ বজেন িনন।   

আপিন জােনন িক? 

WAHID MEDICAL PLLC

মমাহাম্মদ এ. ওয়ািহদ, এমিড 
ববাড্ সাA্ফাইড বমিডিসন িবেশষজ

রুিবনা আকার, এমিড 
ববাড্ সাA্ফাইড বমিডিসন িবেশষজ
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সািমল পহােসন 

িসেলেটর পগালাপগেঞ্জ এক কাঁিদ 
কলা িনলােমর মাধ্যেম ২০ হাজার 
টাকা দাম িদেয় িকনেলন স্হানীয় 
পবাসী জিহর উি্দিন।১৬ জOন 
শু্রিবার বাদ জOমা উপেজলার 
বােদপাশা ইউিনয়েনর বাগলা 
ছািলমেকানা জােম মসিজেদ িনলােম 
এই কলার কাঁিদ িবি্রি হয়।  

জানা যায়, উপেজলার 
বােদপাশার বাগলা ছািলমেকানা 
মসিজেদর কলা গাছ পথেক এক কাঁিদ 
কলা কাটা হয় জOমার নামােজর পর 
িনলােমর জন্য । এরপর নামাজ পশেষ 
িনলােম পতালা হয় পসQ। পথেম ২শ 
টাকা পথেক ডাক শুরু হেয় এেকর পর 
এক দাম উেঠ। এক পযযােয় ২০ 
হাজার টাকায় কলার কাঁিদ ্রিয় 
কেরন সানীয় পবাসী জিহর উি্দিন।   

িবষয়Q িনি্চিত কের ওই 
মসিজেদর ইমাম মাওলানা হািরছ 
উি্দিন বেলন, পায় পদড় মাস আেগ 

পবাস পথেক পদেশ আেসন জিহর 
উি্দিন। শু্রিবার িনলােম িতিন 
মসিজদ পথেক ২০ হাজার টাকায় এক 
কাঁিদ কলা িকেনন। এ িবষেয় জানেত 
পবাসী জিহর উি্দিেনর সােথ 
পযাগােযাগ করা সম্ভব হয়িন।

এক কাঁিদ কলা ২০ হাজার 
টাকায় িবি্রি ! 

ঢাকা পডস্ক 

১৮ জOন পরাববার 
ম^ি্সিগঞ্জ পজলা 
জাতীয় পাQযর 
ি্বিবািষযক সেমলন 
অন^ি্ঠিত হেয়েছ। 
এেত পধান অিতিথ 
িছেলন িজ এম 
কােদর। বাংলােদশ এখন এক ভয়াবহ 
দOরবসার মেধ্য আেছ, আেগ গেতযর মেধ্য 
িছল। এখন িবশাল খােদর িকনারায় এেস 
দাঁিড়েয়েছ। পয পকােনা সময় পতন হেত 
পাের। বাংলােদশ ধংস হেয় পযেত পাের 
বেল মন্তব্য কেরেছন জাতীয় পাQযর 
পচয়ারম্ন িজ এম কােদর। 

িতিন বেলন, সরকােরর কােছ পকােনা 
িবেদিশ ম^দা পনই। পযটা পদখােনা হে্ছে, 
পসটা সিঠক নয়। পয ববেদিশক ম^দার 
িরজাভয এর কথা সরকার বলেছ, পসটা যিদ 
সিত্যও হয়, তারেচেয় অেনক পবিশ ঋণ 
িবিভন্ন পদশ পথেক আনা হেয়েছ। তার সুদ, 
আসল সব পশাধ করেত পগেল এবং পডফাডয 
পপেমে্টে পযসব িজিনসপত্র আনা হেয়েছ 
পসগুেলা পশাধ করেত পগেল বাংলােদশ 
পদউিলয়া হেয় যােব। এখন িবিভন্ন জায়গা 
পথেক ধার কের বািকেত, অন^নয়-িবনয় 
কের এেন পদেশর ববেদিশক ম^দার চািহদা 
পূরণ করা হে্ছে। 

পদশ পথেক ল্ষে ল্ষে পকাQ টাকা 
িবেদেশ পাচার করা হেয়েছ উে্লেখ কের 
িতিন বেলন, কয়িদন আেগ বড় বড় কথা 
বেলিছলাম। িবশ্বব্ংক নািক খারাপ। 
(এখন) িবশ্বব্ংেকর কােছ যাি্ছে, 
আইএমএফ এর কােছ যাি্ছে। তােদর কােছ 
পদন দরবার করিছ। তারা িকছ� অথয িদেয়েছ 
িকংবা ভিবষ্যেত পদেব বেলেছ...নইেল 
সরকার ম�ত হেয় পযেতা এেতািদেন। 
সমূণযভােব তারা পদউিলয়া হেয় পগেছ। 
পদেশর মেধ্য পদশ+য় ম^দাও সরকােরর হােত 
পনই। পদেশর ব্ংকগুেলােক িবিভন্ন ব্যিক্তর 
হােত িদেয় লুন্ঠন করা হেয়েছ, হাজার 
হাজার নয়, ল্ষে ল্ষে পকাQ টাকা িবেদেশ 
পাচার করা হেয়েছ। এখন ব্ংেক পকােনা 
টাকা পনই। সরকার গলায় গামছা িদেয়ও 
মান^েষর কাছ পথেক রাজস আদায় করেত 
পারেছ না। 

পদেশ পবকারত্ব এখন বড় সমস্ 
মন্তব্য কের িজ এম কােদর বেলন, মান^ষ 
িনত্যপেয়াজনীয় ওষ^ধ িকনেত পারেছ 
না। সরকার মান^েষর িদেক পদখেছ না। 
িকন্তু, িনেজরা ধার কের হেলও িঠকই 
খরচ করেছ, উন্নয়েনর নােম পমগা পেজক্ট 
করেছ। তারা বেল দীঘযিদন ্ষেমতায় 
থাকােতই নািক পদশ িসিতশ+ল আেছ, 

যয যকােনা সময় 
পতন হেত পাের

িজ এম কােদর বলেলন  

িজ এম কােদর

িসেলট প্রিতিন�ধ 

মািকযন কংে্রেসম্ন ক্েরািলন িব 
ম্েলািনর িবেশষ সমাননা পপেয়েছন 
িসেলট িসQ করেপােরশেনর পময়র 
আিরফ6ল হক পচৗধ^রী।েকািভড-১৯ 
অিতমাির ও গত বছেরর বন্য় িবেশষ 
অবদােনর জন্য মািকযন কংে্রেস পমমার 
ক্েরািলন িব ম্েলািন িসিসক পময়রেক 
এই সমাননা পদান কেরন। 

১৯ জOন পসামবার মািকযন কংে্রেস 
পমমার ক্েরািলন িব ম্েলািনর 
(Carolyn B Maloney) পে্ষে িসিসক 
পময়র আিরফ6ল হক পচৗধ^রীর হােত 
িবেশষ এই সমাননা ত�েল পদন 
য^ক্তরাে্টের এে্ািরয়া ওেয়লেফয়ার 
পসাসাইQ ইউএসএ ইনক ও 
পমৗলভীবাজার িড�ক্ট পসাসাইQ অব 
আেমিরকা ইনক এর সাধারণ সমাদক 
পমা. জােবদ উি্দিন।িবেশষ এই সমাননা 
্রেহণ কের পিতি্রিয়ায় িসিসক পময়র 

আিরফ6ল হক পচৗধ̂রী বেলন, পকািভড-১৯ 
অিতমাির ও বন্য় িসেলট নগরবাসীর 
পােশ পময়র িহেসেব পােশ পথেক কাজ 
কেরিছ। িসQ করেপােরশেনর পাশাপািশ 
পাক4িতক দOেযযােগ নগরবাসীর অেনেকই 
আমােদর সােথ িছেলন। সাধ্যমত 
সহেযািগতার হাত বািড়েয়িছেলন। 
আজেকর এই সীক4িত আিম পাণিপয় 
নগরবাসীেক উৎসগয করিছ।এসময় িতিন 
মািকযন কংে্রেস পমমার ক্েরািলন িব 
ম্েলািনসহ য^ক্তরা"্ট্রে অবসানরত 
পবাসীেদর পিত ক4তজ্ঞতা জানান। 

মািককিন কংে্রেসম্যােনর িবেশষ 
সমাননা পপেলন পময়র আিরফ 



িকছ7িদন যাবৎ বাংলােদেশর রাজৈনিতক মহেল ও 
রাজনীিতসেচতন সব্সাধারেণর মােঝ বাংলােদেশর 
িনব্াচনেক মকন্দ্র কের আেমিরকার মঘািষত নত5ন 
িভসা নীিত মবশ আেলাচনার জন্ম িদেয়েছ। গত ২৪ 
মম মািক্ন পররাষ্ট্রমনী অ্ন্টিন ি্লিেঙন এক ট5ইট 
বাত্ায় বেলন, ‘অবাধ ও সুষ� িনব্াচনেক উৎসািহত 
করেত আজ আিম এক$ নত5ন িভসা নীিত মঘাষণা 
করিছ। এই নীিতর আওতায় বাংলােদেশর গণতািনক 
পিকয়ায় মকউ িনব্াচনেক বাধাগস করেল িকংবা 
দায়ী থাকেল তােক ও তার পিরবারেক আমরা িভসা 
িনেষধাজা পেয়াগ করেত পাির।’ এই নীিতর ব্খ্য় 
মািক্ন অ্িসস্ন্ট মসেকটাির অব মসট মডানাল্ড লু 
আরও বেলন, ‘আমরা কাউেক িনেষধাজা িদইিন। 
মািক্ন পররাষ্ট্রমনী এক$ নত5ন িভসা নীিত মঘাষণা 
কেরেছন, মযখােন য=করাষ্ট্র সরকার বাংলােদেশর 
অবাধ ও সুষ� িনব্াচেন বাধাদানকারী ময কাউেক 
িভসার িনেষধাজা িদেত পাের। 

এটা হেত পাের সরকােরর মকােনা সদস্য, হেত 
পাের িবচার িবভাগ
য় মকউ, আইন পেয়াগকারী 
সংসার মকউ অথবা িবেরাধীদলীয় মকােনা সদস্যও 
হেত পাের।’ অথ্াৎ মািক্ন অ্িসস্ন্ট মসেকটাির 
অব মসট মডানাল্ড লুর কথা মথেক এটা অনত পিরষার 
ময বাংলােদেশর আসন্ন িনব্াচন িনেয় য=করা¡ষ্ট্রর 
িনজস এক$ আশঙাজনক দ�ষভি্ রেয়েছ এবং 
মস$ এই িভসা নীিত য=ক করা মথেক এক$ সুস্পষ 
বাত্া িদে্ছি। সবেচেয় িববতকর িবষয় হে্ছি 
বাংলােদেশর রাজৈনিতক দলগুেলা এই িভসা 
নীিতেক িনেজেদর মেতা কের ব্খ্ করেছ এবং এই 
িভসা নীিত পরবত্ িনব্াচেন িনজ দলেক কীভােব 
সুিবধা মদেব ও অন্য পকেক কীভােব অসুিবধায় 
মফলেব, মসটা িনেজেদর মেতা কের মনগড়া ব্খ্ 
করেছ। এ মযন ধান ভানেত িশেবর গ
ত গাওয়ার 
মেতা ব্পার। 

ম�ল সংকট সমাধােন না িগেয় চলেছ কথার 
রাজনীিত। মযমন আওয়ামী লীেগর মনতােদর দািব, 
িবএনিপর িবরুেদই মািক্ন িভসা নীিত হেয়েছ। 
আবার িবএনিপর মনতারা দািব করেছন, বাংলােদেশ 
গণতািনক পিরেবশ মনই এবং যারা আেগ সরকােরর 
অন্য় আেদশ পালন কেরেছ, তােদর িবরুেদ মািক্ন 
িনেষধাজা এেসেছ। এিদেক জাতীয় পা$্র মহাসিচব 
বেলেছন, যারা িনব্াচেন মজারজবরদিস করেব, 
মািক্ন সরকার তার িবরুেদ ব্যবসা মনেব—এটা 
য=করাষ্ট্র সরকােরর িবষয়। এ িবষেয় তােদর আপিত্ত 
মনই। এখান মথেক মবাঝাই যাে্ছি পধান রাজৈনিতক 
দলগুেলা এখেনা পরস্পরেক মদাষােরাপ করেছ, 
যিদও মডানাল্ড লু পিরষার বেলেছন ময এই নীিত 
সুস্পষ কারও িবরুেদ নয়। এটা সরকাির অথবা 
িবেরাধী দল ময কারও জন্য পেযাজ্য হেত পাের। তাই 
মকােনা দেলরই মেন মেন সুখ
 হওয়ার মকােনা সংগত 
কারণ মনই। সবেচেয় দFঃখজনক হে্ছি রাজৈনিতক 
দলগুেলা সংকেটর ম�েল যাওয়ার মচষা করেছ না। 

আমােদর িনব্াচন ও িনব্াচনী ব্যবসা 
পিরচালনাকারী পিতষানগুেলার পিত আসা ও 
িবশােসর সংকট আেগ মথেকই িছল। আিশ ও 
নব্বইেয়র দশেকর সামিরক সরকােরর অধীেনর 
িনব্াচনগুেলা, ১৯৯৪ সােল িবএনিপ কমতায় থাকা 
অবসায় মাগুরা-২ আসেনর উপিনব্াচন, দলীয় 
সরকােরর অধীেন ২০১৪ ও ২০১৮ সােলর সব্েশষ 
জাতীয় িনব্াচন আমােদর িনব্াচনব্যবসা এবং জাতীয় 
পিতষানগুেলার পিত িবশােসর সংকট জন্ম িদেয়েছ। 
পিতষান িহেসেব িনব্াচন কিমশন, আইন পেয়াগকারী 
সংসা, িবচার িবভাগ, িনব্াহী িবভাগসহ রাজৈনিতক 
দলগুেলা পয্ন এখন আনজ্ািতক মগাষীর কােছ 
প্নেিবদ হে্ছি। সব্েশষ মািক্ন িভসা নীিত যার 
পমাণ। পিতষােনর পিত ব্যিকর আসা গেড় ওেঠ 
ম�লত চার$ িবষেয়র ওপর িনভ্র কের। অতীত 
অিভজতা, কত্ব্য পালেন সুনাম, কত্ব্য পালেনর 

মকে্রে পিতষােনর আচরণ এবং পিতশুত কথা ও 
কােজর মেধ্য িমল। আমরা যিদ আমােদর 
সাংিবধািনক পিতষান ও রাজৈনিতক দলগুেলােক এই 
চার$ সূচেক ম�ল্য়ন কির, তাহেল আমরা কী পাই? 
সাংিবধািনক পিতষান িহেসেব িনব্াচন কিমশেনর 
ব্পাের আমােদর অতীত অিভজতা সুখকর নয়। 
সব্েশষ মক এম ন=রুল হুদার মনত�তাধীন িনব্াচন 
কিমশনও যেথষ িবতক্ সৃষ কেরিছল। 

িনব্াচন কিমশেনর ম�ল কত্ব্য হে্ছি, এক$ 
গহণেযাগ্য িনব্াচেনর আেয়াজন করা, রেয়েছ মসখােনও 
অসিস। বাংলােদেশর মকােনা িনব্াচন কিমশনই ভারেতর 
$ এন মসশেনর মনত�তাধীন িনব্াচন কিমশেনর মেতা 
সব্জেনর সুনাম অজ্ন করেত সকম হয়িন। অত্যন 
দFঃেখর িবষয়, চত5থ্ সূচক কথা ও কােজর সি্মিলন; 
মসখােনও িনব্াচন কিমশন যেথষ পারদিশ্তা মদখােত 
পােরিন। জাতীয় িনব্াচন ইিভএম নািক ব্লেট হেব, এ 
িবষেয় কিমশন িনেজর কথা রাখেত পােরিন। ফেল 
পিতষান িহেসেব িনব্াচন কিমশেনর পিত জনগেণর 
আসা ও িবশাস বহু বছর ধের কিতগস হেয়েছ। এক$ 
গহণেযাগ্য সুষ� িনব্াচন আেয়াজেন িনব্াচন কিমশেনর 
সকমতা িনেয় প্নে উেঠেছ বারবার। এর সব্েশষ সংসরণ 
মািক্ন িভসা নীিত। অপরিদেক আমােদর রাজৈনিতক 
দলগুেলাও জনগেণর আসা হারাে্ছি। 

কমতােকিন্দ্রক রাজনীিতেত রাজৈনিতক 
দলগুেলার পিত জনগেণর আসা ও িবশাস তলািনেত। 
রাজৈনিতক দলগুেলা জনগণেক পিতশুিত মদয়, 
িকন্তু মসই পিতশুিত পালেন সেচষ নয়। তাই লক 
করেল মদখা যােব মবিশর ভাগ রাজৈনিতক দেলর 
কম্সূিচেত রাজৈনিতক মনতা-কম্ বােদ সাধারেণর 
সমৃকতা মনই বলেলই চেল। িবএনিপ ও অন্ন্য 
িবেরাধী রাজৈনিতক দল ম�ল্যসীিত, পিরেবশ িবপয্য়, 
ডলার-সংকট, অথ্ পাচার িকংবা দFন্িত দমেনর মেতা 
জনসমৃক ইসু্যগুেলা বাদ িদেয় ম�লত ততাবধায়ক 
সরকারব্যবসা পুনব্হাল, রাজৈনিতক বনীেদর ম=িক 
দািব ও অন্ন্য ইসু্যেত মবিশ সরব িছল। 

আবার কমতাসীন দল আওয়ামী লীগ অথ্ পাচার, 
দFন্িত, দ্রব্যম�েল্যর ঊর্গিত ও ব্ংিকং খােত 
িবপয্েয় িনজ দেলর মনতা-কম্েদর সমৃকতায় পে্নের 
ম=েখ পেড়েছ বারবার। এভােব সরকাির ও িবেরাধী দল 
দFপকই সাধারেণর আসা হািরেয়েছ। জনসাধারেণর 
কথা িচনা কের, বাংলােদেশর গণতািনক ধারা অব্হত 
রাখেত সরকার ও িবেরাধী দলগুেলার মেধ্য ময 
পারস্পিরক মবাঝাপড়া ও িবশােসর মাধ্যেম এক$ 

গহণেযাগ্য িনব্াচেনর উপায় সৃষ করা দরকার িছল, 
মস$ অন=ধাবন করেত ব্যথ্ হেয়েছ। ফেল বাংলােদেশর 
আসন্ন দাদশ জাতীয় সংসদ িনব্াচন িনেয় মদেশ ও 
আনজ্ািতক অ্েন এক$ শঙা ও সংকট ততির 
হেয়েছ। তেব আমােদর িনেজেদর সংকট িনেজেদরই 
মমাচন করেত হেব। একটা কথা বেল রাখা দরকার, 
য=করাষ্ট্রসহ এই অঞ্চেল যােদর সাথ্ রেয়েছ এমন 
পাসি্ক শিকশালী মদশগুেলার দ�তাবাস মারফত 
বারবার তারা বাংলােদেশ এক$ গহণেযাগ্য িনব্াচেনর 
মাধ্যেম গণতািনক পিকয়া বজায় থাকxক মদখেত চায়, 
এ কথা ব্যক করেছ; তেব কী উপােয় এক$ 
গহণেযাগ্য িনব্াচন পিরচালন-পিকয়া সমন্ন করা 
যায়, এ িবষেয় মতামত পদান কেরিন িকংবা মকােনা 
ইি্ত কেরিন। এখন এই পিরিসিতেত যিদ 
রাজৈনিতক দলগুেলা িনব্াচন-পিকয়া িনেয় িনেজরা 
সমেঝাতায় না আসেত পাের, তেব নত5ন মকােনা সংকট 
ততির হেল মদেশর অথ্নীিত ও জনসাধারণ যিদ 
কিতগস হয়, তেব তার দায় মক মনেব? 

একটা কথা মেন রাখা দরকার ময নগর পুড়েল 
মদবালয় এড়ায় না। মকােনা দল বা মগাষী যিদ মেন কের 
পি্চিমা মদশগুেলার গৃহীত পদেকপ মকবলমা্রে সরকাির 
দল িকংবা মকবলমা্রে িবেরাধী দলগুেলােক আকান 
করেব, তেব মসটা হেব চরম ভ5ল। অথ্ৈনিতক অবসা, 
ভ�রাজনীিত এবং আমােদর অভ্যনরীণ রাজৈনিতক 
পিরিসিত িমিলেয় আমরা এক$ জাতীয় সংকেটর 
ম=েখাম=িখ। এই সংকটেক ঐক্যবদভােব মমাকািবলা 
করেত হেল সব পকেক আরও দািয়তশ
ল িসদান িনেত 
হেব। মাননীয় পধানমনী মশখ হািসনা এক$ সুষ� ও 
গহণেযাগ্য িনব্াচন অন=ষােনর পিত তাঁর অ্ীকার ব্যক 
কেরেছন। িনব্াচনী সংকট সমাধােন সংলােপর িবক্পে 
মনই। 

এই ম=হzেত্ সবেচেয় মবিশ পেয়াজন রাজৈনিতক 
দলগুেলার মােঝ সংলাপ। মকােনা সেনহ মনই মািক্ন 
িভসা নীিত সংকট সমাধােনর মকে্রে পভাবক িহেসেব 
কাজ করেব। নত5ন কের সংকট ব&িদ করেত না চাইেল 
সংলাপ জরুির।  

এ মকে্রে মহামান্য রাষ্ট্রপিত এিগেয় আসেত 
পােরন। রা¡ষ্ট্রর অিভভাবক িহেসেব িতিন রাজৈনিতক 
দলগুেলার মােঝ সংলােপর ব্যবসা করেত পােরন। 
রাষ্ট্রপিত মমাহা্মিদ সাহাব=ি্দেন একজন বীর 
ম=িকেযাদা। িনব্ািচত হওয়ার পর িতিন বাংলােদেশর 
গণতািনক ও সাংিবধািনক ধারা সম=ন্নত রাখার 
অ্ীকার কেরেছন। তাই পেয়াজেন তাঁর উেদ্েগ 
রাজৈনিতক দলগুেলা সংলােপ আসুক। এেলােমেলা 
মনব্য ও কথার লড়াই বন্ধ কের রাজৈনিতক দলগুেলা 
সংকেটর ম�েল আেলাকপাত করেব—পুেরা জািত এই 
পতীকায়। বাংলােদেশর জনগণ িনব্াচন কিমশন ও 
পধান রাজৈনিতক দলগুেলার কােছ এক$ অবাধ, 
সুষ�, িনব্াচনী সিহংসতািবহীন এবং অংশগহণম�লক 
িনব্াচেনর পত্শা কের। সব্সাধারেণর আকাঙা 
এবং পত্শা অন=ধাবন কের সবার শুভব=িদর উদয় 
মহাক—এই কামনা।
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ভ�রাজনীিতেত বাংলােদশ  
গুরুত্বপূণ্ণ হেয় উঠেছ! 

জাতীয় িনব্াচেনর আর কেয়ক মাস বািক। মদশ-িবেদেশ আেলাচনা এক$ অবাধ 
ও সুষ� িনব্াচেনর িবষয়। য=করাষ্ট্র, ইউেরাপ
য় ইউিনয়নসহ পি্চিমা িবেশর পবল 
চাপ। র ্ েবর সাত কম্কত্ার ওপর িনেষধাজার পাশাপািশ অিত সম্প্রিত বাংলােদশ 
িনেয় য=করা¡ষ্ট্রর নয়া িভসা নীিত মঘাষণা। এর পিতিকয়ায় সরকােরর কড়া জবাব। 
সরকােরর অবসােন চীেনর সমথ্ন। সব িমিলেয় বাংলােদশ এখন পুেরা িবেশর 
নজের। স্পটলাইেট। চলেছ নানা িহসাবিনকাশ। আঞ্চিলক, আনজ্ািতক নানা ভ�-
সমীকরণ। 

বাংলােদেশ গণতেনর মান, িনব্াচন, মানবা�ধকার পিরিসিতসহ অভ্যনরীণ 
রাজৈনিতক িবষেয় বরাবরই নীরবতা অবলম্বেনর মকৗশল অন=সরণ কের এেসেছ 
চীন, রািশয়া, জাপানসহ সামিরক ও অথ্ৈনিতক পরাশিক মদশগুেলা। নীরবতা 
মছেড় য=করা¡ষ্ট্রর িম্রে জাপান সম্প্রিত িনব্াচন িনেয় আগহী হেয় উেঠেছ। কথা 
বলেছ। আগামী জাতীয় সংসদ িনব্াচন সামেন মরেখ গত মােস বাংলােদেশর জন্য 
নত5ন িভসা নীিত মঘাষণা কেরেছ য=করাষ্ট্র। এই অবসায় ভ�রাজনীিতেত মদশ$র 
পিতদনী চীন এবং রািশয়াও এখন পত্যক ও পেরাক পিতিকয়া মদখােত শুরু 
কেরেছ। 

রাজনীিতেত নত5ন ময মমরূকরেণর সমাবনা ততির হেয়েছ, মসখােন চীন একটা 
মমরুর মকন্দ্রিবনFেত। এখন রাষ্ট্র িহেসেব চীেনর ময তবিশষ্য, তােদর গণতািনক 
ম�ল্যেবােধর চচ্া িকন্তু মনই। কিমউিনস পা$্র শাসন এবং তােদর িবরুেদ 
মানবা�ধকার লঙ্ঘেনর অিভেযাগ আেছ। ম�লত পি্চিমা মদশগুেলার মনত�েত মািক্ন 
য=করাষ্ট্র। মসেকে্রে চীেনর রাষ্ট্রগত তবিশেষ্যর দFব্লতা, অথ্াৎ পা$্ শািসত রাষ্ট্র 
িকংবা অন্য অেথ্ তসরশাসন; িঠক একইভােব মানবা�ধকার লঙ্ঘেনর অেনক ঘটনা 
আেছ। ফেল মািক্ন য=করাষ্ট্র িবশব্প
 জনসমথ্ন আদােয়র জন্য তােদর 
পররাষ্ট্রনীিতেত মানবা�ধকার ইসু্যটােক সেব্াচ্চ গুরুত মদেব। মসটার পকাশ দিকণ 
এিশয়ার মকে্রে মদখা যায়। িবেশষ কের ইেনাপ্িসিফক অঞ্চেলর িনকটবত্ 
হওয়ার কারেণ এই পরাশিকগুেলার পিতদিনতায় বাংলােদশ একটা মক্রে বা মেঞ্চ 
পিরণত হেয়েছ। 

মািক্ন য=করা¡ষ্ট্রর িবেশষ কের অথ্ৈনিতক শিক মযেহত5 আেগর অবসায় মনই। আর 
চীন িবেশ পভাব িবসার করেছ। চীেনর এই পভাব িবসারেক িঘের মািক্ন য=করাষ্ট্র খ=বই 
স্পশ্কাতর। মসজন্যই চীেনর এই দFব্ল তবিশষ্যেক িঘের তারা তােদর পররাষ্ট্রনীিতটা 
বাসবায়ন করেত চাইেছ। মযটার পকাশ বাংলােদেশর মকে্রেও ঘটেছ। 

বাংলােদেশর সামেনর িনব্াচন অবাধ হওয়ার মকে্রে একটা চাপ িন্চিয়ই ততির 
হে্ছি। যার উদাহরণ আমরা গাজীপুর িস$ িনব্াচেন মদখলাম। যিদও সরকাির 
দেলরই আেরক$ অংশেক আমরা িনব্ািচত হেত মদেখিছ। এ$েক সরকার মদখােত 
মচেয়েছ অবাধ িনব্াচেনর সফলতা িহেসেব। িকন্তু িনব্াচন মতা আসেল এভােব 
সাফল্য মদখােনার িবষয় না। অবাধ িনব্াচনটা িনভ্র করেব আমােদর ময 
রাজৈনিতক দলগুেলা আেছ তােদর মেধ্য ময আসার সংকট, মসই সংকট কাটােত 
পারলাম িকনা। আর আসার সংকট কাটােত না পারেল, িবেশষ কের সরকাির দল 
কমতায় থাকা অবসায় ময িনব্াচন িবশাসেযাগ্যতা হািরেয়েছ, কমতাসীনেদর 
কমতায় মরেখ মসই জায়গাটােত িফের আসা সমব না। 

িবেশষ কের ’৯১ সাল মথেক ২০০৮ পয্ন অনাসার কারেণই ততাবধায়ক 
সরকার এেসিছল। িকন্তু সংিবধান মথেক মস$ বাদ িদেয় পরবত্েত আসার পিরেবশ 
ততিরর পিরবেত্ অনাসার জায়গাটা আরও শিকশালী কেরেছ। অনাসাটা চরেম এটা 
বলার অেপকা রােখ না। এই অনাসার পিরেবশ $িকেয় মরেখ অবাধ িনব্াচন সমব 
িকনা মস$ িনেয় শঙা রেয়েছ। 

এখন চীেনর সমথ্েনর মধ্যিদেয় এটা খ=ব স্পষ হেয় মগল ময, চীন এবং মািক্ন 
য=করা¡ষ্ট্রর পভাব বলেয়র ময পিতেযািগতা, মসই পিতেযািগতার মাঝখােন আমরা 
চােপ পেড়িছ। এটার মধ্যিদেয় মািক্ন য=করাষ্ট্রও িকন্তু আেরক$ পিতিকয়া মদখােত 
পাের। ফেল এই সংকট কাটার চাইেত বরং সংকট আরও ঘনীভ�ত হওয়ার মকে্রে 
এই ধরেনর সমথ্ন সহায়ক হেয় উঠেছ। 

গুরুতপূণ্ িবষয় হেলা, ভারত িনরবি্ছিন্নভােব এই সরকারেক সমথ্ন িদেয় যাে্ছি 
এবং আওয়ামী লীগেক এক$ গুরুতপূণ্ িম্রে িহেসেব মদখেছ। গত জান=য়ািরেত 
ভারেতর কমতাসীন দেলর সােবক এক মনী ঢাকায় বেলিছেলন, ‘মশখ হািসনা সমেক্ 
ভারেতর িনজস দ�ষভি্ রেয়েছ।’ মশখ হািসনা গণতেনর জন্য লড়াই করেছন বেলও 
মনব্য কেরন িতিন। মফবুয়ািরেত ভারেতর পররাষ্ট্রসিচব মশখ হািসনােক বেলিছেলন, 
‘আপনার এবং আপনার মনত�েতর পিত আমােদর সমূণ্ সমথ্ন রেয়েছ।’  

২০২২ সােলর ১৪ নেভম্বর ঢাকায় জাপােনর রাষ্ট্রদ�ত ইেতা নাওিক এক 
অন=ষােন বেলন, িতিন (২০১৮ সােলর িনব্াচেন) মভােটর িদন ‘ব্লট বাক ভিত্’ 
করার কথা শুেনেছন। িকন্তু ‘আেগর রােত িকছ7 পুিলশ ব্লট বাক ভিত্ কের 
িদেয়েছ, যা িতিন অন্য মকােনা মদেশ কখেনা মশােননিন।’ 

৮ জFন বাংলােদেশ িনয=ক রািশয়ার রাষ্ট্রদ�ত আেলকানার মন্টটিস বেলেছন, তাঁর 
মদশ আশা কের বাংলােদেশ আগামী জাতীয় সংসদ িনব্াচন অবাধ ও সুষ� হেব। 
চট্টগােম এক মতিবিনময় অন=ষােন মদওয়া বক�তায় এই মনব্য কের িতিন বেলন, 
িনব্াচন বাংলােদেশর অভ্যনরীণ িবষয়। রািশয়া অভ্যনরীণ িবষেয় হসেকপ করেব না। 

অথ্ৈনিতক িবকাশ, রাজৈনিতক পিরপক্বতা, মভৗেগািলক অবসােনর কারেণ 
গুরুত বাড়েছ বাংলােদেশর। বে্াপসাগর তথা ব&হত্তর ইেনা-প্িসিফক অঞ্চেল 
এক$ উদীয়মান শিক িহেসেব আািবভ�্ত হেয়েছ বাংলােদশ। আবার এ অঞ্চেলর 
িতন$ ব&হৎ শিকর সে্ বাংলােদেশর সমীকরণ এবং ঐ িতন ব&হৎ শিকর িনেজেদর 
মধ্যকার জ$ল মাঝখােন রেয়েছ বাংলােদশ। ভারেতর সে্ ঐিতহািসক ও িবেশষ 
সমক্, য=করা¡ষ্ট্রর সে্ অ�ধকারিভিত্তক ইসু্যেত অসিসকর সমক্ এবং চীেনর সে্ 
কমবধ্মান অথ্ৈনিতক ও মকৗশলগত সমক্ রেয়েছ। এ মপকাপেট বাংলােদেশ আসন্ন 
আগামী িনব্াচনেক মকন্দ্র কের িতন ব&হৎ শিকর অবসান কমশই পকািশত হে্ছি। 
পিরবত্ত বাসবতায় বাংলােদশ সাধীন পররাষ্ট্রনীিত বজায় মরেখ আগামী িদেন 
কীভােব পিরিসিত মমাকােবলা করেব, এিদেক তািকেয় আেছ বাংলােদেশর মান=ষ। 

সমাদকীয়

সবিকছ7রই পথমবােরর স&িত সবার মেন 
থােক। আমারও আেছ। মস এক অদ�ত 
ঘটনাবহুল স&িত। সCেলর ফাইনাল 
পরীকায় আনাগনায় মফল কের ময মকউ 
তার মনপসন পুরসার মপেত পাের—
এমন ঘটনা আমার জানা মনই। 

পায় বছর দFেয়ক পড়ােশানা মথেক 
িনরুে্দেশ থাকার পর মকােনা এক 
অে্াবেরর মাঝামািঝ আমােক ঢাকার 
িবখ্ত এক$ সCেল ভিত্ করােনা হেলা 
কাস ট5েত। িবশাল সCল, সামেন িবরাট 
মখলার মাঠ। মাঠ মদেখই আিম আনেনর 
সে্ ভিত্ হলাম। িকন্তু কােস মঢাকার পর 
গমীর, রাগ
 মচহারার িশককেদর মদেখ 
মসই আনন হাওয়া। 

দFই বছর পড়ােশানা না কের, 
কীভােব কাস ট5েয়র মশেষর িদেকর পড়া 

পারব? আিমও পারতাম না মকবল 
বাংলাটা ছাড়া। বাংলাটা পারতাম, কারণ 
দFঃসমেয়র মসই দFই-িতন বছর নত5ন 
মকােনা বাংলা বই ঘের আেসিন বেল 
বড়রা পুেরােনা বইগুেলাই বারবার 
পড়েতন। দFপুরেবলায় আটেক রাখার 
জন্য মা মযেকােনা একটা বই আমােক 
ধিরেয় িদেয় িবছানায় শুেয় বলেতন, 
‘একট5 পেড় মশানা।’ আিম বানান কের 
কের মােক পেড় মশানাতাম। এভােব 
নানান ধরেনর বাংলা গে্পের বই পড়েত 
পড়েত বাংলাটা ভােলাই িশেখিছলাম। 
মতা সCেল ভিত্র পর মদখা মগল বাংলা 
ছাড়া আর িকছ7ই পাির না! 

অন্ন্য িবষেয় অবসা এতটাই সিঙন 
ময ইংেরিজেত িনেজর নামটাও িলখেত 
পাির না। অেঙর মবলায় আরও এক কািঠ 
সেরস, এেকর ঘেরর নামতাও পাির না। 
আমার এমন অবসা মদেখ িশকেকরা 
আমােক মশখােনার আশা মছেড় িদেলন। 
িশককেদর যনণা মথেক ম=িক মপেয় আিম 
খ=িশ মেন সCেল মযেত থাকলাম পিতিদন। 
এভােবই যাি্ছিল িদন মবশ ভােলাই। 
িকন্তু ভােলা িদন মতা আর আজীবন 

থােক না। শুরু হেলা ফাইনাল পরীকা। 
পাির না িকছ7ই, তব=ও পরীকা িদেত 

বসলাম। িবষয় মযটাই মহাক, পে্নে যা-ই 
থাক, আিম বাংলা িলেখ িদেয় আিস! 
এমনিক ইংেরিজ পরীকাও বাংলায় িদেয় 
এলাম। ফলাফল—ডাহা মফল। কােসর 
িশকেকরা হােসন, সতীথ্রা হােস, আিম 
ওেদর মচেয় মবিশ হািস, আগামী এক 
মাস ছ7$ এই মভেব। সবার িরেপাট্ কাড্ 
হােত হােত মদওয়া হেলা আমরটা ছাড়া। 

ওটা আমার বাবােক এেস িনেত হেব। 
পরিদন বাবা সCল মথেক িনেয় এেলন 
আমার িরেপাট্ কাড্। লাল কািলেত 
ভরপুর মসই িরেপাট্ কাড্ আমার হােত 
িদেয় জানেত চাইেলন, ‘এখন কী করিব?’ 
‘গে্পের বই িকনব।’ আমার িনিব্কার 
জবােব বাবা ইউিনভািস্$ প� য়া চাচােক 
মডেক দFেটা টাকা িদেয় বলেলন, ‘ও ময 
বই িকনেত চায় িকেন মদ।’ 

বাসা মথেক মদড়-দF শ গজ দ�ের 

সCেলর মগেটর পােশর বইেয়র মদাকােন 
িগেয় গে্পের বই চাইেতই মদাকািন 
মছাটেদর িশকাম�লক বই মবর কের 
িদেলন। িকন্তু মকােনাটাই পছন হয় না 
আমার। খািনক দ�েরই আরকটা মদাকান 
আেছ। চাচােক টািন মসটার িদেক। িকন্তু 
চাচা নেড় না। কী আর করার, িশকাম�লক 
বইগুেলা নাড়াচাড়া করেত করেত হােত 
এল মছাট আকােরর ‘মরুর বা আরব 
মদেশর গ্পে’ নােমর একটা বই। হলুেদর 
ওপর সাদা মখজFরগাছ আর উেটর সাির। 
িনেচ কােলা হরেফ বইেয়র নাম। না টানল 
প্ছিদ, না মদখলাম মভতেরর মলখা। শুধ= 
‘গ্পে’ শব্দটার কারেণ বইটা মকনা হেলা 
১২ আনা িদেয়। মযেহত5 এখেনা িকছ7 
টাকা আেছ, তাই চাচােক িনেয় চললাম 
পােশর মদাকােন। এই মদাকািন মবাধ হয় 
মছাটেদর িশকা মদওয়ার মকে্রে মতমন 
একটা উৎসাহী নন। মবর কের িদেলন 
রংেবরেঙর বই। বইগুেলা িছল মসািভেয়ত 
ইউিনয়েনর রাদFগা বা পগিত পকাশেনর। 
মকানটা মছেড় মকানটা মনব, এটাই হেলা 
সমস্। মশষ পয্ন চ� ই পািখর রিঙন 
ছিবওয়ালা একটা বই মকনা হেলা। দাম 

আট আনা। জীবেনর পথম মকনা 
বইগুেলা একCিন পড়েত হেব বেল িদলাম 
ছ7ট। মপছেন চাচা মদৗড়ােছন আর 
মচঁচাে্ছিন। মক মশােন কার কথা। বই 
পড়ার মলােভ মখয়ালই মনই ময আেরকটা 
বই মকনার মেতা পয়সা এখেনা রেয় 
মগেছ। এরপর জীবেন অসংখ্য বই 
িকেনিছ। পিতবার আননও মপেয়িছ 
পথমবােরর মেতাই। িকন্তু এখন মযখােন 
থািক তার দFই-চার মাইেলর মেধ্য মকােনা 
বইেয়র মদাকান মনই। দF-একটা যা আেছ 
তােত শুধ= মমেল সCল-কেলেজর গাইড বই 
আর মবেহশিত জওহর ধরেনর নানা বই। 
আিম কী করব মসগুেলা িদেয়! 

কপালগুেণ আমার সনােনরাও বই 
পড়ার আননটা মপেত িশেখেছ। িকন্তু 
ওরা বই িকনেত চাইেল শুভিদেনর 
অেপকা করেত হয়। রাসাঘােট জ্ম কম 
থাকেব এমন একটা িদন মদেখ বােপ-
িঝেয় িমেল রওনা িদই নীলেকেতর 
িদেক। ওটাই এখন আমার বই মকনার 
মশষ ভরসার জায়গা। িনউমােক্েটর 
বইেয়র মদাকানগুেলােত ময এখন 
পাসেকর গামলা মবেচ!

পথম বই মকনা

মমা. রািকব=ল ইসলাম

মািক্ন িভসা নীিত, িনব্াচন 
এবং নানা মত

মাহব=ব আশরাফ

কেয়ক ছত্র
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যকাটন কাকা এটা িক রিশদ দােরাগার বািড়?  
হ্ঁ! তEই িক আেমিরকা যথেক এেস সব ভEেল 
যগিল নািক?  না ভEেল নাই। তেব রিশদ দােরাগা 
আবার পাঁচ তালা িবি্ং করল কেব ? চার পাঁচ 
বছর আেগ। ওমা কত সুনর টাইল করা, কত 
সুনর দরজা ও জানালা, িক সুনর কের রং 
করেছ, কত চকচক ঝকঝক করেছ , চারপােশ 
িক সুনর লাইট জ্বলেছ। িক সুনর যফনিস 
িবি্ং। মেন হেচ শহেরও এমন িবি্ং কমই 
আেছ। যকাটন কাকা বলল বাপু যশান, এখন গাম 
আর শহেরর মেধ্ষ্য যতমন পাথ্ক্ষ্য নাই। গােমর 
যলােকরা শহেরর যলােকর মত ব্ষ্যস হেয় যগেছ । 
তারা এেক অপেরর সােথ আর যসই আেগর মত 
গল্প গুজব করার সময় পায় না। অেনক সময় 
পিরিচত যলাক যদখেল ও  না যদখার বান কের 
পাশ যকেট চেল যায়। 

মানWষ বাবW ঐ মডান না িক যযন কয় যসটা 
হেয়েছ। আমরা বাপু যতমন পডােলখা জািন না। 
বWিঝ না মডান িক ? তেব িনত্ষ্য নতEন যপাশাক 
পিরেচদ যদিখ যছেল যমেয়রা পিরধান কের। 
আেগ গােমর যমেয়রা কত সুনর গ্ম্ষ্য যপাশাক 
পিরধান করত। এখন বাপু যকউ যছেলেদর মত 
ফ�লপ্নট পেড়। কত িক যয যদিখ বাপু। আমরা 
আবার িক বলব যলােকরা ভEল ধরেব। িকছL বিল 
না, চEপ কের থািক আর মােঝ মােঝ এই যপাশাক 
পিরেচদ পিরধান যদেখ বিল  িক কিলর যWগ- ই 
এেল গােম। এগুেলা বাপু শহের মানায় িকনতE 
গােম দ
ষ্টকটE মেন হয়। বাপু তEিম যত আর গােম 
থাক না, যখাঁজ খবর ও রােখা না। বাপু আেগ 
যদখতাম গােমর মােয়রা শািড় পিরধান কের 
বাইের যবর হেল মাথায় কাপড় িদেয় ঘWমটা িদেয় 
যযত । এ যWেগ তারা শািড় পিরধান করা 
এেকবােরই কমা িদেছ।মােয়রা শহেরর  মােয়েদর 
মত ি্রি িপচ পেড়, ম্কিস পেড় । বাপু আেরা 
কত িক পিরধান কের আিম সব িকছLর নাম জািন 
না। আেগ আমরা তপন পেড় সক#েল যযতাম আর 
এখন যছেলেমেয়রা শহেরর মত সবাই এক যডস 
পিরধান কের সক#েল যায়। কটন কাকা তপন িক? 
হাের বাপু যর এই জন্ষ্য যতা বিল আমরা 
অিশিকত মানWষ আমােদর ভEল হয় যবিশ। িশিকত 
যলােকরা যযটা লুঙিগ বেল। আেগ পেত্ষ্যকিদন 
যতামার চািচ গরম ভাত আর গরম তরকারী রানা 
করত তা যখেয় িক মজা যপতাম। বাপু এখন 
বািড়েত একটা ি্রিজ িকেনেছ। বেল আর কষট 
কের পেত্ষ্যকিদন রানা করব না, তরকারী রানা 
কের ি্রিেজ রােখ আর ভাত রানা কের , মােঝ 
মােঝ আবার ি্রিজ যথেক যবর কের যখেত যদয়। 

বাপু এগুেলা শুেনিছ শহেরর মানWষ যবিশ কের। 
আর যসই শহেরর পিরেবশ গােম চেল এেসেছ । 
বাপু  গাম আর শহেরর মেধ্ষ্য পাথক্ষ্য খWঁেজ 
পাওয়া যায় না। যতামার চািচ Vউবেয়ল যথেক 
পািন তEেল িদত কত আরাম কের যগাসল করতাম 
আর এখন সুইচ Vপ মারেল টপ টপ কের 
যকাথায় যথেক পািন চেল আেস। যসই পািনেত 
যগাসল কির। 

গােম আেগ কত বড় বড় তালগাছ িছল , 
যসই তালগােছ কত বাবWই পািখ বাসা বানাত, কত 
তাল খাওয়া হত, কত তালগােছর পাতা িদেয় 
হাত পাখা বানােনা হত, কত গাছপালা বন 
জঙ্গেল ভরা িছল যসগুেলা যকেট যফলা িদেয় 
শহেরর মত বড় বড় িবি্ং ততির করেছ । পািখ 
গুেলার িকিচর িমিচর শে্দে ঘWম ভাঁঙত, িক সুনর 
মWক বাতাস গােয় এেস লাগত। গাম আর শহেরর 
মেধ্ষ্য যতমন পাথক্ষ্য নাই। গােমর রাসা ঘাট 
আেগ িছল কাঁচা। ব%ষ্ট হেল পািন জেম কাঁদা হেয় 
যযত।এখন গােমর রাসাঘাট শহেরর মত পাকা। 
যলােকরা এখন আর পােয় যহঁেট অেনক দ�ের যায় 
না। তারা শহেরর মত িরকা ও গািড়েত চলােফরা 
কের। শহেরর মত গােমর যলােকরা হােত হােত 
যফান ব্ষ্যবহার কের। এক পিরবাের চারজন 
সদস্ষ্য থাকেল যফান ও আেছ চারটা। শহেরর মত 

গােমর যছেল যমেয়রা ঘের বেস কাটEন যদেখ। 
এখন গােমর বাচারা শহেরর বাচােদর মত সময় 
যপেলই Vিভর সামেন বেস। গাম শহর হেয় 
যগেছ বাপু। 

আেগ গােমর বািড়েত চEিড় মালা িবিক্র 
করার জন্ষ্য কত যদাকান আসত, বালিত যত কের 
ছLনW িবিক্র করত, আটািল মাV িদেয় মাথা আর 
িততেপাললার যখাসা িদেয় গা যঘাষত। যসাটা 
িদেয় জামাকাপড় পিরসার করত, মাVর 
পািতেল ভাত রানা করত। আর মাVর সানিকেত 
খাওয়া দাওয়া করত।গােম ক#েপাবািত , যচরাক 
ও হািরেকল িছল। বাপু গাম যেথষ্ট পিরবতন 
হেয়েছ। গােমর যলােকরা কসেকা সাবান িদেয় 
যগাসল কের। রাসা িদেয় যহঁেট যগেল সাবােনর 
গনধ নােক যভঁেস আেস। গােমর যমেয়রা ও 
পারিফউম যমেখ যকাথায় ও যবড়ােত যায়। গােম 
নতEন বছর পালন কের। রােত মােঝ মােঝ 
আঁতশবািজ  কের। গােমর যছেলেমেয়রা শহেরর 
যছেলেমেয়েদর মত িবশ িবদ্লেয় পেড় । বাপু 
জান যতামার টগা কাকার যছেল গাম যথেক যযেয় 
ও বWেয়েট চাঙচ যপেয়েছ। গােমর ঐ যমািমন 
পাড়া হাইসক#েলর সব ছাএরা শহেরর স�েলর মত 
এ পাস পায়। 

আেগ গােম ক#মােররা মাV পািতেলর 

িজিনস িবিক্র করেত আসত, িশকািররা ফাঁদ 
যপেত ঘWঘW ধরেত আসত, রাসার উপর দDিহ গান 
পালাপালV কের গাওয়া হত। কত বািদিনরা 
মাথায় কের কতিকছL যয গােম এেন িবিক্র 
করত। রিশিনরা রস বাদ খসাত, যগয়ােলরা যগৗ 
যগৗ কের এেস গরুর ব্য়া খWলত। সাপুিড়রা 
এেস সাপ যখলা যদখাত । ক#তক#ত যখলা, বউিচ 
যখলা , যগাললাচEট যখলা, কানা মািছ যভা যভা, 
মজার যখলা যবৗ িছ, হাডEডE কত রকেমর যখলা 
গােম িছল। আধWিনক সভ্ষ্যতার ছLয়া যপেয় 
সবিকছL িবলীন হেয় যগেছ । গাম শহের পিরনত 
হেয়েছ। শহেরর সােথ গােমর পাথক্ষ্য কেম 
যগেছ। 

গােমর যলােকর মেধ্ষ্য কত আনিরকতা 
িছল। এেক অপেরর িবপেদ আপেদ পােশ এেস 
দাঁড়াত, এখন যকউ খেগন কাকার পাVর যলাক 
যকউ নেগন কাকার পাVর যলাক। নেগন কাকার 
সােথ খেগন কাকা কথা বেল না, খেগন কাকার 
সােথ নেগন কাকার কথা চেল না। খেগন কাকা 
হংকার যদয় বােঘর মত আর নেগন কাকা হংকার 
যদয় িসংেহর মত। গাম হেয় যগেছ কলুিষত। 
এক গােমর যলােকর সােথ আর এক গােমর 
যলােকর ঝগড়া হয়। মারামাির হেয় খWন খারািপ 
পয্ন ঘেট। পুিলশ এেস ভের যায় যলােকরা 

ভেয় ভেয় পালায়।শহেরর মত মানWষ এেক 
অপেরর সােথ কথা বেল না । একজন এক তালা 
িবি্ং করেল আর একজন দD তালা িবি্ং 
কের। শহেরর যলােকর মত যকাট টাই পিরধান 
কের গলিডপ িসগােরট টানেত টানেত রাসায় 
হাঁটাহাঁV কের। যছেলেমেয়রা শহেরর যছেল 
যমেয়র মত সাধীনভােব চলােফরা কের । শহেরর 
সবিকছL র�্ধ্রে র�্ধ্রে গােম ঢEেক পেড়েছ । গাম 
আর শহেরর মেধ্ষ্য পাথক্ষ্যটা কেম যােচ । 

শহেরর যলােকর মত গােমর যলােকরা বড় 
বড় ি্রিজ িকেন। যকারবািনর সময় যকারবািন 
িদেয় মাংস শহেরর যলােকর মত ি্রিেজ ও রােখ। 
শহেরর মত বািড় ঘর তালা িদেয় রােখ। বািড় 
ঘর থােক িনশEপ । িভক�ক যবেল কল করেল 
শহেরর যলােকর মত মােঝ মােঝ বেল মাফ কর। 
শহেরর মত এখন গােম ও অেনক যলাক মWরগ7 , 
মাছ ও সবিজ িবিক্র করেত িনেয় আেস। যসই 
গােনর কথা মেন পেড় গােম মেধ্ষ্য শহেরর ভাব 
যদখা যােচ ভাই যর। গাম ভের যােচ কােলা 
ধWঁয়ােত। এখন গাম আর শহেরর মেধ্ষ্য পাথ্ক্ষ্য 
নাই বলেল চেল। 

গােমর অনWষান গুেলা গােম না হেয় চেল 
যগেছ কিমউিনV যসনটাের। শহেরর মত গােম 
ও িবউV  পালার আেছ। িবউV পাললাের িগেয় 
যসেজ কাক হয় ময়Zর। িক মডান ইসটাইেল 
যছেল যমেয়রা শহেরর যছেল যমেয়র মত 
চলােফরা কের। শহেরর সােথ গােমর 
যছেলেমেয়রা তাল িমিলেয় চেল । শহর ও 
গােমর মেধ্ষ্য পাথ্ক্ষ্য িদন িদন কেম আসেছ। 

শহেরর মত গােম িনত্ষ্যনতEন কত মােকট 
বসেছ। ঈেদ গােমর যলােকরা যসই মােকেট িগেয় 
বাজার কের। গােমর িকছL বাজার ঘাট ও শহেরর 
মত অেনক রাত যখলা রােখ। গােম ও অেনক 
মােছর বাজার আেছ। যলাকজন তােদর সুিবধা 
মত িগেয় মাছ িকেন আেন।  

গােম ও শহেরর মত যকািচং যসনার আেছ। 
শহেরর মত গােম ও এখন ভাল কেলজ যমেল।  
গােমর যছেলেমেয়রা শহেরর যছেলেমেয়েদর 
যচেয় িপেছ নাই। কত মWিভ গােমর যছেলরা 
শহেরর  

যছেলেদর মত যদেখ। শহেরর মত গােম ও 
জন িদন পালন করা হয় যকেক যকেট। গােম ও 
শহেরর মত গােয় হলুেদর অনWষান হয়। গাম 
আর শহেরর মেধ্ষ্য পাথ্ক্ষ্য যকাথায়? 

শহের যযমন Vিভ যসেটর সামেন বেস যদশ 
ও িবেদেশ িক্রেকট বা ফ�টবল যখলা যদেখ 
গােমর যলােকরা ও যদেখ। শহের যযমন 
আেজনVনা. ব্িজেলর  ও অন্ন্ষ্য যদেশর 
পতাকা ঝ�েল রােখ গােম ও যতমিন ঝ�েল রােখ। 
শহের যযমন পেক বা িবপেক সােপটার থােক 
গােম ও থােক। গাম ও শহর এেকবাের 
একাকার হেয় যােচ। 

যমাহামদ যসাহরাব আলী 

গাম আর শহেরর মেধ্ষ্য পাথ্ক্ষ্য যকাথায়

যয যকান সমেক্র যকে্রেই এমন একটা সময় 
আসেত পাের, যখন আপিন লক্ষ্য করেবন যয, 
আপনার কােছর, পিরিচত  বা িপয়, পছেনর 
মানWষV আপনােক ইে্ার  করেত শুরু কেরেছ। 
তখন আপিন আহত হেবন, মেন মেন কষ্ট পােবন। 
আপিন যভেব পােবন না যকন িতিন আপনােক 
ইে্ার করেছ। হয়েতা আপিন তখন অন্ষ্যেদর 
কােছ িনেজর দDঃখ বা যন্ত্রণার কথা যশয়ার করেবন, 
এবং যসটা করেত িগেয় যকান না যকান ভােব 
আপিন অপরপেকর পিতই যদাষটা চািপেয় িদেবন। 
িকন্তু মZলত, সমেক্র গড়িমলটা যকাথায়, তা 
আপিন ভাবেবন না। আর এটাই িহউম্ন ন্চার।  

যলােকরা আপনােক ইে্ার করার সবেচেয় 
সাধারণ কারণগুিলর মেধ্ষ্য একV হেলা-যখন তারা 
আপনার চািহদা, আগহ এবং অগাHধকােরর সােথ 
সমিক্ত হেত পাের না। আপনার িচনা ভাবনা, 
কায্ক্রম, সভাব, ইচার সােথ যখন অেন্ষ্যর িমল 
হেবনা, তখন আপিন ইে্ারড্ হেবন।  

যযমন ধরুন, আপিন একজন ডাকার। িকন্তু 
আপিন এমন এক জনসমােবেশ িগেয় ভাইরাস 
ব্ে্টেিরয়া িনেয় বক�তা িদেলন, যযখােন কােরা 
সাইনস িনেয় যকান জান বা ধারণা যনই। তখন 
সাভািবকভােবই আপিন তােদর পিত আগহ 
হারােবন। পরবিত্েত আপিন আর তােদর সামেন 
িকছL বলেত চাইেবন না। তখন আপনার মেধ্ষ্য 
তােদরেক এিড়েয় চলার সমাবনা চেল আসেত 
পাের। িকংবা বািকরা আপনােক যযাগ্ষ্য সমােন 
রাখেলও আপনার গেবষণামZলক আলাপ এিড়েয় 
যােব। কারণ তারা আপনার ভােষ্ষ্যর িবষয়বস্তু 
সমেক্ অবগত নন।  

যলােকরা আপনােক ইে্ার করার আেরকV 
পধান কারণ হেলা-যখন আপিন অত্ষ্যHধক 
অভাবীমনা হেবন এবং যকান িকছL িনজ দখেল ধের 
রাখেত চাইেবন। পিতটা মানWষ মWক িমথি্ক্রিয়া 
পছন কেরন। ব্ষ্যিক বা সামািজক পথা দারা মানWষ 
বাধ্ষ্য হেত পছন কের না। যয যকান সমেক্র 
যকে্রে যসচায় যা যদওয়া হয়, তার যচেয় যবিশ 
পত্িশত হেয় যগেল, বা যজারপূব্ক চাওয়াগুেলা 
পূরণ করেত বাধ্ষ্য করা হেল, সমক্গুেলা 
িবরিকেত পিরণত হয় এবং যসখােনই অপর পক 
যথেক ইে্ােরন্স শুরু হয়। আপিন যিদ কােরা কাছ 
যথেক একV িনিদ্ষ্ট সেরর মেনােযাগ আশা কেরন, 
সময় আশা কেরন, আপিন যা ভাবেছন, বলেছন বা 
করেছন, তােত সব্াবসায় অন্ষ্যেক সমথ্ন করেত 
বাধ্ষ্য কেরন, তখন উক ব্ষ্যিক আপনার যথেক দ�ের 
সের যযেত পাের। যকননা, পিতটা মানWষ মWক 
থাকেত পছন কেরন, কােরা িনয়ন্ত্রেণ নয়। 
আপনার এই িনয়ন্ত্রণমZলক পত্শা ব্ষ্যিকর কােছ 

দাসত্ব মেন হেত পাের। যসই সােথ আমােদর 
অিতমাি্রেক অভাব, সমস্মZলক ধারণা বা 
িবষয়গুেলার পুনরাব%িতমZলক  পকাশও- অন্ষ্যেক 
আপনার পিত অিনহা জনােত সাহায্ষ্য করেত 
পাের।  

িকছLেকে্রে আপনার পিরিচত মানWষগুেলা 
িসদান িনেত পাের যয, তারা আর আপনার 
আেশপােশ থাকেত চান না। এই পিরিসিত বা 
িসদান ততির হবার কারণ িক? খWঁেজ যবর করুন। 
যভেব যদখWন, অপর পক আপনােক যকন িনেত 
পারেছ না! যিদ যসটা আপনার সাফল্ষ্য বা ভােলা 
যকান কােজর যপিকেত হয়, তেব যসই ইে্ােরন্স 
এর সােথ আপনার পিত ব্ষ্যিকর ঈশ্া ও 
আঘাতমZলক আচরণ যWক থাকার সমাবনা যবিশ। 
যসটা হেত পাের যমৗিখক, আড়ােল বা সাইেলন 
িচরিটেমেন।  ইে্ার-আর সাইেলন -টেমন দDেটা 
আলাদা িজিনস। কাউেক ইে্ার করা মােন তােক 
িনজ ব্ষ্যিকজীবন যথেক বািতল কের যদয়া। আর 
সাইেলন -টেমন হেলা যযখােন ইে্ােরন্স থােক, 
যজাড়ােলা পিতবাদ বা পিতেশাধসৃহা থােক।  

অেনক সময় যকউ যিদ আপনােক অত্ষ্যHধক 
সমােলাচনামZলক এবং িবচারমZলক মেন কেরন, 
তখেনা তারা আপনােক এিড়েয় চলেত পাের। 
আপিন একজন সমােলাচক বা িবচারকমZলক ব্ষ্যিক 
হেয় থাকেল, অবশ্ষ্যয়ই যসখােন আপনার িনজস 

িকছL িবশাস, ধারনা, থাকেব। তেব যসটা যয সমূণ্ 
সিঠক বা তথ্ষ্যিভিতক, যসটা আপনার কােছ মেন 
হেলও, অন্ষ্য ব্ষ্যিকর কােছ তা মেন নাও হেত 
পাের। অেনেকর কােছ আপনার িবচারমZলক 
মেনাভাবেক ভণািম বা িনছক পাশিবক 
অহংেবােধর একV রূপ বেল মেন হেত পাের।  

িবচার যমৗিলকভােব একV দরকারী এবং 
মZল্ষ্যবান দকতা। 

িকছL িবচার সিঠক এবং সহায়ক হেত পাের, 
িঠক যযমন একজন বHণকেক তার মZল্ষ্য িনধ্ারেণর 
জন্ষ্য পেণ্ষ্যর ওজন করেত হেব এবং একজন 

জDেয়লারেক অবশ্ষ্যই তার মZল্ষ্য িনধ্ারেণর জন্ষ্য 
একV রত্নেক ঘিনষভােব পরীকা করেত হেব। 
তেব, ব্ষ্যিকর সতােক িবচার করার যকে্রে 
মতিবেরাধ থাকেব। যকননা, আপিন যােক যয 
দ
ষ্টেত িবচার করেছন, িতিন যসটার পাপ্ষ্য বা 
যযাগ্ষ্য নাও হেত পাের।  

আবার অত্ষ্যHধক সমােলাচনামZলক হওয়া 
সাধারণত একV একক পাথিমক উৎস যথেক 
উদ	ত হয়: অথ্াৎ তীব হতাশা এবং 
িনরাপতাহীনতা যথেকও যকউ অন্ষ্যেক সমােলাচনা 
বা িবচার করেত পছন কেরন। আর এটাও হেত 
পাের যলােকরা আপনােক এিড়েয় চলার সবেচেয় 
বড় কারণগুিলর মেধ্ষ্য একV।  

িবনয় সব সময় সমক্েক ধের রােখ। যকউ 
আপনােক এিড়েয় চলার সবেচেয় সাধারণ 
কারণগুিলর মেধ্ষ্য আেরা একV হেত পাের, যখন 
আপিন কখনই আপনার ভEলগুিল সীকার করেবন 
না। আপিন হয়েতা পচণ আত্মিবশাসী একজন 
মানWষ যার পােশ অন্ষ্যরা থাকেত চান। িকন্তু আপিন 
যখন ভEল করেবন এবং কখনই যসটা সীকার 
করেবন না, যসেকে্রে িবষয়টা অেন্ষ্যর কােছ 
অহংকারমZলক মেন হেত পাের। এমন অেনক 
যলাক আেছন যারা আত্ম-সমােলাচনা কেরন এবং 
যকান ভEল করেল অন্ষ্যেক দDঃিখত বলেত ক#ণােবাধ 
কেরন না। এমন যলাকরা সব সময় অেন্ষ্যর কােছ 

গহণেযাগ্ষ্য। িকন্তু আপিন যিদ এমন একজন ব্ষ্যিক 
যহান, িযিন কখনও ভEল করেল বা অন্ষ্যেক আঘাত 
করেল কমা চান না এবং ক্রমাগত ভােবন যয 
আপিনই িনখWঁত, যসেকে্রে আপনার পিত অন্ষ্যরা 
িবরিক ও কানেবাধ করেত পাের। আপনােক 
এিড়েয় চলেত পাের।   

অেনক সময় অসততা, অমানিবকতা, 
পতারণার কারেণও যিদ যকউ আপনার উপর 
িনভ্র করেত না পাের, তখন আপিন উেপিকত 
হেত পােরন। এমন অেনক মানWষ আেছন যারা 
তনিতকতা, মানিবকতার একটা মানদেণ িনেজেদর 
পিরচারণা কেরন, এবং তারা িঠক এমন কােরা 
সােথই িমশেত পছন কেরন। অবশ্ষ্যই, মানWষ ডামা 
ক#ইন পছন কের না, তেব তারা  এমন কাউেক চায় 
যয স্মরণ7য় এবং তােদর উপর পভাব যফেল। 

যলােকরা আপনােক উেপকা করার আেরকV 
কারণ হেত পাের, যখন আপিন তােদর জীবনধারা 
বা মZল্ষ্যেবাধ, িবশাস সমেক্ খারাপ ধারনা যপাষণ 
করেবন এবং তােদর যবাঝােবন যয, তারা ভEল বা 
হাস্ষ্যকর। উদাহরণসরূপ, আপিন যিদ কােরা 
চলােফরা, চাকির, ধম্য় বা সংস�িতমZলক 
কাজগুেলােক পিরহাস কেরন বা অযািচত বেল 
উেপকা কেরন, তাহেলও যলােকরা আপনার পিত 
আগহ হারােত পাের এবং আপনােক এিড়েয় 
চলেত পাের।  

আপনােক যলাকেদর ইে্ার করার একV 
সাভািবক কারণ হেলা, যখন আপিন িনজ সাফল্ষ্য 
বা ক�িতেত্ব তােদর ছািড়েয় যােবন। অেনেকই 
অেন্ষ্যর ভােলা িকছLেত পশংসা জানােত িহমিশম 
খান, গহণ করেত িদধায় পেড়ন। তার মােন তারা 
আপনার অজ্ন এখােন আপনােক উেপিকত হেত 
সাহায্ষ্য করেছ। কােজই, এেকে্রে আপনার উিচৎ 
তােদরেক এিড়েয় যাওয়া। কারণ তারা কখেনাই 
আপনার শুভাকাঙকী নন।  

আবার যবাঝাপড়ার একটা ব্পার আেছ, 
আপনার ভাবনাগুেলােক যখন অন্ষ্যরা বWঝেত 
পারেব না, যসেকে্রেও আপনােক তারা এিড়েয় 
যযেত পাের।  

মানWষ হল উপজাতীয় পাণ7 এবং আমরা যখন 
বিজ্ত এবং উেপিকত হই,তখন আমরা ভালভােব 
কাজ করেত পািরনা, িচনা করেত পািরনা। তেব 
এটাও যবাঝা দরকার, যকন আিম উেপিকত? আিম 
িক সমস্ ততির করিছ িকংবা অন্ষ্যেক সের যযেত 
সাহায্ষ্য করিছ? যিদ তা-ই হয় তেব সমক্ ধের 
রাখেত িনেজর িকছL িজিনস পিরবত্েন আনা 
দরকার। আর যিদ উেপকার িবষয়টা আপনার 
উনত যকান কাজ বা সাফেল্ষ্য অন্ষ্য িদক যথেক 
আেস ঈশ্াবশত, তেব যসটাও আপিন উেপকা 
করেত পােরন। উেপকার িবিনমেয উেপকা। তেব, 
যয কারেণই যহাক, ব্ষ্যিক কখেনা কােরা দারা 
উেপিকত হেত সাচন্ষ্যেবাধ কেরন না।  এটা 
প7ড়াদায়ক। 

অন্যরা ককন আমােদর এিড়েয় চেল
এইচ িব িরতা
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িসেলট অিফস 

অেনকটা িনরুতাপ রভােটই িসেলট িসl 
করেপােরশন (িসিসক) িনব্াচেন জয় 
রপেয়েছন আওয়ামী লীেগর পাথ্ 
আেনায়ারুজামান রচৗধ�রী। এর মধ্য িদেয় 
১০ পর বছর নগর ভবেনর িনয়ন্ত্রণ রপল 
কমতাসীন আওয়ামী লীগ। 

িসেলট িসl করেপােরশেনর প্চেম 
িনব্াচেন রভাট হেয়েছ গতকাল ব�ধবার। 
এেত িনকটতম পিতদনী লাঙ্গেলর 
পাথ্েক ৬৯ হাজার ১২৯ রভােট হািরেয় 
রবসরকািরভােব জয়ী হেয়েছন রনৗকার 
পাথ্ আেনায়ারুজামান রচৗধ�রী। িতিন 
রপেয়েছন ১ লাখ ১৯ হাজার ৯৯১ রভাট। 
আর লাঙ্গেলর পাথ্ রপেলন ৫০ হাজার 
৮৬২ রভাট। 

িসেলট িসl করেপােরশন গিঠত 
হওয়ার পর পথম দoই রময়ােদ আওয়ামী 
লীেগর বদরউিদন আহমদ কামরান রময়র 
িছেলন। পেরর দoই রময়ােদ ১০ বছর 
রময়েরর রচয়াের বেসন িবএনিপর 
আিরফ0ল হক রচৗধ�রী। ফেল এই িসl 

করেপােরশেনর প্চেম িনব্াচন িছল 
আওয়ামী লীেগর জন্য নগর ভবন 
পুনরুদােরর লড়াই। িকন্তু িবএনিপ 
িনব্াচেন অংশগ্রহণ না করায় রস লড়াইেয় 
রজতা এেকবাের সহজ হেয় 

যায় দলlর পাথ্র জন্য। গতকাল 
রভােটর িদন জাতীয় পাl্র মেনানীত 
রময়র পাথ্ নজরুল ইসলাম বাব�েলর 
সমথ্কেদর অবসান রতমন রচােখ পেড়িন। 
ফেল অেনকটা িনরুতাপ রভােটই জয় 
রপেলন আেনায়ারুজামান। 

আেনায়ারুজামান চচৗধ�রী 
িসেলেটর নত�ন চময়র 

িবেশষ প্রিতিন
ধ 

পবাসীেদর অথ্ সাহােয্য গেড় উেঠেছ 
িসেলেটর িবয়ানীবাজার ক্যানার এন্ড 
রজনােরল হাসপাতাল। ম!লত য�করাজ্য 
পবাসী িবয়ানীবােজেরর িকছ? পবাসীেদর 
উেদ্যােগ ২০১৫ সােল এ মানিবক 
হাসপাতালl চালু হেয়েছ। য�করাজ্য রথেক 
পবাসী উেদ্যাকারা ছ?েট এেসেছন য�করা5্ট্রে। 
সংেযাগ সভা ও তহিবল সংগ্রহ করেছন। 
বাংলােদেশ রবেড় উঠা ক্যানার িচিকৎসা 
এবং এর পিতেরােধর কায্ক্রেম িনউইয়ক্ 
সহ আেমিরকা পবাসীরা ব্যাপকভােব এিগেয় 
এেসেছন। পবাসীবহুল িবয়ানীবাজারবাসীর 
িবপুল সংখ্যক রলাকজন িনউইয়ক্ ও 
আেমিরকার িবিভন্ন শহের অবসান করেছন। 
রদশ িবেদেশর িবিভন্ন কায্ক্রেম এ 
অ্চেলবাসীর ঐক্য সবসময় লকণNয়। 

১৮ জoন ররাববার ক্যানার এন্ড 
রজনােরল হাসপাতােলর সংেযাগ সভা ও 
তহিবল সংগ্রহ অন�ষান িছল িনউইয়েক্র 
ওজন পােক্। রদশN িসিনয়র রসনাের 

সমেবত হেয়িছেলন িনউইয়েক্র অগ্রসরজন। 
সভার শুরুেতই ্রেদার সােথ স্মরণ করা 
ক্যানার এন্ড রজনােরল হাসপাতাল পিতষার 
সােথ জিড়ত মরহুম আবoর ররৗফ, আবoল 
গ�ণ এবং আবoল হািমদেক। 

মারুফ রচৗধ�রীর পিরচালনায় 
অন�ষােন সভাপিতত্ব কেরন পখ্যাত 
িচিকৎসক রমাহামদ সাদoজমান রচৗধ�রী। 
বকব্য রােখন অধ্যাপক ডাঃ িজয়াউিদন 
আহেমদ, য�করা্ট্রে জালালাবাদ 
অ্যােসািসয়েনর সভাপিত বদরুল রহােসন 
খান, হাজী শাসুল ইসলাম, রমাহামদ 
আবoস শিফক, ডাঃ মহীউদীন, জামাল 
উদীন, মঈন�স সামাদ রচৗধ�রী, রসিকল 
রচৗধ�রী, ডাঃ বািসত আহেমদ, অধ্যাপক 
ডাঃ মাহফ0জoর রহমান, ফরহাদ রহােসন 
lপু, ডাঃ কিবর মাহম�দ,রমাহামদ আবoল 
কােদর, রমাহামদ বদরুল হক, আবoল 
মানান, সারওয়ার রহােসন, িনউইয়ক্ 
বাংলােদশ রসাসাইlর সােবক সভাপিত 
আজমল রহােসন ক^ন�, শাহাব উিদন, 
পথম আেলা উতর আেমিরকার সমাদক  

ইবাহীম রচৗধ�রী রখাকন, টাইম lিভর 
িসইও আব� তােহর পম�খ। 

ক্যানার এন্ড রজনােরল হাসপাতােলর 
পধান িনব্াহী এম শাহাব উিদন বেলেছন 
পবাসীেদর রদয়া পিতl অন�দােনর অথ্ 
পািনক দিরদ্র রলাকজেনর িচিকৎসার জন্য 
ব্যয় করা হেয় থােক। ক্যানার এন্ড 
রজনােরল হাসপাতাল য�করােজ্য এবং 
বাংলােদেশ একl অলাভজনক িচিকৎসা 
রসবাদানকারী পিতষান িহেসেব িনবিনত। 
রযেকান অন�দানদাতা বা আগ্রহীরা এ 
সংগঠেনর স্বচ্ছতা িনরীকণ করেত পারেবন। 

ক্যানার এন্ড রজনােরল 
হাসপাতােলর কায্ক্রম, এর ব্যাি্তি এবং 
িভিবষ্যত পিরকল্পনা িনেয় একl তথ্যিচত্র 
রদখানও হয়। 

সভায় উপিসত িবখ্যাত িচিকৎসকরা 
বাংলােদেশ ক্যানার িচিকৎসার পসার, 
সেচতনতার অভাব, আিল্ সনাক করার 
সমস্যা িনেয় কথা বেলন। তাঁরা পবাসীেদর 
উেদ্যােগ এমন মানিবক কায্ক্রেম ইিতমেধ্যই 
অেনেকর নানাভােব য�ক হওয়ার কথা জানান। 

িবয়ানীবাজার ক্যানার এন্ড চজনােরল 
হাসপাতাল, প্রবাসীেদর ব্যাপক সাড়া উত্তর আেমিরকা অিফস 

২০ জoন মঙ্গলবার "ক^িমলা নােমই িবভাগ 
চাই, এ ব্যাপাের আেপাষ নাই”  এই 
র্াগােন িনউইয়েক্র জ্যাকসন হাইটেস 
ক^িমলা িবভাগ বাস্তবায়ন  কিমl 
আহবােন এক মানববনন অন�িষত 
হেয়েছ। ২০ জoন সন্যায় িনউইয়েক্র 
বাংলােদশN অধ�্যিষত  জ্যাকসন হাইটস 
নবান্ন’র সামেন  অন�িষত মানববনেন 
বকব্য রােখন য�করা5্ট্রে  ক^িমলা িবভাগ 
বাস্তবায়ন কিমlর আহবায়ক সােরায়ার 
খান বাব�, সদস্য সিচব সাংবািদক এসএম 
রসালায়মান,  পধান সমন্বয়ক মাম�ন 
িময়াজী, য�গ্ন সমন্বয়ক িময়া রমাহামদ 
দoলালসহ িনউইয়েক্ বসবাসকারী ব�হতর 
ক^িমলার রনত'ব�্। মানববনেন  
ক^িমলাবাসী ছাড়াও দলমত িনিব্েশেষ 
পবাসী বাংলােদশNরা ক^িমলা িবভােগর 
দাবীর আে্ালনেক সমথ্ন জানান। 

২০১৮ সােলর ২৫ অে্াবর 
িনউইয়েক্র জ্যাকসন হাইটেসর 
ডাইভািস্l পাজায়  য�করা5্ট্রে ক^িমলা 
িবভাগ বাস্তবায়ন কিমlর পথম 
মানববনন অন�িষত হেয়িছেলা।

ক�িমলা িবভােগর 
দািবেত মানববন্ধন 

উত্তর আেমিরকা অিফস 

১৮ জoন ররাববার ম�সিলম উমাহ অফ নথ্ 
আেমিরকা (ম�না) িনউইয়ক্ নথ্ রজান এর 
আেয়াজেন িশকা ববঠক অন�িষত হয় ম�না 
রসনার অফ জ্যামাইকা িমলনায়তেন।  

িচনা , িবশাস ও ইবাদেত ভারসাম্য 
রকা করা পেত্যক ম�িমেনর কত্ব্য। 
ম�সলমান জািত মধ্যমপনা অথ্াৎ ভারসাম্য 
জীবন অবলম্বন কেরন। ভারসাম্যতা 
জীবেনর িভিতেক মজব�ত কের। ম�নার 
িদনব্যািপ িশকা ববঠেক আেলাচকব�্ 
এসব কথা বেলন। িশকা ববঠেক 
সভাপিতত্ব কেরন রজান সভাপিত রমা: 
রােশদoজামান। িবষয় িভিতক আেলাচনা 
কেরন, ম�নার ন্যাশনাল রপিসেডন হারুন 
অর রশNদ, সােবক ন্যাশনাল রপিসেডন 
ইমাম রদেলায়ার রহাসাইন, ন্যাশনাল 
এি্সিিকউlভ ডাইের্র আবoলাহ আল 
আিরফ। মে্চে উপিসত িছেলন মজিলেশ 
শুরা সদস্য ডা: আতাউল গণN ওসমানী। 
অন�ষান পিরচালনা কেরন রজােনর 

সাধারণ সমাদক মাওলানা রতায়াহা 
আিমন খান। আেলাচকব�্ বেলন, হযরত 
রমাহামদ (সা:) আলাহর রশষ নবী। 
তারপর আর রকান নবী-রাসুল পৃিথবীেত 
আসেব না। তাঁর মেনানীত জীবন ব্যবসার 
নাম ইসলাম। 

ইসলাম ধম্েক আলাহ তা’য়ালা সকল 
ধেম্র উপর র্রেষত্ব দান কেরেছন। 
ইসলােমর রমৗিলক রসৗ্য্্যেক ত(েল ধরা 
পেত্যকটা ঈমানদােরর বনিতক দািয়ত্ব। 
বত্মান সমােজ দীিন কাজ সস্প্রসারেণ 
আলাহ ও তাঁর রাসুেলর পিত িবশুদ ঈমান 
আর ক^রআন-হািদেসর জানাজ্েনর িদেক 
িবেশষ নজর রাখার তািগদ রদন 
আেলাচকব�্। 

অন�ষােনর সািবক্ সহেযািগতায় 
িছেলন িনউইয়ক্ নথ্ রজান কম্পিরষদ 
সদস্য িদদারুল আলম, রদেলায়ার 
মজoমদার, মিমন�ল ইসলাম মজoমদার, 
মঞoর আহেমদ, এডেভােকট আব�ল 
হােশম, সামছ?ল আলম, রমাহামদ 
আবoলাহ পম�খ।

ম�না এর আেয়াজেন িশকা 
ববঠক অন�ি্ঠিত 

আেনায়ারুজামান চচৗধ�রী
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জ্যামাইকা বাংলােদশ র্রেন্ডস রসাসাইgর 
সােবক সাধারণ সমাদক ও বত্মান সহ 
সভাপিত ইফজাল আহেমদ রচৗধkরী 
িসেলট রজলা পিরষেদর সদস্য িনব্ািচত 
হওয়ায় সংগঠেনর প্ রথেক তােক 
সংবধ্না প্রদান করা হেয়েছ।  এ উপলে্্য 
১৫ জ[ন বkধবার রােত জ্যামাইকার খিলল 
িবিরয়ানী হাউেজর পাg্ হেল এক 
অনkষােনর আেয়াজন করা হয়। 
র্রেন্ডস রসাসাইgর সভাপিত ফখরুল 

ইসলাম রদেলায়ােরর সভাপিতেত্ব সাধারণ 
সমাদক রজ রমালা সািনর পিরচালনায় 
অনkষােন আমি্ত্রিত অিতিথ িহেসেব 
সভামে্চে উপিবষ িছেলন বাংলােদশ 
রসাসাইgর সােবক সাধারণ সমাদক 
অধ্যািপকা রানা রফরেদৗস রচৗধkরী, র্রেন্ডস 
রসাসাইgর প্রধান উপেদষা এিবএম ওসমান 
গিন, উপেদষা যথাক্রেম ররজাউল কিরম 
রচৗধkরী, ডা. টমাস দ[লু রায়, অধ্যািপকা 
হুসেন আরা রবগম ও অধ্যাপক শাহাদৎ 
রহাসাইন, সহ সভাপিত এএফ 
িমসবাহউজামান, ক-ইন্স কিমউিনg রবাড্ 
রমমার আহসান হািবব, জালালাবাদ 
এেসািসেয়শন অব আেমিরকার সােবক 
সাধারণ সমাদক িমজানkর রহমান রশফাজ, 
র্রেন্ডস রসাসাইgর বাংলা সHেলর সােবক 
সভাপিত আিমনkল ইসলাম চGনk এবং 
কিমউিনg অ্যা:িভষ রাবী সসয়দ। 
এছাড়াও অনkষােন আমি্ত্রিত অিতিথ 

িছেলন র্রেন্ডস রসাসাইgর উপেদষা ও 

সাপািহক হককথা সমাদক এিবএম 
সালাহউি্দিন আহেমদ, জালালাবাদ 
এেসািসেয়শন অব আেমিরকা’র সহ 
সভাপিত শাহীন কামালী, িবিশষ ব্যবসায়ী 
আব[ল ফাতাহ, সমাজেসবক খিললুর 
রহমান, আব[ল মkকািদর, আব[ল হক, 
নওশাদ হায়দার, নkর উি্দিন প্রমkখ। সভায় 
অিতিথব�্দি ছাড়াও অনােন্যর মেধ্য 
শুেভচা বকব্য রােখন সংগঠেনর সহ-
সাধারণ সমাদক িরজ[ রমাহাম্মদ, 
সংগঠেনর কম্কত্া এনােয়ত মkিন্স, 
কিমউিনg অ্যা:িভস্ট রশখ ইিলয়াস 
হািবব ও রমাঃ তGিহন সহ আেরা অেনেক। 
সভার শুরুেত সাগত বকব্য রােখন 

সংগঠেনর সভাপিত রমাহাম্মদ ফখরুল 
ইসলাম রদেলায়ার। এরপর সংব+ধ্ত 
ইফজাল আহেমদ রচৗধkরীেক ফHেলর 

রতাড়া িদেয় অিভন্দিন জানােনা হয়। 
এসময় জ্যামাইকা বাংলােদশ র্রেন্ডস 
রসাসাইgর সােবক উপেদষা িভিপ জিহর 
রমালা প্রবাসী বাংলােদশ,েদর আমA্রেলা 
সংগঠন বাংলােদশ রসাসাইgর টাষ 
রবােড্র সদস্য িনব্ািচত হওয়ায় ফHল িদেয় 
তােক অিভন্দিন জানান সংগঠেনর 
কম্কত্া সহ অিতিথব�্দি এবং 
কিমউিনgেত িবেশষ অবদান রাখায় 
বাংলােদশ রসাসাইgর প্রচার সমাদক ও 
র্রেন্ডস রসাসাইgর সহ সাধারণ সমাদক 
িরজ[ রমাহাম্মদেকও ফHেলর রতাড়া িদেয় 
অিভন্দিন জানােনা হয়। 
সভায় বকারা বেলন, সংব+ধ্ত  

ইফজাল আহেমদ রচৗধkরী কিমউিনgর 
পিরিচত মkখ এবং িতিন দীঘ্িদন ধের 
কিমউিনgর রসবা িদেয় আসেছন।

জ্যামাইকা বাংলােদশ স্রেন্ডস 
সসাসাই�র সংবধ্ধনা অন�ষান 

পাথ্থ সারথ� দদব 

যkকরাA্ট্রের িমিশগােন সাংবািদক নািদম 
হত্যাকারীেদর দ5ষান্তমLলক শাি্তি ও 
গণমাধ্যম কম্েদর িনরাপতা িনি্চিত 
করেণর দাবীেত প্রিতবাদ সভা অনkিষত হয়। 
িমিশগান অঙ্গরােজ্যর ওয়ােরন 

িসgর একg ররষGেরে্টে গতকাল ১৮ জ[ন 
ররাববার িবেকেল সাংবািদক রগালাম 
রবানী নািদম হত্যাকারীেদর দ5ষান্তমLলক 

শাি্তি প্রদান ও গণমাধ্যম কম্েদর 
িনরাপতা িনি্চিেতর দাবীেত প্রিতবাদ 
সভা কেরেছ যkকরাA্ট্রের িমিশগান বাংলা 
রপ্রসকাব অব ইউএসএ । 
সভায় সভাপিতত্ব কেরন িমিশগান 

বাংলা রপ্রসকাব অব ইউএসএ'র সভাপিত 
রহলাল উি্দিন রানা। সংগঠেনর সাধারণ 
সমাদক ইকবাল রফরেদৗস অনkষানg 
পিরচালনা কেরন।  সাংবািদক রগালাম 
রবানী নািদেমর স্মরেণ সভায় এক 
িমিনট দাঁিড়েয় নীরবতা পালন করা হয়। 
প্রিতবাদ সভায় বকব্য রােখন সাংবািদক 
পাথ্ সারথ, রদব, শিফক রহমান, 

ফারজানা রচৗধLরী, জ[েয়ল খান, ফয়সল 
আহমদ মkনা, মাহমkদ[ল হক িলটG, আবkল 
হাসনাত, এ এস ক-g, হারান কাি্দি রসন 
ও সঞ্জয় রদব। সভাপিত রহলাল উি্দিন 
রানা বেলন, নািদম হত্যাকারীেদর এমন 
শাি্তি রদয়া রহাক যােত রকউ ভিবষ্যেত 
সাংবািদকেদর উপর হামলা করেত ভয় 
পায়। সাধারণ সমাদক ইকবাল 
রফরেদৗস গণমাধ্যম কম্েদর িনরাপতা 
িনি্চিত করার দাবী জানান। 
প্রিতবাদসভায় বাংলােদেশর মLলধারার 
গণমাধ্যেম কম্রত সাংবািদকরা উপি্থিত 
িছেলন। 

সাংবািদক নািদম হত্যায় শাি্তির দাবীেত প্রিতবাদ 
িমিশগান 
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উত্তর আেমিরকা অিফস 

জ্যাকসন হাইটস এ (৭২-৩০ রুজেভল্ট 
এিভিনউ) আন`ষািনকভােব যাতা কেরেছ 
বহুম`িখ গসবাদানকারী পিতষান 
িবসিমলাহ টােভলস এণ গটক। ৯ জ1ন 
শুকবার বাদ জ1মাহ ওই বা�ণিজ্যক 
পিতষােনর উেদাধন কেরন িনউইয়েক্ 
বাংলােদিশ কিমউিনEর িপয় ব্যিকত্ব, 
বাংলােদেশর মহান ম`িকয`ে্ধির মাউেন্টন 
ব্যাটািলয়ন কমাণার, রাজৈনিতক 
িবে্লেষক ও িপপল ইউনাইেটড ফর 
গপােগস এর গপিসেডন্ট আব` জাফর 
মাহম`দ। িবসিমলাহ টােভলস এণ গটক 
এর অংশ*দার জ্যাকসন হাইটেস 
বসবাসকারী আব`ল কােশম, গশখ গনামান 
পলাশ, রিফক�ল হাসান রািফ, গমাহামদ 
িচশিত। তারা বেলেছন, বাংলােদিশ 
কিমউিনEর মানসমন গসবা িদেতই 
গেড়েছন এই পিতষানE।ইসলামীক 
গটিলিভশন ও চ্যােনল গসেভন এইট িসক্স 
এর কম্ধ্যক গমাহামদ শহীদ1লাহর 
পিরচালনায় উেদাধনী অন̀ষােনর বক}তায় 
আব` জাফর মাহম`দ বেলন, বাংলােদিশ 

কিমউিনEর জন্য তােদর মন, ভাষা ও 
চািহদা ব`েঝ সিঠক গসবা গদবার 
উেদ্যাগE অেনক গুরুত্বপূণ্। িবসিমলাহ 
টােভলস এণ গটক এর উেদ্যাকারা গয 
অিঙকার কেরেছন তা বাসবায়ন হেল 
আমােদর সজেনরা অেনক মানসমন 
গসবা পােবন। এEই হেয় উঠেব 
দায়ব্ধিতা ও ভােলাবাসার 
দ~ষা্তি।উেদ্যাকারা জািনেয়েছন, 

িবসিমলাহ টােভলস এণ গটক এ থাকেব 
টােভল এেজি্সে, গসলেফান গমরামত 
এবং িবকয়, মািন এক্সেচ্জে, কােগ্া 
প্যােকিজং ইউিপএস, গফেডক্স, 
িডএইচএল এবং বাংলােদেশ পণ্য আনা 
গনয়ার গডার টL গডার সািভ্স। ওমরাহর 
জন্য এখােন থাকেব িবেশষ অফার। পের 
এ পিতষােনর সেঙ িডিজটাল িপন্টং 
ইউিনট ও ক্যাটািরং য`ক হেব।

জ্যাকসন হাইটেস যাতা কেরেছ মসবাদানকারী 
প্রিতষান িবসিমলাহ টােভলস এণ্ড মটক

এইচ িব িরতা 

িনউইয়ক্ িসE, িশকক ইউিনয়েনর সােথ 
একE পাঁচ বছেরর অসায়ী চLিকেত 
সাকর কেরেছ। এরমেধ্য রেয়েছ বািষ্ক 
ব�ি্ধি, ভাচL্য়াল িশকার সুেযাগ পসািরত 
করা এবং িনিদ্ষ কম্চারীেদর জন্য 
িরেমাট কােজর অন`মিত রেয়েছ। গময়র 
এিরক অ্যাডামস মঙলবার এ গঘাষণা 
গদন।  

ইউনাইেটড গফডােরশন অফ 
Eচােস্র ১ লাখ ১৫ হাজার ফJলটাইম 
এবং ৫ হাজার খণকালীন িশকা 
িবভােগর কম্চারীেদর জন্য অসায়ী 
চLিকর মেধ্য রেয়েছ, পথম িতন বছেরর 
জন্য ৩ শতাংশ মজ1ির ব�ি্ধি, চতLথ্ বছের 
৩.২৫ শতাংশ ব�ি্ধি এবং পঞ্চম বছের৩.৫ 
শতাংশ মজ1ির ব�ি্ধি। বছর পুেরা চLিকর 
জন্য শহরEর খরচ হেব ৬.৪ িবিলয়ন।  

নতLন িশককেদর গবতন শুরু হেব 
$৬১,০৭০ গথেক $৭২,৩৪৯ হেব। পাঁচ 
বছের, সবেচেয় অিভজ্ঞ িশককরা 
$১৫১,২৭১ উপাজ্ন করেবন। চLিকেত 
িশককেদর ১ লাখ গবতেন গপৗঁছােত গয 
সময় লােগ, তা অেধ্ক কমােনার পসাব 
করা হেয়েছ- অথ্াৎ ১৫ গথেক ৮বছর।  

এই চLিকেত পথমবােরর মেতা 
বািষ্ক গবানাস রেয়েছ িশকা িবভােগর 
কম্েদর জন্য, যা ২০২৬ সােল $১০০০ 
এ ব�ি্ধি পােব। চLিকE পূব্বিত্ ১৪ 
গসে্টে্বির, ২০২২ গথেক ২৮ নেভ্বির, 
২০২৭ পয্্তি চলেব। মজ1ির ব�ি্ধি 'িড�ক্ট 
কাউি্সেল ৩৭'-এর সােথেফবুয়ািরর চLিক 
দারা িনধ্ািরত ব�ি্ধির প্যাটান্ অন`সরাের 
ক্যােফেটিরয়া কম্, অিভভাবক 
সমন্বয়কারী এবং কিসং গাড্ও রেয়েছ। 
চLিকE একE পাইলট িরেমাট লািন্ং 
পেজক্টেক পসািরত করেব যা গছাট 
সJলগুিলেক ভাচL্য়াল গকাস্ অফার কের। 
গযমন- -এিপ গকিম�(AP 
Chemistry) যা তারা কম্ সমস্যার 
কারেণ পােরিন। এই বছর, গপাগামE 
ব�ি্ধির জন্য গফডােরল তহিবল ব্যবহার 
করা হেচ। ৫৪E সJল পায় ১,৫০০ 
িশকাথ্র কােছ গপৗঁেছেছ, এর বাইের 
২৩E আলাদা অনলাইন গকাস্ রেয়েছ। 

িনউইয়ক্ িস. িশক্ষক 
ইউিনয়ন এবং অ্যাডামস 

প্রশাসেনর চ�ি্তি

ইমা এিলস 

য`করা<্ট্রের িনউ ইয়েক্ এই পথম নতLন 
পজে্মের িশলীেদর িনেয় অন`িষত হেত 
যােচ সঙীতান`ষান 'কনসাট্ ফর দ্য 
অ্টেিমসস। আগামী ১ জ1লাই শিনবার 
জামাইকার ওেয়ক্সেফাড্ ট্যােরেসর গমির 
লুইস অ্যাকােডিমর িমলনায়তেন অন̀িষতব্য 
উক সঙীতান̀ষােন নতLন পজে্মের িশলীরা 
ছাড়াও গাইেবন গদশ িবেদেশর জনিপয় 
গায়ক, সুরকার, সঙীত পিরচালক ও 
পেযাজক ফJয়াদ আল ম`কতািদর।  

সঙীতান`ষান গথেক সংগৃহীত অথ্ 
য`করা<্ট্রের দানশ*ল সংসা 'দ্য অ্টেিমসস'-
এর তহিবেল পদান করা হেব বেল জানান 
আেয়াজক রাহাত ম`কতািদর। িতিন বেলন, 
নতLন পজে্মের িশলীেদর িনেয় অন`িষতব্য 
উক অন̀ষােন গকান পেবশ ম�ল্য গনই। তেব 
গকউ উৎসাহী হেয় গকউ িকছ  দান করেল 
গসই অথ্ আমরা দানশ*ল সংসা 'দ্য 
অ্টেিমসেসর তহিবেল জমা করেবা। 
গতান`গিতক নয় ব্যিতকমী এ অন`ষােন 
আসার জন্য িতিন য`করা্ট্রে পবাসীেদর 
িবেশষভােব আমন্ত্রণ জািনেয়েছন।   

এবাের নতLন পজে্মের িশলীেদর 
তািলকায় রেয়েছন িপয়াংবদা ব্যানািজ্, 
গসািনয়া লাি্মিন লাবিন, রু্দাবা, রানান, 
গজানাথন ও জাসন। এছাড়াও অন`ষােন 
িবেশষ আকষ্ন িহেসেব থাকেব এ সমেয়র 
জনিপয় সুরকার, সঙীত পিরচালক ও 
পেযাজক ফJয়াদ আল ম`কতািদর ও তার 
ব্যা্ডে দল ফJয়াদ আ্ডে গফ্ডেস। িশলীেদর 
যন্ত্রসঙীেত সঙত করেবন িনউ ইয়েক্র 
জনিপয় 'মাE ব্যা্ডে'।     

ফJয়াদ ১৯৮৮ সােল আট বছর বয়েস 
বাংলােদশ গছেড় মািক্ন য`করা্ট্রে চেল 
আেসন। য`করা<্ট্রে আসার পর একE 
জ1িনয়র সJেল ভিত্ হন। িতিন সবসময় 
সঙীত িনেয় ব্যস থাকেতন। অবেশেষ 
১৯৯৩ সােল মধ`, িহেমল, শুমন এবং 
গফডেক সােথ িনেয় িতিন একE ব্যা্ডে দল 
'গযিফর গঠন কেরন। ১৯৯৯ সােল ব্যা্ডে 

গভেঙ যাওয়ার পূব্ পয্্তি তারা 
অেনকগুেলা গান গরকড্ কেরন। তারা 
য`করা<্ট্রের িনউ ইয়ক্ শহেরর বাংলােদিশ 
বসবাসকারীেদর জন্য দ1ইE এলবাম মায়া 
১ এবং মায়া ২ গবর কেরন। 

ফJয়াদ জনিপয়তা লাভ কেরন তার 
সঙীতায়জেন িমলার কে্ঠে বাপুরাম সাপুের 
এবং রুপবােন নােচ গকামর গদালাইয়া 
গােন। এছাড়াও ওয়ার্ কাপ E-২০ িথম 
সং 'চার ছকা হই হই' গােনও িতিন পচLর 
জনিপয়তা অজ্ন কেরন। 

গযিফর ব্যা্ডে গছেড় আসার তার পথম 
গরকড্ হল 'ির-এভLেলশন।। অবসJর 
ব্যাে্ডের কীেবাড্ বাদক গসাহেল আিজেজর 
সহায়তায় এই এলবামE গবর হয়। এই 
এলবামEেত পধান গায়ক ও গগৗণ 
গায়েকর গাওয়া ১৪ E গান অ্তিভL্ক 
আেছ। এই এলবােম আসল গােনর 
পাশাপািশ একই গােনর িরিমক্স গান 
অ্তিভL্ক আেছ। িলটLর 'িসলিত' অনীলা 
নাজ গচৗধ`রীর 'িঝলিমল', আমিরন ম`সার 
'ভ্রমর কইেয়া' এবং 'মন চাইেল মন' এর ির-
িমক্সড গান এই এলবােম অ্তিভL্ক আেছ।  
ফJয়ােদর পিরবার য`করা<্ট্রের িনউ ইয়ক্ 
শহের সাস্য গসবা সংকা্তি ব্যবসায় জিড়ত। 
২০১১ সােলর ১৩ গফবুয়াির ফJয়াদ মায়ােক 
িবেয় কেরন। তাঁর সী মায়া, কানাডার 
িবEশ কলি্বিয়া িব্বেিবদ্যালয় গথেক 
সমাজকম্ িবষেয় সাতক। ৪ গফবুয়াির, 
২০১৬ গত এই দমিতর কন্যা আজািলয়া 
এবং ২০২১ সােল গছেল গজন জ্মেগহণ 
কের্ন। বত্মােন ফJয়াদ িলস অ্যাে্জেেলেস 
বসবাস করেছন। গসখােন তার বাক বক্স 
সLিডও পিরচালনা করেছন।  

১ জ�লাই নত�ন প্রজে্মের িশলীেদর 
িনেয় 'কনসাট্ ফর দ্য অ
িমস্টস' 
িনউ ইয়ক্ 

সুবীর কাসীর পপেররা 

নয় িদন নেভনা (সাধ` অ্তিনীর পেব্র 
পস্তুিত খ*ষযাগ) গশেষ ১৮ জ1ন গরাববার 
গমিরল্যাে্ডের গসন্ট ক্যািমলাস ক্যাথিলক 
িগজ্ায় উদযািপত হল িলসবেনর সাধ` 
অ্তিনীর পব্। গমিরল্যা্ডে, ভািজ্িনয়া, 
গদলওয়ার, গপনিসলেভিনয়া ও িনউ গথেক 
সহসা�ধক আ্তিনী ভক িবেশষ খ*ষযােগ 
অংশগহণ কেরন। সানীয় বাংলা চাচ্ 
কিমE'র আেয়াজেন ৫ম সাধ̀ আ্তিনীর পেব্ 
ম�ল গপৗেরািহত্য কেরন চট্টগাম ধম্পেদেশর 
আচ্িবশপ সুবত লের্সে হাওলাদার, 
িসএসিস এবং সহেযাগ* িছেলন িসেলট 
ধম্পেদেশর িবশপ শরৎ ফাি্সেস গেমজ, 
ফাদার এিলয়াস পালমা, িসএসিস ও সানীয় 
পালপুেরািহত ফাদার বােয়ন জড্ান, 
ওএফএম । নয় িদেনর নেভনা পিরচালনা 
কেরন ফাদার এিলয়াস পালমা, িসএসিস। 
খ*ষযােগর শুরুেত সাধ̀ আ্তিনীর ম�িত্ িনেয় 

গশাভাযাতার মাধ্যেম িগজ্ায় পেবশ কেরন 
আ্তিনীভকগণ। এ সময় বাংলা গক্যায়ার 
দল কীত্ন পিরেবশন কেরন।  

খ*ষযােগর শুরুেত বাংলা চাচ্ কিমEর 
পেক শুেভচা জানায় পভাতী িসিসিলয়া 
গরাজািরও ও কারা মিল গরাজািরও। 
পব্কত্ােদর নাম গঘাষণা কেরন কােম্ল 
পানা গরাজািরও। িবেশষ িদক িনেদ্শনা 

পদান কেরন জিন জন গেমজ। উপেদশ 
বাণ*েত আচ্িবশপ  সুবত লের্সে 
হাওলাদার, িসএসিস বেলন, সাধ̀ আ্তিনীর 
ভকেদর সংখ্যা িদেন িদেন গবেড় চেলেছ। 
কারণ সাধ̀ আ্তিনী সুদ�র পতL্গােলর িলসবন 
শহর গথেক খ*েষর বাণ* পচােরর উে্দেেশ্য 
মরক যাতাকােল ইতািলর পাদ1য়ােত গনাঙর 
কেরন এবং গসখােন ধম্ পচার কেরন। 

ধম্য় ময্াদায় উদযািপত হল সাধ& আন্তনীর পব্  

উত্তর আেমিরকা অিফস 

বণ্াট্য আেয়াজেন অন`িষত হেয় গগল ময়মনিসংহ গমিডেকল 
কেলজ এলামনাই  এেসািসেয়শন অব নথ্ 
আেমিরকা(MMCAANA) এর বািষ্ক পুনিম্লনী অন̀ষান। ১৬ 
ও ১৭ জ1ন শুকবার এবং শিনবার িনউইয়েক্র লাগিড্য়া গমিরয়ট 
গহােটেল এ অন`ষান অন`ষত হয়। দ1িদনব্যাপ* এই আেয়াজেন 
নথ্ আেমিরকায় অবসানরত এবং িবে্বের অেনক গদশ গথেক 
আগত ময়মনিসংহ গমিডেকল কেলেজর পায় গদড়শ িচিকৎসক 
(যারা ময়মনিসংহ গমিডেকল কেলেজর পাকন িশকাথ্ এবং 
বত্মােন আেমিরকাসহ িবে্বের িবিভন গদেশ িচিকৎসা গসবায় 
িনেয়ািজত আেছন) অংশগহণ কেরন। 

অন`ষানE পিরচালনা কেরন ডা: মইন আহেমদ তপু ও ডা: 
গমাবাে্বেরা রািশ। িতনE পেব্ িবভক এই সেমলেনর শুরুেত 
পয়াত পাকন িশকাথ্ ও সহকম্ ডা: ইমিতয়াজ মাহম`দ,  ডা: 
িসনহা মনসুর, ডা: গরজা গচৗধ`রী ও ডা: িশিরন এর আতার 
মাগেফরাত ও শাি্তি কামনা কের স�িতচারনম̀লক বকব্য রােখন 
MMCAANA এর গপিসেডন্ট ডা: এম আলম টLক�, সাধারণ 
সমাদক ডা: তানভীর গহােসন গকেনিড। অন`ষােন অন্যােন্যর 
মেধ্য বকব্য রােখন ডা: িনবরাস পারভীন রুমা, ডা: হািবব`ল 
রুেবল, ডা:গবলােয়ত গহােসন জন, ডা: আহেমদ গনওয়াজ খান 
গসলাল এবং ডা: এম এিহয়া গলাদী। MMCAANA এর পক 
গথেক িনউেরালিজকাল সােয়ে্সে অসামান্য অবদােনর জন্য 
অধ্যাপক ডা: এম এিহয়া গলাদীেক িবেশষ সমাননা গকস পদান 
করা হয়। 

সেমলেনর িদতীয় িদেন হাডসন নদীেত একE মেনাম`গ্ধকর 
গনৗিবহার এর আেয়াজন করা হয়। এেত MMCAANA এর 
উপিসত সকল সদস্যব�ন্দ ও তােদর পিরবােরর সদস্যরা 
অংশগহণ কেরন। সেমলেনর গশষ পেব্ ডা: সািবনা আহেমদ 
এর সািব্ক ততাবধােন একE মেনাজ্ঞ সাংস�িতক অন`ষান 
আেয়াজন করা হয়। এেত গান, আব�ি্তি ও গ*িতআেলেখ্য 
অংশগহণ কেরন িবিভন ব্যােচর পাকন িশকাথ্ ও তােদর 

পিরবােরর সদস্যরা।  গ*িত আেলখ্য উপসাপন কেরন ডা: এন, 
নাসরীন চাঁদনী ও ডা: গমাবাে্বেরা রািশ। গান পিরেবশন কেরন 
ডা: শরীফা িদনারা, ডা: িসরাজ1ম ম`িনরা, ডা: সাবণ্া দাস,  ডা: 
সুরাইয়া জাহান শ*লা, ডা: এম রহমান িলপন, ডা: নাসরীন খান 
মীন`, ডা: সািবনা আহেমদ, মা: দীপ্ত, মা: সামীর, গসহিরস এবং  
পয়াত ডা: গরজা গচৗধ`রীর সী িমলাদ�ন এ্যানী। িবিভন জনিপয় 
গান গগেয় সাংস�িতক অন`ষান ও  মঞ্চ মািতেয় রােখন সুদ�র 
ক্যািলফিন্য়া গথেক আগত অিতিথ িশলী সািদয়া রহমতLলাহ এবং 
িনউইয়েক্র ক�ষা িতিথ খান। সাংস�িতক অন`ষানE অিভেকপেণ   
সহেযািগতা কেরন ডা: নীরু নাহার। কিবতা আব�ি্তি কেরন ডা: 
িনবরাস পারভীন রুমা। আেয়াজকেদর পক গথেক  সেমলনেক 
সফল ও সাথ্ক কের গতালার জন্য MMCAANA এর সকল 
সদস্য ও উপিসত সকলেক আ্তিিরক ক�তজ্ঞতা ও ধন্যবাদ 
জানােনা হয়।

ময়মনিসংহ মমিডেকল কেলজ এলামনাই 
এেসািসেয়শেনর পুনিম্লনী  
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উত্তর আেমিরকা অিফস 

আগামী ৬ থথেক ৮ জ*লাই জািতসংঘ 
সদর দপ্তেরর ইেকাসক থচমাের অনDিষত 
হেব ১৭তম ইনারন্যাশনাল িহউম্যান 
রাইটস ইয়Dথ সাি্মিট। এ বছর ১১৩( থদশ 
থথেক অধ্ধ শতা0ধক িডে্াম্যাট ও িতন 
শতা0ধক থডিলেগট এই অনDষােন উপি্থিত 
থাকেবন বেল জানা থগেছ। িনউইয়েক্ধর 
ফািতহা আয়াত এই অনDষােন 
বাংলােদশেক প্রিতিন0ধত্ব করেব এবং কীেনাট স�কার িহেসেব বক্তব্য রাখেব। 

একই অনDষােন ইয়Dথ ফর িহউম্যান 
রাইটস ইেনরন্যাশনােলর থপ্রিসেডন ডাঃ 
ম্যাির শােটলওয়ােথ্ধর হাত থথেক   িহউম্যান 
রাইটস িহেরা অ্যাওয়াড্ধ ২০২৩ গ্রহণ করেব 
ফিতহা আয়াত। িবগত বছরগুেলােত এই 
পুরষার থপেয়েছন ইরােকর সুিফয়ান 
থহােসইন, গািময়ার নামারা জাওেনহ , 
ইটািলর এেলনা মার(ন, যDক্তরা�্ট্রের থজনা 
এলফমান, ইরােনর নাযািনন আফিশন, 
ভারেতর িসনা থচৗহান, পাপুয়া িনউ িগিন’র 
অগা�ন বায়ান, এবং তাইওয়ােনর থসন -হং। 

িহউম্যান রাইটস িহেরা অ্যাওয়াড্ড পপেত যাে্ছে ফািতহা  

ফািতহা আয়াত 
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পশষ পৃষার পর 
 

হেয় যায়। ছাত-ছাতীর অভােব ২০১০ 
সােলর পর রথেকই রবশ কেয়কD 
যZ্তিরা%ষর কেলজ বা িবশিবদ্যালয় 
সংগাম করিছল। তার উপর মহামারী যZ্তি 
হওয়ায় এেদর অেনেকই Dকেত পাের 
ির। 

দযু িপন্সটন িরিভউ-এর পধান 
সমাদক রবাট্ ফােনক বেলন, এই 
মZহ�েত্ উচিশকােক পভািবত করেছ দ2D 
গুরুত্বপূণ্ িবষয়, এক হে্ছে এবং দ2ই 
তািলকাভIি্তি। িতিন আেরা বেলন রয  
ভিত্র হােরর পতন 

িদন িদন ব*ি্ধি পাে্ছে। আগামী 
২০২৫ 

 সােল আেমিরকার রমাট জনসংখ্যার 
িবচাের উচ িবদ্যালেয়র সব্িনম্ন সাতক 
রবর হেয় আসেব। িতিন আশঙা কেরন 
রয এেত যZ্তিরা%ষর আেরা রবশ কেয়কD 
কেলজ বা িবশিবদ্যালয় ছাত-ছাতীর 
অভােব বন হেয় যােব। 

ফােনেকর মেত পায় ৯৫ ভাগ 
মািক্ন কেলজ বা িবশিবদ্যালয় ছাত-
ছাতীর রদয়া Dউশেনর উপর িনভ্র 
কের। মােন কতÃপক কেলজ বা 
িবশিবদ্যালয় পিরচালনা করার জনযু 
িশকাথ্েদর কাছ রথেক রনয়া অেথ্র 
উপরই িনভ্র কের। কমহাসমান 
নিথভIি্তি সংখ্যা মােন কম টাকা, কম 
ছাত-ছাতীর ভিত্ এবং অবেশেষ একD 
বন পিতষান। 

পশষ পৃষার পর 
 

রা্াগুিলেক পসািরত করা হেয়েছ৷ 
রময়র এিরক অ্যাডামস তাঁর এ 

সপােহর অপ- এড কলােম এসব কথা 
জািনেয়েছন। রময়র জািনেয়েছন, জ2লাই 
এবং আগে্র পাঁচD শিনবার, সকাল ৭ 
টা রথেক দ2পুর ১ টা পয্্তে পথচারীেদর 
জনযু িনব্ািচত রা্াগুিল উনZ্তি থাকেব৷ 
িনউ ইয়ক্বাসীরা তােদর পিতেবশ:েদর 
সােথ বাইেরর িকয়াকলাপ উপেভাগ 
করেত সকম হেব িবনাম�েলযু এবং এখন 
তারা পথমবােরর মেতা তােদর িনজস 
বেরােত সামার সট উপেভাগ করেত 
পাের। 

রময়র জািনেয়েছন গত বছর দ2ই 
মাইল সড়কপথ রযাগ করা হেয়েছ। 
রপাগামD পূব্ হারেলম পয্্তে িব্Ãত করা 
হেয়েছ। চলিত বছর গ:ষ্মকালীন 
রা্াগুিল সম্ পাঁচD বেরােত 
সম্প্রসািরত করা হেয়েছ এবং রপাগােমর 
সামিগক আকারেক শহরব্যাপ: ২০ মাইল 
করা হেয়েছ। ম্যানহাটেন গ:ষ্মকালীন 
সড়কপথ সম্প্রসািরত কের  পথমবােরর 
মেতা হারেলেমর ১২৫ তম সট পয্্তে 
িনেয় যাওয়া হেয়েছ বেল রময়র অ্যাডামস 
জানান। 

সাহসী পদেকপ িনেয় ই্ান্ 
পাক্ওেয় এবং গ্যান কনেকােস্র মেতা 
বড় কিরেডার রখালা হেয়েছ। গ:ষ্মকালীন 
উনZ্তি সড়ক ২৯ জ2লাই কÄইেন্স, ভান্ন 
বZেলভােড্র ৪৪ ডাইভ এবং ৩০ ডাইেভর 
মেধযু অনZিষত হেব৷ 

র্েটন আইল্যােনও ২৯ জ2লাই 
িরচমন রটেরস বরাবর, ইয়ক্ এিভিনউ 
এবং বাড্ এিভিনউ এর মেধযু সামার সট 
উপেভাগ করা যােব বেল রময়র 
জািনেয়েছন তাঁর অপ-এড কলােম। 

ম্যানহাটেন ৫, ১২ এবং ১৯ আগ্, 
বুকিলন িবজ রথেক ওেয়্ ১২৫ সট 
পয্্তে গ:ষ্মকালীন উনZ্তি রা্া িতনD 
সপাহা্তে রদখা যােব বেল িতিন জানান। 
বুকিলেন গ্যান আিম্ পাজা এবং 
বােফেলা অ্যািভিনউেয়র মধযুবত্ ই্ান্ 
পাক্ওেয় বরাবর ২৬ আগ্ গ:ষ্মকালীন 
রা্া উপেভাগ করা যােব। বঙেসর 
গ:ষ্মকালীন রা্াগুিলও ২৬ আগ্ গ্যান 
কনেকাস্ বরাবর, ই্ রটমন অ্যািভিনউ 
এবং রমােশালু পাক্ওেয়র মেধযু অনZিষত 

হেব। 
রময়র বেলেছন, আমরা গ:ষ্ম 

রপাগােমর অংশ িহসােব ববিশ্যুযZ্তি হেত 
আগহী সংসা এবং পােফ্ারমারেদর কাছ 
রথেকও িতিন শুনেত আগহী। সংসাগুিল 
https://www.surveymonkey.com/
r/XS957NZ িভিজট কের গ:ষ্মকালীন 
রা্ার উৎসেবর অংশ হেত একD সমীকা 
পূরণ করার অনZেরাধ জানােনা হেয়েছ৷ 
রময়র বেলেছন,  আমরা িনউ ইয়ক্ িসDর 
রা্ায় আনন্দ িফিরেয় আনিছ। িনউ 
ইয়ক্বাসীরা শহর জ2েড় পায় ১৬০D 
সােন সম্প্রসািরত রখালা রা্ার 
পাশাপািশ চার লাখ বগ্ফ¾ট নতIন, সায়ী 
ফ¾টপাত উপেভাগ করেত পারেবন, যা 
গত এক বছের রযাগ করা হেয়েছ। িতিন 
বেলেছন, আমরা পিতিদন এবং পিতD 
বেরােত রয নতIন পাবিলক রস্পস বতির 
করিছ তার পাশাপািশ এসব করা হেয়েছ। 
পথচারীেদর জনযু নতIন রা্ার জায়গা 
খZেল িদেয় ইিতহাস বতির করা হেয়েছ 
বেল রময়র উেলখ কেরন। গত িডেসম্বের 
িসDর ৫০ বছেররও রবিশ সমেয়র 
ইিতহােস পথমবােরর মেতা িফফথ 
অ্যািভিনউ উনZ্তি কের রদয়া হেয়িছল 
এবং পিতD বেরােত িনউ ইয়ক্বাসীেদর 
জনযু সামার সট এেন ইিতহাস বতির করা 
িনেয় িতিন গব্ত বেল রময়র অ্যাডামস 
উেলখ কেরন। 

গ:ষ্মকালD পেতযুেকর জনযু। রয 
রযখােনই থােকন না রকন, বয়স যতই 
রহাক না না রকন, যত টাকাই উপাজ্ন 
কেরন না রকন- গ:েষ্মর উনZ্তি সড়ক 
সবার জনযু বেল রময়র বেলেছন। 
গ:ষ্মকালীন রা্ায় হাঁটেত, রদৗড়ােত, 
রখলেত, নাচেত, বাইক চালােত পােরন। 
রময়র বেলেছন, এ গ:েষ্ম আপিন কÄয়াশা 
এবং �্ংকলাের িনেজেক ঠাণা রাখেত 
পােরন, ছিব আঁকেত পােরন, িশেল্পর 
পশংসা করেত পােরন, নােচর পাD্েত 
রযাগ িদেত পােরন বা শুধZমাত একD 
রসলিফ তIলেত পােরন৷ অেনক মজার ও 
অনেদর উেলখ কের িতিন বেলন, আমরা 
একই সমেয় যানজট, িগনহাউস গ্যাস 
এবং বায়Z দ�ষণ হাস করেত সকম হব। 
শুভ গ:ষ্মকাল জািনেয় রময়র এিরক 
অ্যাডামস সবাইেক সামার সেট রদখার 
জনযু উনZখ হেয় আেছন বেল 
জািনেয়েছন। 
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আইন শৃংখলার উন্নয়ন কের 
পশষ পৃষার পর 
 
আমার অনযুতম পিতজা হে্ছে িনউইয়ক্ 
বাস সািভ্সেক একD িনয়েমর অধীেন 
িনেয় আসা। সব বাধা রপিরেয় আপিন 
রভাটেকে্দ্রে আসুন, রভাট িদেয় 
আপনােদর সদসযুেক জয়যZ্তি করুন। 
আমােক জয়যZ্তি করা মােনই আপনার 
িনজস কিমউিনD, পিরবার ও চারপােশর 
পিতেবশ:েক জয়যZ্তি করা। 

২৭ জ2ন িসD কাউিন্সল িনব্াচনেক 
িঘের কথাগুেলা জািনেয়েছন অনযুতম 
পাথ্ এডেভােকট রুবাইয়া রহমান। 

১৫ জ2ন ব*হস্পিতবার পথম আেলা 
উতর আেমিরকার জনিপয় সম্প্রচার 'টক 
অফ দযু উইক' অনZষােন অিতিথ িহসােব 
উপিসত িছেলন রুবাইয়া রহমান। 
বংলােদিশ রুবাইয়া রহমান িনউইয়ক্ 
িসDর িনব্াচনী িডসটক্ট-২৩ রথেক 
িনব্াচন করেছন। িতিন ঢাকা ইউিনভািস্D 
এবং িনউইয়ক্ ইউিনভািস্D রথেক 
আইেনর উপর মা্াস্ কেরেছন। ঢাকা 
সুিপম রকােট্ িচফ জা্েসর ল'কাক্ 
িছেলন  এবং ঢাকা ইউিনভািস্Dর ল' 
িডপাট্েমেন িশকক িহসােব ৫ বছর কাজ 
কেরেছন। রুবাইয়া রহমান িডসএিবিলD 
রাইটস্ এর একজন এডেভােকট। 

অিভবাসেনর রদশ আেমিরকা। শুধZ 
িনউইয়েক্ই নয়, পুেরা যZ্তিরাষ জ2েড় িদন 
িদন বাংলােদিশেদর অিভবাসন বাড়েছ। 
সামািজক অথ্ৈনিতক রকেত 
বাংলােদিশরা কমশ অগসরমান। সবার 
জনযু নাগিরক সুেযাগ সুিবধা সমানভােব 
রভাগ করার অ ধকার রেয়েছ এখােন। 
আর এই িনশ্চয়তার জনযু আমােদর 
কিমউিনDেক আরও এিগেয় রযেত হেব। 

আসন িসD কাউিন্সল িনব্াচন 
সমেক্ ধারণা পকাশ কের রুবাইয়া 
রহমান বেলন, িনব্াচন রতা একক রকান 
ব্যাপার নয়, সমগ জনেগাষীেক িনেয় 
িনব্াচন হয়। ম�লত আিম রয কিমউিনDেত 
বসবাস কির রসই কিমউিনDেক িঘেরই 
আমার িনব্াচন। অন্যানযু রদেশর তIলনায় 
আেমিরকার িনব্াচন রবশ িভন। এD 
একD ল্যাডার ্াইেল হয়, যার সব্িনম্ন 
ধােপ আমরা কাজ করিছ। পাঁচD বZযুেরা 
এবং অসংখযু িসD িনেয় এই িবশাল 
িনউইয়ক্ র্ট গিঠত। শহেরর িবিভন 
অংশ যা কাউিন্সল িডসটক্ট িহসােব ভাগ 
করা আেছ, যার সংখ্যা ৫১ D। পাঁচ 
বZযুেরার মেধযু কÄইন্স বZযুেরােত আেছ ১৪ D 
আসন, তার একD আসন িডসক্ট-২৩ এ 
আিম িনব্াচন করিছ। 

িনব্াচন িনেয় রুবাইয়া আেরা বেলন, 
সাউথ এিশয়া রথেক আিমই একমাত 
পাথ্, এবং একজন মZসিলম। যিদও 
আমার পিতদনী একজন শি্তিশালী 
পাথ্। িডসটক্ট ২৩-এ ৪৭ শতাংশ রভাটার 
সাউথ এিশয়া রথেক আগত। সবাই রভাট 
িদেল আমার জয় রকউ আটকােত পারেব 
না বেল িতিন উেলখ কেরন।   

পশ্ন রাখা হয়, আসন িনব্াচেনর 
উে্দেশযু ও কায্কম িনেয়। িবেশষ কের, 
নাগিরক িনরাপতা এবং িসDর 
গণপিরবহন িনেয় পিরকল্পনা সমেক্ 
জানেত চাওয়া হেল রুবাইয়া রহমান 
বেলন, িনব্াচনী ইে্হাের এই দ2েটা 
এেজনা িনেয় ব্যাপক কাজ করার 
পিরকল্পনা আেছ আমার। সবাই জািন, 
রকািভেডর পরবত্ সমেয় অপরাধ মাতা 
রবেড় রগেছ। দীঘ্িদন আইেসােলশেন 
থাকার ফেল, দবযুম�লযু রবেড়েছ, মZদাসীিত 
এবং বািড় ভাড়া রবেড়েছ, ফেল জীবন 
যাতা কিঠন হেয়েছ। তাই সাভািবক ভােবই 
আইন শৃঙ্খলার অবনিত ঘেটেছ। 
নাগিরকেদর িনরাপতার ব্যাপাের 
আমােদর ব্যাপক পকল্প রনয়া উিচত বেল 
িতিন উেলখ কেরন। িনউইয়েক্র মেতা বড় 
শহের মানZেষর কােজর রকেত যাতায়ােতর 
সুিবধার জেনযু সাবওেয় িসে্ম গুরুত্বপূণ্ 
ভIিমকা পালন করেলও অেনক এলাকায় 
বাস ছাড়া অনযু রকান গণপিরবহন রনই। 
রুবাইয়া বলেলন, আিম এই বাস িসে্েম 
ব্যাপক পিরবত্ন আনেত চাই। 

১৭ জ2ন রথেক ২৫ জ2ন পয্্তে আগাম 
রভাট রদয়া যােব। আগাম রভােটর বযুবসা 
সমেক্ জানেত চাইেল রুবাইয়া রহমান 
বেলন, অিগম রভাট একD সুিবধাজনক 

িসে্ম। আেমিরকায় রডেমােকিসেক 
আেরা কায্কর ও মিহমাি্বিত কের তIলেত 
পিলিস রমকাররা অেনক রচ্া কের 
থােকন, যার একD ফলশুিত হে্ছে 
অিগম রভাট। সকাল ৯টা রথেক সন্যা 
৫টা পয্্তে রয রকান সুিবধাজনক সমেয় 
রয রকউ রভাট িদেত পারেবন। এই দীঘ্ 
সমেয়র রয রকান িদেন িবনা অজ2হােত 
রভাট িদেয় তােদর নাগিরক দািয়ত্ব ও 
অ ধকার আদায় করেব।   

আসন িসD িনব্াচেনর আেরকD রসবা 
পকল্প হে্ছে িসিনয়র িসDেজনেদ্র িনেয়। 
বয়সেদর িনেয় পেয়াজনীয় এই উেদযুগ 
সমেক্ রুবাইয়া রহমান বেলন, “এই 
সমােজ বয়স মানZষেদর অেনক রসবা য্নে 
দরকার। আেমিরকান জীবেন উপাজ্েনর 
লেকযু সবাইেকই বাইের কাজ করেত হয়। 
তখন দীঘ্ সমেয়র জেনযু ঘের থাকা বয়স 
নাগিরকরা একািকত্ব রবাধ করেত পােরন। 
রসজেনযু এডাল্ট রড রকয়ােরর বযুবসা করা 
হেয়েছ, রযখােন তারা অনায়ােসই ৪-৫ ঘনা 
কাটােত পারেবন। িভন কিমউিনDর িভন 
কালচার থাকায় অ্যােপািপেয়ট িসিনয়র 
রসনার দরকার। রস্পশ্যািল আমােদর 
সাউথ এিসয়ান কিমউিনD এই ব্যাপাের 
িপিছেয় আেছ। সরকােরর কােছ লিবং 
করার জেনযু এেতািদন রকান সুেযাগ 
পাইিন। আর এজেনযুই িসD কাউিন্সেল 
আমার িনব্ািচত হওয়া পেয়াজন।" 

িতিন আেরা বেলন, “রয িডসেক্টর 
জেনযু িসD কাউিন্সল িনব্ািচত রহান তার 
উপের রসই িডসেক্টর সমূণ্ দায়দািয়ত্ব 
থােক। তেব সমগ শহরবািসর রকান ইসুযু 
থাকেল রসটা অনযু িডসটেক্টর 
কাউিন্সলেরর সােথ আেলাচনা করা 
রযেতই পাের। ম�ল দািয়ত্ব হেব িনজস 
িডসেক্টর স¾ল, নাগিরকেদর িনরাপতা, 
পুিলশ, রছাট ব্যাবসা বা ণজযু, বােজট 
সবিকছ¶র িদেক রখয়াল রাখা।" 

িবেশষ চািহদা সমন মানZষেদর জনযু 
নানা সুেযাগ সুিবধার কথা বেলেছন রুবাইয়া 
রহমান। এই ব্যাপাের সমাজেক আেরা 
সেচতন হেত হেব। িতিন বেলন, “িবেশষ 
চািহদা সমন বাচােদর আমরা আলাদা 
কের রাখেত পাির না। তারাও মানZষ, পিতভা 
ধারণ কের, তেব তােদর অনZভ�িত পকােশর 
ধরন আলাদা। আর রস জেনযুই সিঠক 
পিরেবেশ তােদরেক কােজর উপযZ্তি কের 
গেড় তIলেত হেব।  আেমিরকান সরকােরর 
রয িরেসাস্ রেয়েছ তা অেনক জায়গায় 
অপতIল িকংবা অেনক জায়গায় রসগুেলােক 
আয়েত আনা যাে্ছে না। িসে্েমর সােথ 
আমােদর কিমউিনDর একটা গ্যাপ রেয় 
যাে্ছে। সরকােরর সাহাযযু রপেত হেল 
িসে্েমর সােথ ঐ পিরবারগুেলার 
রযাগােযাগ ঘDেয় রদয়া দরকার।" 

প্যােরনং সমেক্ও উেদ্যাগ আেছ 
রুবাইয়া রহমােনর। িতিন মেন কেরন, নতIন 
রদেশ নতIন সমােজ িনেজেক মািনেয় রনয়া 
অেনক জDল। এD একD কিঠন জািন্, 
সাংস�িতর সােথ মািনেয় িনেত অেনক সময় 
পার হেয় যায়।  এেকেত বাচােদর সােথ 
কথা বলেত হেব, স¾েলর সােথ সমৃ্তি 
থাকেত হেব। তাছাড়া ডাগস সহজলভযু 
হবার কারেণ অেনক তরুন পাণ ঝের 
যাে্ছে। সামািজক পিরবত্েনর জেনযু 
আমােদরেক ওয়াক্শপ করেত হেব, 
এওয়ারেনস বতির করেত হেব। এটা 
একলা িনেজ করা সম্ভব না, সরকার 
রলেভল রথেক নন-রপািফট সংসার মাধযুেম 
সাহাযযু আসা দরকার। আিম িনব্ািচত হেল 
এই িবষয়গুেলা অবশযুই তIেল আনেবা। 
পিত স¾েল কাউিন্সিলং চালু করেবা। 

গ=ে্মের উন%ক্ত সড়কপেথ

পশষ পৃষার পর 
 
বেস অথ্ উপাজ্েনর সুেযাগ কের িদে্ছে 
এেসনিসয়াল রহাম রকয়ার। পিতষানD দীঘ্ 
িদন ধের কিমউিনDেত অসুস, 
শারীিরকভােব চলােফরায় অকম এবং 
পবীণেদর দকতা ও িনষার সােথ রসবা িদেয় 
আসেছ। এেসনিসয়াল রহাম রকয়ার দ্রুত 
সমেয়র মেধযু রহাম রকয়ার রসবা চালু করার 
িনশ্চয়তা পদানসহ র্েটর িনয়মানZযায়ী 
সেব্াচ অথ্ পদান করেছ। 

ভিবষযুৎ পিরকল্পনা পসেঙ্গ 
এেসিনশয়াল রহামেকয়ার পধান িনব্াহী 
বেলন, 'এখােনই রথেম রযেত চাই না। আমার 
লািলত সপ্ন হে্ছে বড় িকছ¶ করা। ইনসয়াল 
সাপনা বতির কের কম্সংসান ও অথ্ৈনিতক 
সম*ি্ধি আনেত পারেল বাংলােদিশ 
কিমউিনD ও আেমিরকার সমােজর জনযু 
কল্যাণকর িকছ¶ করা সহজতর হেব। এিদেক 
পিতষানDর রসবার কথা এখন সবার মZেখ 
মZেখ। পায়ই িনউইয়েক্র বাঙািল 
কিমউিনDর মােঝ পিতষানDর সুনাম শুনা 
যায়। কিমউিনDর মানZষজন বলেছন, 
পিতষানD খZবই যে্নের সমােথ রসবা িদেয় 
যাে্ছে। তাছাড়া ্াফেদর আ্তেিরকতাও মZগ্ধ 
করার মেতা। ম�লত দকতার সােথ রসবা 
পাদান পিতষানDর সুনাম বেয় এেনেছ বেল 
মেন করেছন সং ্লি্রা। আর পিতষানD 
এভােবই মানZেষর রসবা িদেয় যােব রসই 
পত্যাশা যZ্তিরা%ষ বসবাসরত 
বাংলােদিশেদর।  

পসঙ্গত, সমেয়র সেথ সােথ মনZেষর 
জীবন পিরবত্ন হে্ছে, রবেড় যাে্ছে ব্যা্তা। 
কােজর ফাঁেক িনেজর জনযু একটIকÄ সময় 
রবর করাও কিঠন হেয় পেড়। এমন 
পিরিসিতেত পিরবােরর রকউ অসুস হেল বা 
রকান সমস্যায় পড়েল রসবা করা কিঠন হেয় 
পেড়। আর এই সমস্যা সমাধােন চালু হেয়েছ 
রহাম রকয়ার সািভ্স। রয পিতষানগুেলা 
বাসায় িগেয়ই িচিকৎসাসহ যাবতীয় রসবা 
রপৗঁেছ রদয়।  এ িবষেয় িসইও রমাহাম্মদ 
রহােসন ইশিতয়াক বেলন, এেসনিসয়াল রহাম 
রকয়ার িনউইয়ক্ র্ট িডপাট্েমন অফ রহলথ 

কতÃ্ক লীড িফসাল ইনারিমিডয়ারী কনটাক্টং 
এেটে্শান কম্সূিচর আওতায় িসিডপ্যাপ 
(কনজ2্মার িডেরেক্টড পােস্ানাল এিসসট্যান্স 
রপাগাম) এর জনযু লীড িফসাল 
ইনারিমিডয়ারী (এলএফআই) িহেসেব 
মেনানীত হওয়ায় আমরা আনিন্দত, এD 
একD বড় অজ্ন। িতিন বেলন িনউ ইয়ক্ 
র্েটর িডপাট্েমন অফ রহলথ—এর 
উপেরা্তি কম্সূিচর আওতায় গত ২০২০ 
সােলর মাচ্ মােসর পূেব্ রয সম্ রহামেকয়ার 
এেজিন্সর গাহক সংখ্যা একD িনিদ্্ সীমায় 
রপৗঁছােত সকম হেয়িছল, রস সকল রহাম 
রকয়ার পিতষানেকই লীড িফসাল 
ইনারিমিডয়ারী (এলএফআই) িহেসেব 
মেনানীত করা হেয়েছ। রয সকল রহামেকয়ার 
(িসিডপ্যাপ) এেজিন্স উপেরা্তি গাহক সীমা 
অিতকম করেত সকম হয়িন রস সকল 
পিতষানেক লীড িফসাল ইনারিমিডয়ারী 
(এলএফআই) িহেসেব িচি্নিত রহামেকয়ার  
পিতষােনর মাধযুেম গাহকেদর রসবা পদান 
করেত হেব। সংকÄিচত বােজট এবং পয্াপ 
জনবেলর অভােব িনউইয়ক্ র্ট িডপাট্েমন 
অফ রহলথ রহামেকয়ার পিতষানসমZহেক 
যথাযথ তদারিকর জনযু লীড িফসাল 
ইনারিমিডয়ারী কনটাক্টং এেটে্শান 
কম্সূিচর পবত্ন কেরেছ। 

িসিডপ্যাপ িক? এ িবষয় সমেক্ 
জানেত চাইেল িতিন বেলন, এই রপাগামD 
গাহক িনেদ্িশত বযুি্তিগত সহায়তা রপাগাম 
যা িনউইয়ক্ র্ট িডপাট্েমন অফ রহলথ 
কতÃ্ক সীক�ত। এই  রপাগােমর আওতায় বয়স 
এবং অকমেদর জনযু একD রহাম রকয়ার 
সুিবধা সরবরাহ করা হয়। দক রপশাদার, 
রযাগযুতাসমন রলাকজন দারা বয়স এবং 
অকমেদর সাহাযযু ও বদনিন্দন সম্ কােজ 
রসবা পদান করা হয় যা পিতD ররাগ:র 
বযুি্তিগত চািহদা অনZযায়ী িনধ্ারণ করা হয়। 
িনউ ইয়ক্ র্ট রমিডেকেডর আওতাধীন ১৮ 
বছেরর ঊে্্ রকউ এই সুিবধা িনেত পাের। 
পাশাপািশ এই রপাগােমর আওতায় আপিন 
ঘের বেস পিরবােরর সদসযু বা িপয়জেনর 
রসবা কের পিত সপােহ আেয়র সুেযাগ 
রনওয়া যায়, এD একD সহজ প্ধিিত। 

থসবার সােথ কম্মসংসান 

জ্যামাইকা িহলসাইড এবং PARSONS 
BLRD ২টা হাই স�ল ২টা Middle 

School-এর মেধযে সাবওেয় থথেক উঠেল 
Very busy Convenience Store Sale 
করা হেব। মািলক অসুস থাকার কারেণ Sale 
হেব। শুধ% িসিরয়াস থ্রেতারা থযাগােযাগ 
করুন। থফান: ৫১৬-৪৫১-৩৭৪৮

Convenience Store
ফ্যাট িব্রেয়

রনায়াখালী বসরুহাট রপৗরসভায় অবিসত রপা্  
অিফসসংলগ্ন ৫ তলা বািড় শাহানাজ িভউ। পিতটা 
র্াের ৪টা ্ ্যাট। গ্যাস সংেযাগসহ ্ ্যাট িবকয় করা 
হেব। রযাগােযাগ বাংলােদশ: 016-16531283.  USA: 
347-237-3012

পসিমেবসেমন্ট ভাড়া
১৭ সCট উডহ্যােভন জ্যামাইকা রটন, বাস রথেক মাত ৩ ব্লেকর 
মেধযু। ২ রবডরুম, বাথরুম, িলিভং রুম, িকেচন। অধ�মপায়ী, কমজ্ীবী 
ফ্যািম- িলর কােছ ভাড়া রদয়া হেব। রযাগােযাগ: 631-871-3511

ন্যািন আবশ্যক
We are looking for a live-in or live-out nanny near 
the Elmont area. PH#Hemel 917-826-3498. Aysha 
347-545-8669স�িডও রুম ভাড়া

সাউথ ওজনপাক ্এ রটন, ১১১ সCট সাবওেয় র্শন রথেক মাত ২ ব্লক 
দ�ের রবসেমেন ১D ্Iিডও রুম ভাড়া হেব। ১ রবড, ১ বাথরুম, ১ 
িকেচন। রযাগােযাগ: 347-260-7770, 347-891- 7145. 

পবসেমন্ট ভাড়া
রবসেমেন দ2ই রবডরুেমর বাসা ভাড়া রদয়া হেব। রম মােসর ১ তািরখ 
রথেক। িঠকানাঃ ১০৫-১৪, ইনউড, সCট, জ্যামাইকা, িনউইয়ক-্
১১৪৩৫। রযাগােযাগ: 917-650-0546. 

পাত-পাতী চাই
১)আেমিরকার িবশিবদ্যালয় রথেক আইেন িডগ:পাপ । মZসিলম। 
সাতাশ বছর। িসেলট বাড়ী। যZ্তিরা%ষর নাগিরক পাতী চাই। 
২) ডাটা সাইেন্স আেমিরকার িবশিবদ্যালেয় অধযুয়রত। মZসিলম। 
রতইশ বছর। িসেলট বাড়ী। যZ্তিরা%ষর নাগিরক পাত চাই। 
এসএমএস করুন। রগাপনীয়তা রকা করা হেব। 
৩৪৭-৩৪৫-৮২০৭

পবসেমন্ট ভাড়া
১ রবডরুম বাথরুম, রানাঘর শুধZ বড়েদর জনযু। এে্ািরয়া ৩৫-৪৭ 
১০ সCট, এে্ািরয়া, িনউইয়ক-্১১১০৬ ভাড়া হেব। রযাগােযাগঃ 
917-662- 0275, 718-205-8412.

রুম ভাড়া
সাউথ ওজনপােক ্এ রটন এর ১১১ সCট সাবওেয় র্শন রথেক মাত 
২ ব্লক দ�ের রবসেমেন ১D ্Iিডও রুম সামী-সী অথবা ১জন কমজ্ীবী 
মিহলা এর কােছ রদয়া হেব। রফান: 347-260-7770, 347-891-7145.

বহু কেলজ ও িবশ্বিবদ্যালয় 

বাসা ভাড়া 
হাওয়াড বীচ এ ৯০ ষCট, িবটIইন ১৬১-১৬২ এিভিনউেত সুন্দর ও মেনারম পিরেবেশ 
৩ রবডরুেমর বাসা বাড়া রদওয়া হেব। রসনাল এিস, িলিভং রুম এবং পািকং সিুবধা। 
হাইওেয় রবল্ট পাকও্েয় রথেক িমিনট এবং বাস, ররে্ারাঁ, রকনাকাটা এবং রটন 
র্শেন ৫ িমিনট যাতায়। রযাগােযাগ: 646-457-5746 or contact

উত্তর আেমিরকা অিফস 

২০ জ2ন  মঙ্গলবার বাংলােদিশ 
আেমিরকান লায়ন্স কােবর নতIন রনতÃত্ব 
িনধ্ারেনর িনব্াচন অনZিষত হেয়েছ । 
সভাপিত পেদ পাথ্ িছেলন ম�লধারার 
রাজনীিতক, কÄইন্স কিমউিনD রবাড্ সদসযু 
ও সাপািহক আজকােলর সমাদক শাহ 
রনওয়াজ আর তার িবপরীেত লেড়েছন 
মZনমZন হািসনা বাির। িতিনও কিমউিনDেত 
পিরিচত । িতিন লায়ন িডসক্ট ২০-আর২ 
এর রসেকন গভ্নর ও বাির রহাম 
রকয়ােরর কণ্ধার আেসফ বাির টIটIেলর 
সহধিম্নী। িনব্াচেন শাহ রনওয়াজ ৪৭ 
রভাট রপেয় সভাপিত িনব্ািচত িনব্ািচত 
হন। তার একমাত িনকটতম পিতদিন 
মZনমZন হািসনা বাির রপেয়েছন ৩১ রভাট। 
সাধারন সমাদক পেদ িনব্ািচত হেয়েছন 
রজ এফ এম রােসল। 

মঙ্গলবার রাত ১০টার পের রভাট 
শুরু হয়। এর আেগ অনZিষত হয় 

সংগঠেনর সাধারন সভা। রভােটর আেগ 
সভায় কেয়কজন সনািনত সদেসযুর 
রভাটা ধকার না থাকায় তীব িবতক্ রদখা 
রদয়। ৫ জন সদসযু চাঁদা পিরেশাধ করার 
পরও রভাটার তািলকায় তােদর নাম না 
থাকায় বহৈচ এর ঘটনা ঘেট। এ জনযু 
সদসযুরা িনব্াচন কিমশন ও িবদায়ী 
রপিসেডনেক দািয় কেরন। সাধারন সভা 
ও রভাট গহন পব্ রকান অ ধেবশেনই 
সাংবািদকেদর পেবশা ধকার িছল না। 
কেয়কজন সাংবািদক এর পিতবাদ 
জানােলও লায়নস কতÃ্পক কণ্পাত 
কেরনিন। তা িনেয় সভাসেলর বাইের 
রবশ উেতজনারও সৃ্ হয়। 

 লায়ন্স কােবর িনব্াচন

শাহেনওয়াজ প্রেিসেডন্ট ও রােসল 
পসে্রেটারী পেদ জয়ী উত্তর আেমিরকা 

অিফস 

িনউয়েক্ বাংলােদশ: 
কিমউিনDর পিরিচত 
মZখ, এে্ািরয়ার ৩৬ 
এিভিনউ এর 
সুপিরিচত ববশাখ: 
রর্Iেরেনর 
সতা ধকারী আবZ সুলতান তােহর আিতক 
ইে্তেকাল কেরেছন। ইনািললািহ ও 
ইনািললািহ রািজউন। 

২০ জ2ন মঙ্গলবার রােত হৃদেরােগ 
আকা্তে হেয় জ্যামাইকা হাসপাতােল 
িচিকৎসাধীন অবসায় িতিন মারা যান। 
ম*তIযুকােল তার বয়স হেয়িছেলা ৪৯ বছর। 
২১ জ2নবZধবার বাদ রজাহর জ্যামাইকা 
মZসিলম রসনাের মরহুেমর নামােজ 

জানাযা অনZিষত হয়। জানাযায় 
কিমউিনDর িবপুল সংখযুক মানZষ অংশ 
রনন। পের লং আইল্যােনর একD 
কবরসােন তাঁেক সমািহত করা হেয়েছ। 

তরুণ এ বযুবসায়ীর ম*তIযুেত রশােকর 
ছায়া রনেম এেসেছ িনউয়েক্র বাংলােদশ: 
কিমউিনDেত। িবিভন ব্যাি্তি ও 
সংগঠেনর পক রথেক রশাক ও পিরবােরর 
পিত সমেবদনা জানােনা হেয়েছ। 

রফনীর বলভপুেরর রছেল আবZ 
সুলতান আিতফ(৪৯) দ2ই দশেকর অ ধক 
সমেয় ধের িনউইয়েক্ বসবাস কের 
আসিছেলন। এখােন তাঁর মা, সী, এক 
রছেল, এক ভাই, শশুর শাশুড়ী রেয়েছন। 
৭/৮ বছর আেগ অন্যােনযুর সােথ 
িনউইয়েক্র এে্ািরয়ায় গেড় রতােলন 
ববশাখ: রর্Iেরন। অল্পিদেনর মেধযু 
রর্IেরনD ব্যাপক জনিপয়তা লাভ কের। 

আব% সুলতান তােহর আিতেকর ইে্তেকাল

আব% সুলতান তােহর
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FOR RENT
107 GwfwbD, cvBb‡MÖvf w÷ªU, mvD_ 
R¨vgvBKv Gi Kb©v‡i cÖvB‡fU nvD‡Ri 
1wU BDwbU (3 †eWiæg, wjwfs iæg, 2 

ev_iæg) fvov n‡e| fvov 2300 Wjvi|
‡hvMv‡hvM: 646-302-2153

646-291-9845, 646-641-5348

আবশ্যক 
এক� ডাইিভং স�েলর জন্য অিভজ ইন্সটাক্টর 
আবশ্যক। ববতন আেলাচনা সােপে্ষে। 
বযাগােযাগ: এম িড আলী- 917-500-3937 
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১০০ ভাগ িনশ্চয়তাসহকাের ডাইিভং 
লাইেস্সে পাওয়ার ব্যবসা করা হয়।  

 
যারা বার বার ডাইিভং বটস িদেয় িবফল হেয়েছন  

তােদর জন্য এ- এক- সুবণ্ট সুেযাগ।   
বযাগােযাগ সাঈদ–৯১৭–৮০৭–৪৮৫১

চ�ি্তিেত ডাইিভং লাইেসন্স 

জীবনসঙীর প্রত্যাশায়

অিভভাবক বা পাতপাএী িনেজ জযাগােযাগ করুন। জকান িফ নাই। 
সমূণক অলাভজনক জসবাম
লক উেদ্যাগ। জযাগােযাগ email: 
drmah007@gmail.com, বফান: ৫৭১–৪৮৯–৯০১৩

পাতপাতীর বখাঁেজ

একজন ম্যাকািনক্যাল ইি্জিিনয়ার সুনরী িহনS পাতীর জন্য পাত চাই। 
উচতা ৫ ফ8ট ৫”। বয়স ২৭। জযাগােযাগ: 347-641-8353, 718-200-6396

পাত চাই

সমান ম]সিলম পিরবােরর িপ.এইচ.িড চাকিরজীবী (৩৪ + 5-6 ) িস_েজন 
পাতীর জন্য, ইি্জিিনয়ার, ডাকার, িপ.এইচ.িড বা উপয]ক পাত চাই । 
জযাগােযাগ: অিভভাবক 929-247-9441

পাত চাই

মািজকত, িশিকত, পিতিষত ও িস_েজন (৪৪) একজন ব্যােচলর পাত 
তার জীবন সঙীর পত্যাশায়। জীবন খ]ব একটা জ_ল না; আমরাই 
জীবনেক জ_ল বানাই; আপনার বতকমান জীবনযাতা যাইেহাক না জকন? 
আতিবশাস, জখালা মন ও আনিরকতার সােথ ছিব ও জটিলেফান নম্বর 
সহ জযাগােযাগ করুন। (সকল পকার জগাপনীয়তার পিতশুিত িদিচ।) 
জযাগােযাগ:  (718) 524-9777, everlybrown@yahoo.com 

পাত চাই
পাতী আেমিরকান ্ 'নকাডকধারী উচিশকীতা Sociology (ঢা.িব.)। সঙত 
কারেণ িববাহ িবেচদ, িন:সনান। ৫০ উরক পাত চাই। আ্হী ইচ-ক পাত 
বা অিভভাবক জযাগােযাগ করুন। zaibunnessa14@gmail.com

বমচম্যািকং
জদশ' জমচম্যািকং (Deshi Match Making) এক_ িবশস ম্যােরজ 
িমিডয়া। আমােদর আেছ অনলাইন ও অফলাইন িসেসম। বাংলােদেশ 
ঢাকা, বনানীেত ও িনউইয়েকক অিফস। জযাগােযাগ: 
desipatropatri@gmail.com, িরমা আেবদীন (929-278-6294)

ওমরা িভসা, হে্বের জন্য প্যােকজসহ বযেকােনা িবমানযাতার সব 
ব্যবসার জন্য আমােদর বপশাদািরত্ব আর িবশ্বসতার প্রিতষান। 

দয়া কের বফােন বা ইেমইেল বযাগােযাগ করুন।

পাতী চাই
US িস_েজন িডেভাসক পােতর জন্য (৫৫) ৫ ফট ৬” িশকাগত জযাগ্যতা 
ইন্িজিনয়ার, সরকাির চাক7িরজীিব স ুপিতিষত ম]সিলম পােতর জন্য িবধবা, 
িডেভাসক বা ববধ কাগজপত না থাকেলও চলেব পাতী চাই। 646-707-9614 

জ্যাকসন হাইটেসর পানেকে্দ্রে 
অবিসত কণকফ8লী ইনকাম ট্যাক্স 
জকামানীেত ট্যাক্স, একাউনং ও 
অিফস সহকাির পেদ িকছ- জলাক 
জরুির িভি্তিেত িনেয়াগ জদয়া হেব। 
অন]্হ কের িরজS্যিম ইেমইল করুন 
Karnafullytax@yahoo.com

িনেয়াগ িবজ্ঞি্তি

আেমিরকায় নত9ন বা পুরাতন- আপনার দরকার ওয়াকক পারিমট, জসাশ্যাল 
এবং ফাইনািল ্'নকাডক। জযভােবই এেদেশ এেস থাক7ন, জয অবসােতই 
থাক7ন না জকন- একটা ব্যবসা আমরা কের জদবই। জদেশ থাকা আতীয়-
বন8েক আনেতও আমরা সহেযািগতার পথ জদখাই। ইিমে্শেনর জয-েকান 
জ_ল সমস্যা সমাধােনর জন্য কল বা জটক্সট করুন (৭১৮) ৮৩৯-৫৮১২

ইিমে্রেশেন সহেযািগতা

NewHyde Park এ N25/N26 Bus Stop জথেক ১০ িমিনট হাঁটা দCের 
Part Time Babysitter আবশ্যক। সপােহ ৫ িদন; 2 pm to 6pm. 
জমেসজ রাখ]ন 929-225-9363

ববিব িসটার আবশ্যক

Hollis এ 197-03 99th road এর কােছ সুনর পিরেবেশ সমূণক 
জরনেভেটড ২_ রুম িকেচন বাথরুমসহ ৩জন ব্যােচলার অথবা ছােতর 
কােছ ভাড়া জদওয়া হেব। জযাগােযাগ: 347-986-4707 (২৪ ঘনা পািকং 
এর সুিবধা আেছ)

এ-ক ভাড়া বদওয়া হেব

জবসেমেন দSই জবডরুেমর বাসা ভাড়া জদয়া হেব। জম মােসর ১ তািরখ 
জথেক। িঠকানাঃ ১০৫-১৪, ইনউড, সDট, জ্যামাইকা, িনউইয়কক-১১৪৩৫। 
জযাগােযাগঃ 917-650-0546

ববসেমন্ট ভাড়া

িহলসাইড এিভিনউ সংলগ্ন এপাটকেমন হাউেজ এটাচড বাথরুমসহ রুম 
ভাড়া হেব । 347-552-9360. (১২টা জথেক রাত ৭টা)। 

রুম ভাড়া

১৬১ নরমাল জরাড জ্যামাইকায় পারস্সে ব]েলভােডকর ২ বেকর মেধ্য জছাট 
পিরবােরর সােথ আলাদা বাথরুম ও ি্রিজসহ এক_ রুম ভাড়া হেব। সামী-
সী ও ১ বাচাসহ ১ জSন জথেক বড় একরুম ভাড়া হেব। ১০৫০ ডলার 
(িবলসহ)। জফান: 347-659-5543, 646-575- 6771. 

রুম ভাড়া

উডসাইড ৫০ এিভিনউ ৬৩ সDট পাউেভট হাউেজর ১_ রুম ভাড়া হেব 
ব্যােচলােরর কােছ ১লা জSন জথেক। জফান: 718-749-7711. 

রুম ভাড়া

উডসাইেড ৭ জ্রেেনর ৪৬ সDট-এ সুনর ও মেনারম পিরেবেশ ১লা জSন 
হেত দSই জবডরুেমর বাসা ভাড়া জদয়া হেব। জযাগােযাগ: 718- 808-2049, 
718-808-3360.

বাসা ভাড়া

বাসা ভাড়া হেব জ্ারাল পাকক এলাকায়। 9440-240th Street, Floral 
Park 11001, 2nd Floor and Atik. ৩ জবড, ২ বাথ। ভাড়া হেব জSন ১ 
তািরখ ১০৭ এিভিনউ জথেক। 347-666-5727. _িস- জবড, িলিভং, িক

বাসা ভাড়া

এেসািরয়া ৪৬ সDট সাবওেয় আর, এম, ই জ্রেেনর অিত িনকেট দSই 
জবডরুেমর এক_ জবসেমেনর এক_ রুম শুধ] ভদ্র, িশিকত, অধ]মপায়ী 
পুরুষ ব্যােচলারেদর িনকট ভাড়া জদয়া হেব । িকেচন ও িলিভং রুম জশয়ার 
করেত হেব। 347-438-7884. 

ববসেমন্ট ভাড়া

ফ্যািমিল বাসায় (অন]ধক ৪০ বছেরর িফেমল) হাউস  কীপার আবশ্যক। 
জলখাপড়া জানা থাকেল অিফস সহকারী িহেসেব পাটক টাইম কাজও  জদয়া 
হেব। জবতনঃ $15/Hour জযাগােযাগ: ৯১৭-৭২২-১৪০৫

হাউজ কীপার আবশ্যক

বহল্প ওয়ােন্টড
জ্যামাইকা িহলসাইড এিভিনও এবং 
১৬৪ সট এ অবিসত অিফেসর 
কােজর জন্য এমএস এেক্সল ও 
িবেশষ কের ইনারেনট বাউিজং এ 
জানসমন দািয়ত্ববান জলাক (ফ8ল 
টাইম - মিহলা অথবা পরুুষ; ওয়াকক 
পািমকট না থাকেলও সমস্যা জনই) 
আবশ্যক। জযাগােযাগ (718) 839-5812

পাতী চাই
িনউইয়েকক বসবাসরত ৩২ বছর (৫-৬) (অনাসক) সিুশিকত পােতর জন্য 
আেমিরকান িস_েজন পাতী আবশ্যক। িডেভাসক হেলও সমস্যা জনই। 
জযাগােযাগঃ516-247-8260 Email: jj1831847@gmail.com 

আইন প্রিতষােনর জন্য িরিসপশিনস আবশ্যক 
ক7ইে্সের এক_ পিতষত ইিমে্শন িবষয়ক আইন পিতষােন িরিসপশিনস 
িনেয়াগ করা হেব। পাথকেক খ]বই অরেগনাইজড, কিমিনউেকশেন ও 
জনসংেযােগ দক হেত হেব। ইংেরিজর সােথ বাংলায় কথা বলা জানেত হেব। 
আইন পিতষােনর পক জথেক পিশকণ জদয়া হেব। আকষকনীয় জবতন ও সুবধািদ 
জদয়া হেব। িরজSিম ইেমইল করুনঃ ravi@gehilaw.com 

আবশ্যক  
বাইেরর জষেট  শিপং মেল কাজ করার জন্য কেয়কজন জছেল/ জমেয় আবশ্যক। 
জসলেফান জষার ও িরেপয়ার সপ। কাজ না জানেলও চলেব। আমােদর রেয়েছ 
জ্রেিনং এর ব্যবসা। আককষনীয় জবতনও থাকার ব্যবসা। জযাগােযাগ: 513-306-
2096,  425-900-3305 

এ-ক ভাড়া
জ্যাকসন হাইটেসর কােছ এলমহাসক হসিপটােলর িনকটস ১ রুম িবিশষ এ_ক 
ভাড়া হেব। জযাগােযাগ: 929-641-7531, 646-715-4701

এপাট্টেমন্ট ভাড়া
৩২-৫৬৮৬ সDট জসিমেবসেমন গ্যােরজসহ ভাড়া হেব। ২ জবডরুম, িকেচন, 
বাথ, িলিভং এখনই ভাড়া হেব। ভাড়া আেলাচনা সােপেক। জযাগােযাগঃ 347-
484-6385, 347-686- 5591. 

পাত চাই
িসেল_ িপতামাতার িনউইয়েকক জন্ম জনয়া ডাকার এবং জম মাস জথেক 
িনউইয়েকক জরিসেডি্সে পাপ (২৬-৫-৬) নামািজ ও িহজাবী পাতীর জন্য ধািমকক 
ও উচ িশিকত পাত আবশ্যক। জযাগােযাগ: 646-577-8290, e-mail: za-
manmehdad227@gmail.com

গািড় িবক্রয়
িনসান এন িভ -২০০, ১৪৮ হাজার 
মাইলস, ইয়ার ২০১৭, ি্লিন নাইস, 
ইয়ােলা ট্যািক্স িব্য় করা হেব। 
হুইল জচয়ার এেক্সস এেবল। 
জযাগােযাগ 347-235-7322 

বাসা ভাড়া  
ি্বিতীয় তলা ৪ জবড, ১ বাথ, িকেচন। জবসেমনঃ ২ জবড, ১ বাথ, িকেচন। 1519 
Zerega Ave. Bronx. 6 Train Zerega Ave. জথেক ২ বেকর মেধ্য। 
জযাগােযাগ: 646-704- 6989

বাসা ভাড়া
বাসা ভাড়া হেব ১লা জম হেত ওজনপাকক এলাকায়। ২য় তলা ৩ জবডরুম এর বাসা। 
কার পািককং আেছ। িঠকানা: ১০৩-৪৯ ১০২ সDট। জযাগােযাগ: 917-348- 7804. 

বাসা ভাড়া
ওজনপােকক ৩ জবডরুম, িলিভং রুম, িকেচন, বাথরুম 
ভাড়া জদয়া হেব। জযাগােযাগ: 929-590-8576

রুম ভাড়া
১৪৫ জলকউড এিভিনউ, সাউথ 
জ্যামাইকা, মসিজদ আলক7বার 
সিনকেট, জবসেমেন জছাট এক_ 
রুম একজন অধ]মপায়ী কমকজীিব 
পরুুষ এর িনকট ভাড়া জদয়া হেব। 
এখন উঠেত পারেবন। িকউ-40, 
িকউ-6, িকউ-60 বাস বাসার 
সামেন। জযাগােযাগ 347-475-5883

রুম ভাড়া
১৪৫ জলকউড এিভিনউ, সাউথ জ্যামাইকা, মসিজদ আলক7বার সিনকেট, 
জবসেমেন জছাট এক_ রুম একজন অধ]মপায়ী কমকজীিব পরুুষ এর িনকট 
ভাড়া জদয়া হেব। এখন উঠেত পারেবন। িকউ-40, িকউ-6, িকউ-60 বাস 
বাসার সামেন। জযাগােযাগ 347-475-5883

স্যােটন আইল্যাে্ডে বাসা ভাড়া হইেব
িভে্াির ব]বাডক এন্ড ক7ইনলান অেভ্যন]র উপর অত্যন মেনারম, িনিরিবিল ও 
িনরাপদ পিরেবেশ ১ (এক) জবডরুেমর এক_ বাসা ভাড়া হেব। সবরকেমর 
শিপং জদাকানপাট ১-২ িমিনেটর মেধ্য পাওয়া যােব, ইিন্ডয়ান, পািকসানী 
জ্াসারী ওয়ািকং িডেসে্সের মেধ্য পাওয়া যায়। জভরােজানা িবজ এবং i 278 
এক্সেপস ওেয় জথেক খ]ব সহেজ এিক্সট জনয়া যায়। বাসা ভাড়া আেলাচনা 
সােপেক জযাগােযােগ: ফারুক জহাসাইন জমাবাইল : ৯২৯৪৪৪৫৩০৫

বাসা ভাড়া বদয়া হেব
বাসা ভাড়া জদয়া হেব িতন জবড / এক বাথরুম / িলিভং এবং ডাইিনং ।ইউি্লিড 
এিভিনউর A/C সাবওেয় জ্রেন জসশন জথেক চার / পাঁচ িমিনেটর দCরেত্ব। Q8 
বাস এক িমিনেটর দCরেত্ব। জদিশ ্েসির চার জথেক পাঁচ িমিনেটর দCরেত্ব। 
বাইত9ল মাম]র মসিজদ ছয় জথেক সাত িমিনেটর দCরেত্ব। সমূণক নত9ন 
অ্যাপাটকেমন মাইে্াওেয়ভ, জরি্রিজােরটর, িডশ ওয়ািশং জমিশন, িভিডও 
জডার জবল। সকল ধরেনর আধ]িনক সুেযাগ সুিবধাসহ। জলােকশন (ফাউেনন 
এিভিনউ এবং িপটিকন এিভিনউ) ভাড়া_য়া শুধ]মাত ইেলক্রেক িবল 
পিরেশাধ করেবন (পািন/ িহট/ রানার গ্যাস সবিকছ-র খরচ ভাড়ার সােথ 
সংয]ক) ভাড়াঃ $2950 call or text please:347-513-0415

রুম ভাড়া
৩ মাস এর জন্য ১_ full finish 
রুম ভাড়া হেব location 172st 
hillside. Contact: +1 929-
470-6328.

বাসা ভাড়া 
1st floor Apartment িতন জবড + 
এক বাথরুম +িলিভং এবং রানাঘের 
খাওয়ার জায়গা আেছ। MORIS 
PARK  (5 train) সাবওেয় জ্রেন 
জসশন জথেক 7-8 িমিনেটর হাটার 
দCরেত্বর। Call or Text Number 
- (929) 660-4525 only MAS-
SAGE ON MASENGER

মিহলা রুমেমট চাই
ইয়াংিক জষিডয়ােমর কােছ ১_ রুম একজন মিহলা/ছাতী এর কােছ ভাড়া জদওয়া 
হেব। Bronx এর D train এর কােছ। জযাগােযাগ: 986-837-7230 

স�িডও ভাড়া
জ্যামাইকার সাটিফন ব]েলভাডক এবং ১০৮ এিভিনউেত ফ8ল িরেনােভেটড জসিম-
েবসেমেন এক_ স9িডও ১জন স9েডন/ ব্যােচলােরর কােছ ভাড়া জদয়া হেব। 
জফান: 718- 839-5479

পাত চাই
কাপাই কণকফ8লী জপপার িমলস এলাকায় Born & Raise ১৯ িদেনর শটক 
িডেভাসক পাতীর জন্য American Citizen & Green Card Holder পাত 
আবশ্যক। পাতীর বয়স ২৬ বছর। বড় ভাই 347-612-9207, বাবা 01912340475. 
(কল করুন দSপরু ২টা জথেক রাত ২টা পযকন)। 

ববসেমন্ট ও এ্যা-ক ভাড়া বদওয়া হেব
Holis 197-03 99th road এর সুনর পিরেবেশ এক জবডরুেমর জবসেমন এবং 
এক জবডরুেমর এ্যা_ক িকেচন , বাথরুম জশয়ারসহ দSই জন নামাজী ব্যােচলার 
অথবা স9েডেনর িনকট ভাড়া জদওয়া হেব। জযাগােযাগ: 347-986-4707

বসিমেবসেমন্ট ভাড়া
জসিমেবসেমন গ্যােরজসহ ভাড়া হেব। ২ জবডরুম, িকেচন, বাথ, িলিভং এখনই 
ভাড়া হেব। ভাড়া আেলাচনা সােপেক। জযাগােযাগ: 347-484-6385, 347-
686- 5591. 

ববসেমন্ট ভাড়া
150-16 Shore Ave Jamaica Ny 11433 1 জবডরুম এর জবসেমন ভারা জদওয়া 
হেব। সােথ বাথরুম রানাঘর আর জছােটা এক_ িলিভং রুম আেছ। বাসার 
পােশই মসিজদ, স8ল, বাংলােদশ' জ্াসারী এবং বাস ও জ্রেন বাসার কােছ। ই/ 
জজ ১০ িমিনেটর হাঁটা দCরত্ব। জমাবাইল: (646) - 717-7404.

বাসা ভাড়া
সাউথ জ্যামাইকায় ১২০ এিভিনউ এবং গাই আর জবালবাডকএ ৩ জবডরুম ও ২ 
বাথরুম বাসা ভাড়া যােব জSন মাস জথেক। জফান: 718 415 8871, 718 902 9461. 

পাট্টনার আবশ্যক
পপনিসলিভিনয়া York এ অবি্থিত Solar 
Panel ও Garment Factory এর জন্য 
পাটনার এবং িবিনেয়াগকারী আবশ্যক। 
EB5 িবিনেয়াগ িভসার আওতায় পিরবার 
শুদ্ধ ি্রিনকােডডের সুেযাগ আেছ। 
পযাগােযােগর িঠকানা: 202-683-5854. 
Email: amrsolarllc@yahoo.com 

ব্রঙ্কেস অিফস ভাড়া  
বঙ্কেসর ক্যােসল িহল এন্ড জজেরগা ওেয়সেচষার 
এিভিনউেত ১০ রুেমর অিফস ভাড়া হেব। ডাকার 
অিফস হেল ভাল হয়। ইকবাল-347-337-2144 
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ব�হস্পিতবার, ২২ জ�ন ২০২৩

বািড় িবক্রয়
্রিঙ্কেস E 229  ্ট্রেেট বািড় িবকয় হেব। Sell by 
Owner.  বািড়
েত  স্বতন্ত্র ভােব িতন পিরবার 
বসবাস করেত করেত পারেব। ম
ল্য 4 লাখ 75 হাজার 
ডলার। 929-218-3748 

উত্তর আেমিরকা অিফস 

িসেলেটর িনভiতচারী আেলেম দীন, 
ফকামানীগে্জের জােময়া ম¡শািহিদয়া 
খাগাইল মাদরাসার সােবক দীঘ্কালীন 
নািজেম তািলমাত, মাওলানা শােয়খ 
আব�ল মিতন (রহ:) িনরেব িনভiেত 
জীবনভর দীন ইসলােমর ফখদমত কের 
ফগেছন।ইলেম ওহীর আেলা ছিড়েয় িদেত 
পুেরা জীবনেক উৎসগ্ কেরেছন আলাহর 
রােহ। িতিন সমাজিবেরাধী 
কায্কলাপেরােধ ফযমন ফসাচার িছেলন, 
পেরাপকার ও মানবতার িহতাকাঙ� 
িহেসেব ফতমিন িনেবিদত ব্যিক্তত্ব 
িছেলন। িতিন ফহরার রাজেতারেণর স্বে্নে 
আেলািকত একজন পক[ত মান¡ষ গড়ার 
কািরগর এবং শািলিস ব্যিক্তত্ব িছেলন। 
তাঁর শূন্যতা পূরণ হবার নয়। 

১৫ জ�ন ব�হস্পিতবার সন্যায় 
িনউইয়েক্র জ্যাকসন হাইটেসর নবান 
পা
্ হেল ফাউে্ডেশন অফ ফগটার বজনা 
এর উেদ্যােগ তাঁর বণ্াঢ্য  জীবন ও কম্  
িনেয় আেলাচনা সভা ও দ�আ মাহিফেল 
আেলাচকরা উপেরাক্ত কথাগুেলা বেলন। 
সংগঠেনর িসিনয়র সহ সভাপিত ম¡হাম্মদ 
ব¡রহান উি্দিেনর  সভাপিতেত্ব ও সাধারণ 
সমাদক জামীল আনছারীর সাবলীল 

পিরচালনায় শুরুেত কালােম হাকীম 
ফথেক ফতলাওয়াত কেরন ইস এলমাস 
ম¡সিলম ফসনােরর ইমাম ও খতীব কারী 
মাওলানা ম¡হাম্মদ ইয়াসীন। 

অিতিথেদর মেধ্য মরহুেমর জীবন ও 
কম্ িনেয় আেলাচনা রােখন জালালাবাদ 
এেসািসেয়শন অফ আেমিরকা এর 
সভাপিত বদরুল ফহােসন খান, টাইম 

িভর িসইও ও সাপািহক বাংলা 
পিতকার সমাদক আব¡ তােহর, আস 
সাফা ইসলািমক ফসনােরর ইমাম ও 
খতীব মাওলানা রিফক আহমদ ফরফাহী, 
বায়ত�শ শরফ মসিজদ এ্ডে ইসলািমক 
ফসনােরর ইমাম ও খতীব মাওলানা 
মাহম¡দ জাকািরয়া,আেমিরকান ম¡সিলম 
ফসনােরর ফপিসেডন হােফজ রিফকaল 
ইসলাম, আন ন
র কালচারাল ফসনােরর 
িপি্সিপাল ম¡ফিত ফমাহাম্মদ ইসমাইল, 
রাহমািনয়া টােভলস এর সতাRধকারী 
মাওলানা কaত�বউি্দিন মাহম¡দ,আই 
িভর 
িসইও মাওলানা ম¡হাম্মদ শহীদ�লাহ,টাইম 

িভর পিরচালক বসয়দ ইিলয়াস খসরু, 
িনউইয়ক্ বাংলােদশ ফপসকােবর সােবক 
সাধারণ সমাদক এিবএম সালাহউি্দিন 
আহেমদ, টাইম 
িভর ফহড অব দ্যা 
িনউজ ইকবাল মাহম¡দ, সাংবািদক 
এমদাদ ফচৗধ¡রী দীপু, বজনাপুর পবাসী 
গুেপর সািব্ক ততাবধায়ক ফেয়জ 
আহমদ, দারুল আহনাফ িনউইয়ক্ এর 
ফপিসেডন মাওলানা রশ�দ জামীল পম¡খ।

শায়খ আব�ল মতীন (রহ:) স্মরেণ 
আেলাচনা ও দ�'আ মাহিফল 

ফাউে্ডেশন অফ চ্রেটার জজনা

সুব্রত ডচৗধ�রী 

২৪  জ�ন  শিনবার িনউজািস্ অ্গেরােজ্যর  
আটলানক িস
েত শ� শ� জগনাথ 
ফদেবর রথযাতা উদযািপত হেব। শ� শ� 
রাধা ক[ষ্ণ মি্দির এ্ডে কালচারাল ফসনার, 
ফপনিফল্ড , িনউজািস্র উেদ্যােগ ওইিদন 
দ�পুর ১ টায় আটলানক িস
র 
ফবাড্ওয়াক সংল্নি িনউ জািস্ এিভিনউ 
ফথেক রথযাতা শুরু হেয় দ�পুর ৩টায় 
ফবাড্ওয়ােকর  ফকেনিড পাজায় এেস 
ফশষ হেব। রথযাতার িবিভন কম্সূচীর 
মেধ্য রেয়েছ জগনাথ ফদেবর পূজাচ্না, 
হিরনাম সংকীত্ন, িবরশািন ও মানবতার 
ম্গেল কামনা কের পাথ্না।  

আটলা�ক িস!েত 
রথযাতা ২৪ জ�ন 

শিনবার
িবেশষ প্রিতিন	ধ 

জ্যামাইকার ব্যসতম বািনিজ্যক এলাকার 
১৬৮ সQট এবং িহলসাইড এিভিনউ এর 
কন্াের অবি্থিত জ্যামাইকা হালাল উইি্গেস 
নােমর খাবার ফদাকােন ১৬ জ�ন দ�পুর ১.৪৫ 
িমিনেট অি্নিকাে্ডের সূতপাত হয়। আগুন 
লাগার খবর ফপেয় পার্বত্ সাবওেয় ফসশন 
সংল্নি পারসন ব¡বােড্র ফায়ার ি্রিেগড 
ফসশন ফথেক পথেম ৪
 ইউিনট আগুন 
ফনভােনার জন্য দ্রুত ছfেট আেস। আগুন 
িনয়ন্ত্রেণ  না আসায় পরবত্েত ফায়ার 
সািভ্েসর আেরা ২৪ 
 ইউিনট ফযাগ ফদয় 
এবং  পুিলশ এেস ঘটনা্থিেলর িনয়ন্ত্রন 
ফনয়। আগুন লাগার পর পর িহলসাইড 

এিভিনউ ফত চলাচলকারী সকল পকার যান 
বাহন চলাচল বন কের ফদয়া হয়।  
পতক্যদশ্েদর একজন পথচারী বেলন, 
হঠাৎ ফদাকান ফথেক পচ�র ফধাঁয়া িনগ্ত 
হে্ছে, আগুন ফদখা না ফগেলও ব¡ঝা যাে্ছে 
ফদাকান
েত ফকান কারেন আগুন 
ফলেগেছ। উপি্থিত অেনেকর ধারনা 
এলাকার ব্যসতম ফদাকােন সারািদন পচ�র 
চা ফপিমকরা ভীড় করেতন। ফসখােন 
ব্যবহৃত ফকান ববদ�্যিতক সামগ� ফথেক 
আগুেনর সূতপাত হেত পাের। আগুন 
লাগার পায় দ�ঘনার পর আগুন িনয়ন্ত্রেন 
আেস। ফাযার ি্রিেগেডর ফলাকজন 
অি্নিকাে্ডে কিতগ্থি ফদাকান 
 িঘের 
ফরেখেছ।

জ্যামাইকায় খাবার  
চদাকােন আগুন 

উত্তর আেমিরকা ডডস্ক 

মািক্ন ফসনাবািহনী আফগািনসান ফছেড় 
যাওয়া উপলেক নত�ন ছf
র িদন ফঘাষণা 
কেরেছ কাব¡ল। আফগািনসােনর তািলবান 
সরকার এক িবব�িতেত জািনেয়েছ পিতবছর 
৩১ আগস এই ছf
র িদন পালন করা হেব। 
২০২১ সােলই এই িদনই মািক্ন ফসনারা 
আফগািনসােনর মা
 ফছেড়িছল। ইরােনর 
তাসিনম িনউজ এক পিতেবদেন এই তথ্য 
জািনেয়েছ। গত বছর তােলবােনর কতi্পক 
এবং সমথ্েকরা মািক্ন ফসনা পত্যাহােরর 
পথম বািষ্কী উপলেক উৎসেবর আেয়াজন 
কেরিছল। তাঁরা সােবক মািক্ন দOতাবাস 
ভবেনর কােছ কাব¡েলর মাসুদ ফ্ায়াের 
এক
 সমােবশ কেরিছল।

আফগািনসােন মািককিন 
চসনা প্রত্যাহােরর িদনেক 

জাতীয় ছ�! চঘাষণা  

উত্তর আেমিরকা অিফস 

য¡ক্তরা�্ট্রের ফফডােরল আদালেতর িবচারক 
িনব্ািচত হেয়েছন বাংলােদিশ বংেশাদ^ত 
ন¡সরাত ফচৗধ¡রী। িতিন িনউইয়েক্র (ইসান্ 
িডসক্ট) পূব্াঞ্চলীয় আদালেতর িবচারক 
িহেসেব দািয়ত্ব পালন করেবন। ন¡সরাতেক 
িনেয়াগ ফদওয়ার এ পসাব য¡ক্তরা�্ট্রের 
িসেনেট ৫০-৪৯ ফভােট পাস হেয়েছ। 
য¡ক্তরা�্ট্রের িসেনেট সংখ্যাগিরষ্ঠ দেলর ফনতা 
ও িসেনটর চাক শুমার গতকাল ব�হস্পিতবার 
এ খবর িনি্চিত কেরন। ১৫ জ�ন দ�পুের 
ফডেমাক্যাট ফনতা শুমার ট�ইটাের ন¡সরাত 
ফচৗধ¡রীর এক
 ছিব ফপাস কেরেছন। ওই 
ছিবর সে্গে ফদওয়া ফপােস িতিন িলেখেছন, 
‘ন¡সরাত ফচৗধ¡রী আেমিরকান িসিভল 
িলবা
্জ ইউিনয়েনর একজন আইিন 
পিরচালক (িলগ্যাল িডেরক্টর)। য¡ক্তরা�্ট্রের 
ফপিসেডন ফজা বাইেডেনর কােছ তাঁর নাম 
সুপািরশ করেত ফপের আিম গব্েবাধ 
করিছ।’ য¡ক্তরা�্ট্রের িসেনটর িহেসেব ২৪ 
বছর ধের দািয়ত্ব পালন করা চাক শুমার 
আরও িলেখেছন, ‘ন¡সরাত ফচৗধ¡রী ইিতহাস 
সৃ0 কেরেছন। িতিন পথম বাংলােদিশ এবং 
পথম ম¡সিলম নারী িহেসেব ফফডােরল 

িবচারেকর দািয়ত্ব পালন করেবন।’ 
আনজ্ািতক সংবাদমাধ্যমগুেলায় 

পকািশত পিতেবদন অন¡যায়ী, ৪৬ বয়সী 
ন¡সরাত ফচৗধ¡রী কলাি্বিয়া িবরিবদ্যালয় 
ফথেক আইন িবষেয় সাতক কেরেছন। 
এরপর ইেয়ল িবরিবদ্যালয় ফথেক আইন 
িবষেয় ডক্টেরট িডিগ লাভ কেরন িতিন। 

২০২১ সােল য¡ক্তরা�্ট্রের পথম 
ম¡সিলম ফফডােরল িবচারক িহেসেব 
িনেয়াগ ফপেয়িছেলন পািকসািন 
বংেশাদ^ত জািহদ কaরাইিশ।

ন-সরাত চচৗধ-রী চফডােরল 
আদালেতর িবচারক  

ন-সরাত চচৗধ-রী
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উত্তর আেমিরকা 
অিফস 

জালালাবাদ কসাসাই� 
অব িমিশগােনর 
সােবক সভাপিত 
বসয়দ নজরুল হক 
(৭০) িমিশগােন 
ইেনকাল কেরেছন। 
ইনািললািহ ওয়া ইনা ইলাইিহ রািজউন। 
িতন দশেকর কবিশ সময় কথেক আেমিরকা 
পবাসী বসয়দ নজরুল হক অসুসতা িনেয় 
হাসপাতােল িচিকৎসাধীন িছেলন। ১৬ 
জ�ন শুক্রবার িবেকল ৪:৩৯ িমিনেট িতিন 
কশষ িনঃশাস ত্গ কেরন। 

িসেলেটর বয়ানীবাজার উপেজলার 
শােলশর গােমর বসয়দ নজরুল হক পবাসী 
হওয়ার আেগ বাংলােদশ কনৗবািহনীেত 
কম্রত িছেলন। ম�তZ্যকােল িতিন সী ও দ�ই 
কছেল সনান করেখ কগেছন। তাঁরা কদেশ 
থােকন। শুক্রবার এশার নামােজর পর 
সানীয় ন�র মসিজেদ নামােজ জানাজা 
অন�ষত হেয়েছ। জালালাবাদ কসাসাই� 
অব িমিশগােনর সভাপিত কমাঃ এ কহাসান 
সুেলমান মরহুম বসয়দ নজরুল হেকর জন্য 
সকেলর কােছ কদায়া পাথ্না কেরেছন। 

বশাক সংবাদ

সসয়দ নজরুল হক 

উত্তর আেমিরকা অিফস 

জাতীয়পা�্ য�করা্ট্রে শাখার এক আেলাচনা 
সভা ১৩ জ�ন ম্গেলবার সন্ ৭ টায় 
জ্কসন হাইটেসর নবান পা�্ হেল 
জাতীয় পা�্র ককনীয় সদস্য ও শাখা 
সভাপিত কমাহাম্মদ এ বার ভ8ঁইয়ার 
সভাপিতেত্ব এবং সাধারন সমাদক  লায়ন 
আেসফ বারী টZটZেলর পিরচালনায় অন�ষত 
হয় । সভায় অন্েন্যর মেধ্য বকব্য রােখন 
উপেদষা বসয়দ শওকত আলী , কতাফােয়ল 
কচৗধ�রী, ককিনয় সদস্য আবদ	ন নKর , সহ 
সভাপিত এস এম ইকবাল , য�গ্ম সাধারন 
সমাদক এডেভােকট আবদ�ল হাই 
কাইয়�ম, কমা আকরাম�জামান, মিহলা 
সমািদকা হািববা কবগম, হাজী মাহতাব 
উি্দিন ,পচার সমাদক শাহজাহান সাজ�, 
য�ব সংহিতর সভাপিত আবদ�ল কািদর িলপু 
ও য�গ্ম সমাদক শিক দাশ গুপ পম�খ। 

সভায় বাংলােদেশ সদ্য অন�ষত িস� 
করেপােরশন িনব্াচেন বিরশাল ও খ�লনায় 
ব্পক কারচZিপ ও পাথ্েদর উপর 
হামলার তীব িননা জাপন করা হয় 
।আগামী ২১ জ�ন অন�ষত িসেলট ও 
রাজশাহী িস� কেপ্ােরশন িনব্াচেন 
জাতীয় পা�্র মেনানীত পাথ্েদর 

িনব্ািচত  কের ঘ�ষ, দ	ন্িত , ব্ংক লুট , 
রাহাজািন সহ দ্রব্য মKেল্যর উর্গিতর 
পিতবাদ করেত আহান জানান । 

সভায় আগামী ১৪ জ�লাই শুক্রবার 
জাতীয় পা�্র পিতষাতা কচয়ারম্ন 
পলীবন7 আলহাজ্ব হুেসইন কমাহম্মদ 
এরশােদর ৪থ্ ম�তZ্যবািষ্কী যথাযথ 
ময্াদায় পালন করার জন্য ব্যপক কম্সূিচ 
গহন করা হয় । ঐ িদন িদনব্পp িমলাদ  
এবং কদায়া মহিফল সহ জ্কসন হাইটস 

এলাকাবাসীর সহেযাগpতায় িদন ব্পp 
তবারক িবতরন সহ িচরঞীব এরশাদ এর 
জীবনী সমিলত স্মর9ণকা পকাশ করার 
িসদান গৃহীত হয় । 

সভায় বকাগণ  জাতীয় পা�্র 
পিতষাতা কচয়ারম্ন পলীবন7 আলহাজ্ব 
হুেসইন কমাহম্মদ এরশােদর উনয়েনর 
রাজনীিত এিগেয় িনেয় যাবার জন্য  সচ 
রাজনীিতিবদ িজএম কােদেরর হাতেক 
শিকশালী করার আহান জানান।

জাতীয় পা�কে য�ক্তরাষ্ট শাখার আেলাচনা সভা
ডরােকয়া দীপা 

ঋিদ বেন্পাধ্য়, 
পঞ্চকিবর গােনর িশলী 
িহেসেবই তাঁর 
পিরিচিত। ভারেতর 
পি্চিমবে্গে থােকন 
ঋিদ, বািড় বীরভ8েম। 
সংগpত-সংস�িতেত পূণ্ 
হৃদয় িনেয় মান�েষর জন্য কাজ করার 
অভ্স তাঁেক কেরেছ অনন্য। রবীননাথ, 
ি্বিেজনলাল রায়, রজনীকান, অতZলপসাদ 
এবং কাজী নজরুেলর সুর ও সংগpতেক 
িঘের ‘পঞ্চকিবর’ গান কেরন িতিন। ঋিদ 
বেন্পাধ্য় ২১ জ�ন আসেছন 
আেমিরকােত। ম�েঠােফােন তাঁর সােথ কথা 
বেল জানেত চাইলাম আেমিরকায় আসার 
কারণ। িতিন জানােলন 'আেমিরকােত পায় 
আমার আসা হয় নানা কারেণ। 
বাংলােদশেক সব সময় িনেজর কদশ মেন 
কেরন ঋিদ। পস্গে উঠেতই বলেবন, ‘এই 
কদেশর সে্গে আমার নািড়র টান আেছ। 
দাদাবািড় ফিরদপুর, নানাবািড় রংপুর, কসই 
অেথ্ এই কদেশরই মান�ষ আিম। 

গাইেত ও িনেদকেশনা  
িদেত আেমিরকা আসেছন 
ঋি্ধি বে্্ল্যাপাধ্ল্যায়

ঋি্ধি বে্্ল্যাপাধ্ল্যায়

উত্তর আেমিরকা অিফস 

বঙস কিমউিন� কবাড্ ৯ এর সদস্য 
বাংলােদশp আেমিরকান কিমউিন� 
কাউি্সিেলর কপিসেডন কমাহাম্মদ এন 
মজ�মদার সানীয় প্িনং কবােড্র 
কচয়ারম্ন মেনানীত হেয়েছন। পিত দ�ই 
বছর অনর এই মেনানয়ন কদয়া হয়। 
কিমউিন� কবাড্ কমমারেদর কথেক 
প্িনং কবােড্র কচয়ারম্ন মেনানীত করা 
হয়। িনউইয়েক্ পথম বাংলােদশp 
আেমিরকান িহেসেব কমাহাম্মদ এন, 
মজ�মদার িনউইয়ক্ িস� কিমউিন� 
কবাড্-৯ (বঙস) এর প্িনং কিম�র 
কচয়ারম্ন িনব্ািচত হন। সানীয় 
আইনশৃংখলা, িনব্ািচত পিতিন9ধর 
পরামশ্, ভ8িম ব্যবহারসহ 
জনকল্ণমKলক বহু িসদান কিমউিন� 
কবাড্সমKেহ গহণ করা হয়। সানীয় িস� 
কাউি্সিল কমমার, এেসমিলম্ন, কষট 
িসেনটরেদর সুপািরশক্রেম বেরা 
কপিসেডন দ�ই বছেরর জন্য কিমউিন� 
কবাড্ কমমারেদর মেনানয়ন কদন এবং 

পিত দ�ই বছর অনর িতিন তা নবায়ন 
কেরন। এিদেক, কমাহাম্মদ এন, মজ�মদার 
িনউইয়ক্ িস� কিমউিন� কবাড্-৯ 
(বঙস) এর প্িনং কিম�র কচয়ারম্ন 
িনব্ািচত হওয়ায় বঙস বাংলােদশp 
কিমউিন� গত ১৫ জ�ন খিলল িবিরয়ানীর 
হালাল চাইিনেজ এক আনন সমােবেশর 
আেয়াজন কের। এেত কমাহাম্মদ এন, 
মজ�মদার ছাড়াও কিমউিন� কনত�্ব�ন 
বকব্য রােখন। এসময় তােক 
কিমউিন�র প্ষি কথেক ফ7েলল শুেভচা 
জানান হয়। 

এন মজ�মদার সানীয় প্ল্যািনং  
ববােডকের বচয়ারম্ল্যান মেনানীত 

ঢাকা ডডস্ক 

আগামী ৪ জ�লাই মািক্ন য�করাb্ট্রের 
সাধীনতা িদবস উপলে্ষি দ	তাবাস 
আেয়াজন করেব এক িভনধম্ 
আেলাকিচত পদশ্নী। বাংলােদেশ 
পদশ্ন করা হেব আেমিরকানেদর 
ফেটাগাফ, আর য�করাb্ট্রে 
বাংলােদিশেদর। আর এই ছিব সংগহ 
করেত ঢাকাস মািক্ন দ	তাবাস এক 
পিতেযািগতার আেয়াজন কেরেছ। 
দ	তাবােসর কফসব�েক কপইেজ এ কথা 
জানােনা হয়। দ	তাবাস বেলেছ, 
য�করাb্ট্রের সাধীনতার ২৪৭তম বািষ্কী 
এবং য�করা্ট্রে ও বাংলােদেশর মেধ্য ৫০ 
বছেররও কবিশ সমেয়র অংশpদািরত্ব 
উদযাপেনর অংশ িহেসেব য�করা্ট্রে 
দ	তাবােসর পিরকলনা হেলা, য�করাb্ট্রের 
৫০� রােজ্য বাংলােদশpেদর ছিব এবং 
বাংলােদেশর ৬৪� কজলায়  
আেমিরকানেদর ছিব পদশ্ন করা। তেব 

এ কােজ আমােদর পেয়াজন আপনােদর 
সহায়তা! আমােদর পিরকলনা বাস্তবায়েন 
সহায়তা িদেত এবং আেমিরকার সব্ব�হৎ 
জন্মিদেনর অন�ষােন অংশ িনেত য�করাb্ট্রে 
বসবাসকারী বা ভ্রমণ কেরেছন এমন 
বাংলােদশp ও বাংলােদেশ বসবাসকারী 
আেমিরকানেদরেক আমরা এক� 
আেলাকিচত পিতেযািগতায় অংশ িনেত 
আহান জানািচ। 

অন�গহ কের আমােদর ইেমইেল 
য�করা্ট্রে/ বাংলােদেশর জীবনযাতা বা 
ভ্রমেণর ছিব পাঠান এবং িলেখ জানান 
ককন ছিব� আপনার কােছ িবেশষভােব 
িপয় এবং ছিব� ককাথায় কতালা হেয়েছ 
(িবেশষত ককান রাজ্য বা কজলায়)। 
িনব্ািচত ছিবগুেলা ম�দ্রণ কের য�করা্ট্রে 
দ	তাবােসর সাধীনতা িদবেসর অন�ষােন 
পদশ্ন করাসহ সামািজক কযাগােযাগ 
মাধ্যেম কপা্ করা হেব এবং ভিবষ্যৎ 
ব্যবহােরর জন্য য�করা্ট্রে দ	তাবােস সায়ী 
পদশ্নীর ব্যবসা করা হেত পাের।

সাধীনতা িদবস উপলে্ষি  
ঢাকাস য�করা্ট্রে দ	তাবােসর  
আেলাকিচত পদশ্নী

উত্তর আেমিরকা ডডস্ক 

য�করাb্ট্রে িবিভন সােন বন�কধারীেদর 
গুিলেত পাঁচজন িনহত হেয়েছন। এসব 
ঘটনায় আহত হেয়েছন অনত ৪১ জন। 
য�করাb্ট্রের িশকােগা, ওয়ািশংটন, 
কপনিসলভািনয়া, দি্ষিণ ক্িলেফািন্য়া, 
বা্টেেমার ও কসন লুইেস এসব ঘটনা 
ঘেটেছ। তেব এগুেলােক গণহত্ হলা 
যােচ না, কারণ ককােনা জায়গায় ম�েতর 
সংখ্ চার বা তার কবিশ হয়িন।  

কসন লুইেস ১৮ জ�ন করাববার উঠিত 
বয়সীেদর পা�্েত বন�কধারীর গুিলেত 
এক িকেশার (১৭) মারা কগেছ। রাত ১টা 
নাগাদ কসখােন গুিল চেল। এ ঘটনায় 
অনত আরও ৯ জন আহত হেয়েছন। 
একজেনর অবসা আশঙাজনক। 

িশকােগা কথেক ২০ মাইল দ	ের 
উইলবুেক একটা অন�ষােন কযাগ িদেত 
কেয়ক শ মান�ষ জেড়া হেয়িছেলন। 
কসখােন গুিলেত ২৩ জন আহত হেয়েছন। 
একজেনর অবসা গুরুতর। শহেরর 

কশিরফ জািনেয়েছন, একা9ধক মান�ষ গুিল 
চালায়। ককন এই গুিল চালােনা হেয়েছ তা 
খিতেয় কদখা হেচ।  

১৭ জ�ন শিনবার রােত ওয়ািশংটন ক্ট 
ক্ম গাউেন্ড কনসােট্ গুিল চালায় এক 
বন�কধারী। এেত দ�জন মারা কগেছন। 
আহত হেয়েছন আরও দ�জন। পের 
পুিলেশর গুিলেত ঘাতক আহত হন ও 
তাঁেক কগপার করা হয়। এরপর সারা রাত 
কনসাট্ চলেলও, করাববার তা বািতল করা 
হয়। কপনিসলভািনয়ােত ১৭ জ�ন শিনবার 
সকােল পুিলেশর ব্রােক এক বন�কধারীর 
হামলায় এক পুিলশ সদস্য মারা কগেছন। এ 
ঘটনায় আহত হেয়েছন অপর আেরক 
পুিলশ সদস্য। গতকাল করাববার পুিলশ 
জািনেয়েছ, বন�কধারী রাইেফল কথেক গুিল 
চালায়। পের পুিলেশর সে্গে বন�কয�েদ কস 
মারা যায়। তেব ককন ওই ব্যিক পুিলশেক 
আক্রমণ কেরিছল, তা জানা যায়িন।   

দি্ষিণ ক্িলেফািন্য়ায় ১৭ জ�ন 
শিনবার এক� পুল পা�্েত বন�ক 
হামলায় ৯ জন আহত হেয়েছন। 

য�ক্তরা�্ট্রের িবিভন্ন সােন গুিলেত 
িনহত ৫,  আহত ৪১ 

উত্তর আেমিরকা অিফস 

িনউইয়েক্র লং আইল্ন্ড িস�েত পথম 
বােরর মেতা ১০িদন ব্পp িপৎজা উৎসব 
শুরু হেচ। �এফ ককারেনে্ান, 
ক্পুেটার মােক্ট অ্ন্ড কডিল এবং 
লাভাজা কিফ ককামািন কযৗথ উেদ্েগ 
এ িপৎজা উৎসেবর আেয়াজন কেরেছ। 
লং আইল্ন্ড িস�র ৫২-০৩ কসনার 
ব�েলভােড্ ২৪ কসে্টেমর কথেক ৩ 
কসে্টেমর িপৎজা উৎসব চলেব। পিতিদন 
কবলা ১টা কথেক রাত ৯টা পয্ন কখালা 
থাকেব। ককান পেবশ মKল্য ছাড়াই সকেল 
এ উৎসেব কযাগ িদেয় সারা িবেশর িপৎজা 
ববিচত্য উপেভাগ করা যােব। 

িনউইয়ক্ িপৎজা উৎসব িবখ্ত 
খাবার িপৎজা সমেক্ ব্পকভােব জানার 
সুেযাগ সৃষ করেব। িনউইয়ক্ সহ উত্তর 
আেমিরকায় িপৎজা সবেচেয় জনিপয় 
খাবার িহেসেব পিরিচত। িপৎজা বতিরেত 
এখন নানা ববিচত্য এেসেছ। ঐিতহ্যবাহী 
আিদ িপৎজার ধরন আেমিরকায় িবিভন 
জায়গায়ই পাে্টে কগেছ।   

িনউইয়েককে িপৎজা 
উৎসব
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মেন কের িনবডাচেন আওয়ামীলীগ িবেরাধী 
ভভাটই তােদর কমতায় িনেয় আসেত 
পাের। 

পধানমনী ভশখ হািসনােক কমতায় 
ভরেখ িনবডাচন কের ভকান লাভ হেব না। 
পশাসন সহ সরকােরর সব শাখা পশাখা 
একেকিনক কমতার পভাব ভথেক ভবিরেয় 
িনরেপক অবসােনর ভকান সুেযাগ ভনই। 
িবএনিপ কাযডত ভনত�ত্বহীন। সরকার 
ভযেকান ভবপেরায়া িসদান িনেলও মােঠ 
ভকান কাযডকর আে্ালন গেড় ত¼লেত 
পারেব না দলE।  সরকােরর চাপ না 
থাকেল বড়বড় দলীয় সমােবশ করা 
সমব। এমন সমােবশ জনসমP�দ উতাল 
হেলও  সরকার পরবতডন সমব নয়। 
গণভ¼যেতান করার মেতা অন্নযে 
আনPষিঙক পিরিসিতিত সৃষ করার কমতা 
এখন িবএনিপর ভনই। কথাE তােদর 
জানা হেয় ভগেছ ভবশ আেগই। 

সব বাসবতা িবেবচনা কেরই 
সরকারী দেলর িসদান হেচ িবএনিপ 
ছাড়াই িনবডাচন করা। িবএনিপ যােত 
িনবডাচেন না আসেত পাের , এরজনযে সব 
ধরেনর উসািন বজায় রাখা হেব। ভনপেথযে 
ভাঙেনর উেদ্গ িনেয় ভকান ভকান 
পকেক িনবডাচেন যPক করার ভচষা করা 
হেব। জামাত সহ ইসলাম পছ্ দল, বাম 
ঘরানার দলগুেলা সহ খPচরা ভলাকজনেক 
ব্পকভােব িনবডাচেন িনেয় আসা হেব। 
সতন, দল ছ´ট ভলাকজেনর আন্ 
উলােসর একটা 'িনরেপক' িনবডাচন করার 
পেথই হাঁটেছ সরকার। 

আনজডািতক বলেয় লিবং কের, 
সরকােরর নানা অপকেমডর কথা ত¼েল ধের 
আেমিরকা সহ পি্চিমা মহেল িবএনিপ 
সাফলযে ভপেয়েছ। এ সাফেলযের উপর ভর 
কেরই সরকােরর উপর চাপ বাড়ােত চায় 
িবএনিপ। সরকােরর পিরকিলত িনবডাচেন 
ভযাগ ভদয়া তােদর জনযে হেব আত্মঘাতী। 
িনবডাচন ভথেক সের থাকেল, িকছ´ 
িমতেদরও িনবডাচন ভথেক দ�ের রাখেত 
পারেল সামেনর িনবডাচন চ
ড়ানভােব 

প্নেিবদ করা সমব হেব এবং এমন 
িনবডাচন পরবতড সরকারেক আেমিরকা 
সহ অেনক পি্চিমা ভদশ সীক}িত ভদেব না 
বেল তাঁরা মেন করেছ। তখনকার 
সংকটজনক পিরিসিতেক কােজ লািগেয় 
পবােস বেসই ভকান সরকার গঠন করা 
যায় িক না, এ িনেয় আলাপ করেত ভদখা 
যােচ িবএনিপ'র উচ্চ পযডােয়র 
ভলাকজনেক। 

আেমিরকার িভসা নীিত একE বড় 
চাপ বাংলােদেশর জনযে। মPেখ যাই বলা 
ভহাক না ভকন, বাসবতা িভন। গত অধড 
শতাবীর ইিতহােস আেমিরকার নজর 
পড়া ভকান ভদেশর মঙল হয়িন। ভকান 
ভদেশ আেমিরকা গণতনও পিতষা কের 
িদেত পােরিন। চীন রািশয়া আর ভারেতর 
ভজাট বাংলােদেশর জনযে কেতাটা 
কল্েণর হেব, এ িনেয় এই ভজােটর 
পেকর ভলাজেনরও সে্হ আেছ। 

বাসবতা হেচ, আেমিরকার সােথ 
সমকড খারাপ হেলই চীন রািশয়ার বলেয় 
ভদশগুেলার আশ্রয় ভনয়ার নজীর আেগও 
ভদখা ভগেছ। আেমিরকার ভপম 
পত্খ্ত ভদশগুেলা িভন বলেয় িগেয় 
িভন সঙ্কেট পড়ার উধাহরণ রেয়েছ। যারা 
মেন করেছন, নেরন ভমাদী ভপিসেডন 
ভজা বাইেডেনর সােথ সবঠক কের 
বাংলােদশ িবষেয় তােদর অবসান নমনীয় 
কের ভফলেবন, তােদর এমন পত্শা 
বাসবতাহীন। নেরন ভমাদী ভারেতর 
সােথড, ভারেতর জনেগাসর সােথড 
আেমিরকার কােছ ভদন দরবােরর বহু 
িবষয় রেয়েছ। ভারতীয়েদর ইিমেগশন, 
মািকডনীেদর পযPিক বাজাের তােদর 
আ±ধপেতযের এ সমেয় িনেজেদর 
ভদনদরবারেক পােশ ভরেখ ভারেতর 
পধানমনী বাংলােদেশর জনযে ওকালিত 
করেবন এবং এ ওকালিতর অনPক0ল সাড়া 
পাওয়া যােব, এমন িচনােক অসাড় বেলই 
মেন করেছন িবে্লেষকরা। 

আেমিরকা গত দ2ই দশক জিঙবাদ 
সমেনর নােম বহু ভদশেক তছনছ কের 
িদেয়েছ। এ ভদশEর মাথায় একবার িকছ´ 
চাপেল, তাঁর পিরণাম ভােলা হয়িন। গত 

শত বছেরর ইিতহােস আেমিরকা এমন 
বহু অিভযােন িনেজেদর ভািন িবলাস 
ভদিখেয়েছ। সম�দ ভদশ আেমিরকার 
জনগেণর ট্েকর অেথড আেমিরকা 
কখেনা মানবা±ধকার , কখেনা গণতন 
ভফির কের ভবিড়েয়েছ। পিতেশাধ িনেত 
িগেয় বহু সবির শাসকেদর পেথ বিসেয়েছ 
আেমিরকা। বাংলােদেশর ব্পাের 
আেমিরকা এমন সবরী হেয় উঠ�ক, এমন 
আশংকাজন কথা ভাবেতই চাননা 
অেনেক। 

আেমিরকােক রকচক$ ভদিখেয়ও 
শাসকেদর ম�লযে িদেত হেয়েছ অেনক 
ভবিশ। বাংলােদেশর উপর আেরািপত িভসা 
নীিতেত চাপ সৃষ হেব ভদেশর সরকারী 
কমডকতডা, বযেবসায়ী, ভসনা পিরবার, পুিলশ 
পিরবােরর উপর। যােদর সনানরা 
আেমিরকায় আেস উচ্চ িশকার জনযে। 
যােদর অেনেকরই পিরবার থােক 
আেমিরকায়। অেনেকই আসার অেপকায়। 
এসব বাঁধাগস হেল সবাই সরকারেক বাহবা 
ভদেব, এমন মেন করার ভকানই কারণ ভনই। 

চারE পেকর ভখলায় এখন 
বাংলােদশ। আওয়ামীলীগ ও িবএনিপ। এ 
দ2ই দেলর শ%ষড ভনত�ত্ব একক। একদম 
শ%েষড কী ভাবনা আেছ , ভকান িবকল 
আেছ িক না - তা জানার ভকান বকাস 
ভনই। দ2ই দেলর একা±ধক ভনতােদর 
সােথ কথা বেল শুধP অিফিসেয়ল ভাসডনই 
পাওয়া যায়। একE হেচ, িনবডাচন হেব 
পধানমনী ভশখ হািসনােক কমতায় ভরেখ। 
অনযেE, এ িনবডাচেন িবএনিপ যােব না। 
অনযে দ2ই পক, আেমিরকা এবং ভারত। 
ভয ভকান বাসবতায় ভারত কমতাসীন 
সরকােরর পােশ থাকেব। ঢাকাস মািকডন 
রাষ্ট্রদ�ত একজন বযেস রাজৈনিতক ভনতার 
মেতা িবিভন পেকর সােথ সবঠক 
করেছন। ওয়ািশংটনেক িবফ করেছন 
িনয়িমত। এসব সবঠক ও বিফং সরকােরর 
ইচা অিভযাতার সবরী বেলই জানা 
ভগেছ। এমন জEল বাসবতায় সব 
পকেকই িবকলহীন অবসােন অনড় বেল 
মেন করা হেচ। যার ম�লযে িদেত হেব 
বাংলােদশ ও বাংলােদেশর জনগণেক।

কােরা কােছই  খ.ব একটা িবকল্প ভনই

৩৭ তম ডালাস ভফাবানার প্রসুিত 
প্রথম পৃষার পর 
 
পবাসীরা ২০২৩ সােলর ডালাস ভফাবানা 
িনেয় আশাবাদী। 

৩৭ তম ভফাবানার ভভনPযেটা এবার 
ভবশ আেলািচত, ইরিভং ভসনােরর িবশাল 
আেয়াজন বসেব । ইরিভং কনেভশন 
ভসনার, লাস কেলানাস বPলভাডড এর 
িবশাল হল রুম ও নানা সুেযাগ সুিবেধ  
৩৭ তম ভফাবানার বাড়িত আকষডন।  

কনেভনর হাসমত ভমািবন  জানান, 
আমােদর ভচসা থাকেব ডালােস 
ভফাবানাটা অেনক আকষডনীয় ও 
অংশগহণমPলক কের ভতালা। 
অেনক্গুেলা নত¼ন ভসগেমন যPক হেব। 

ভমমার ভসেক্রটাির সামসুদেদাহা 
সাগর জানান, আমরা িদন রাত কাজ 
করিছ, নানা নত¼নেত্ব ভরপুর থাকেব 
ডালাস ভফাবানা। 

ডালাস ভফাবানার ভগস িরেলশন এর 
দািয়েত্ব কিমউিনE ভনতা রানা ওয়াদ2দ 
জানান, আপিন আপনারা ভফাবানা িনেয় 
নানা িবভািন শুনেবন, মPল ভফাবানা 
একটাই। ৩৭ তম ডালাস ভফাবানা, ভফাবানা 
একE িনয়েম ও শৃঙ্খলায় চলা সংগঠন। 

ভফাবানার ভচয়ারম্ন এহসান ভচৗ 
িহেরা জানান, ডালাস ভফাবানায় আমরা 
সকেলর অংশগহণ চাই, ভসটা  িনেয় 
আমরা কাজ করিছ। উতর আেমিরকায় 
ভফাবানা একE, ভসটা ডালাস ভফাবানা। 
ভফাবানার এক্িজিকউEভ ভসেক্রটাির 
নািহদ2ল খান সােহল বেলন, ভফাবানা তার 
চলমান ধারাবািহকতায় ৩৭ তম ভফাবানা 
করেছ। একE ভরস¼েরন বেস কেয়কজন 
চা নাসা কের ভঘাষনা িদেল ভফাবানা হয় 
না। ভফাবানা একE সুসংগিঠত পাটফমড। 
পিতবছর িনবডাচেনর মাধযেেম ভনত�ত্ব 
িনবডাচন হয়। 

ডালাস ভফাবানার কালচারাল 
ভসেক্রটাির ভশখ িলমন জানান, আমরা 
ডালাস ভফাবানায় একE ভাল িকছ´ 
উপহার ভদবার ভচষা থাকেব। পাথিমক 
িশলীর একE তািলকা সতরী হেয়েছ, 

ভসটা আেরাও আপেডট হেব। ভদেশর 
সনামধনযে অেনেকই থাকেবন। আমােদর 
িদনরাত িরহাসডাল চলেছ। নানা ভসগেমন 
এ কাজ হেচ। উতর আেমিরকার িশলীরা 
মPল্য়ন পােবন।  

৩৭ তম ডালাস ভফাবানার ভহাস 
বাংলােদশ এেসািসেয়শন অব নথড ভটকাস 
( বান) এর ভহাসং এ ভফাবানা হেলও 
ভহাস কিমEেত নানা পেফশনালেদর 
সমৃক করা হেয়েছ। িমিডয়া Eেমর মPল 
দািয়েত্ব  আেছন ভরজা রহামান ও 
সাংবািদক জ2েয়ল সাদত। এবােরর 
ডালাস ভফাবানার মPল ভভনPযের পােশর 
দ2েটা ভহােটলই মPল আকষডন। আরিভং 
কনেভনশন ভসনার টা িবশাল, পুেরা 
ভসনারটা ভফাবানার জনযে বযেবহৃত হেব। 

২০ জ2ন িমিডয়া টsেমর জ2েয়ল 
সাদেতর সােথ ওয়ািশংটন দ2তাবােসর 
িমিনসার কমাসড ভসিলম ভরজার একE 
ফলপসূ আেলাচনা হেয়েছ, পবাসীেদর 
বাংলােদেশ িবিনেয়াগ ও বাংলােদশ% পনযে 
ইমেপােটডর উপর দ2তাবাস ভসিমনার ও 
তথযে ভকন করেব ভফাবানায়। 

৩৭ তম ভফাবানার কনেভনর হাসমত 
ভমািবন জানান, চীফ ভগস ও আমনীত 
অিতিথ  িহসােব সােবক রাষ্ট্রপিত আব2ল 
হািমদ খান,  বPেয়েটর উপাচাযড ডক্টর 
সুবত, পেফসর আব2লা আবP সাইদ ও 
িশলী ভমাসাফা মনওয়ার থাকার সমাবনা। 
ডালাস ভফাবানায় থাকেছ বাংলা সািহতযে 
ও সংসlিত, ভসিমনার, কাবযে জলসা, 
িবজেনস লাউঞ্জ, বই ভমলা, ব্ন ভশা, 
গ%িত নাটযে, ফ্শন ভশা, ইউথ ভফারাম ও 
সলারশ%প। িশলীেদর মধযে থাকেছন 
সসয়দ আব2ল হাদী, কনক চাপা, িরিজয়া 
পারভীন, কনা, ডিল সায়নিন, ইমরান সহ 
আেরা অধড শতা±ধক িশলী। িশলীেদর 
তািলকা পিরবতডন, সংেযাজন, িবেয়াজন 
ঘটেব বেল জানান কালাচারাল কিমE। 

তেব সামিগক িবচাের ডালাস 
ভফাবানা হেব আকষডনীয়। ভয  ভকান 
তেথযের জনযে করার ভযাগােযাগ করা যােব 
এই সাইেট  Dallasfobana2023.com। 

িনব্াচেনর সে্গে 
প্রথম পৃষার পর 
 
পাঠােনা এক িবব�িতেত এ মনবযে কেরন 
ওবায়দ2ল কােদর। িতিন বেলন, 
বাংলােদেশর গণতন ও সুষ� িনবডাচেনর 
পধান পিতবনকতা হেলা িবএনিপেক 
ভকন কের আবিতডত অগণতািনক 
রাজৈনিতক অপশিক। 

অগণতািনক পনায় সামিরক 
ভসনাছাউিনেত পিতিষত িবএনিপ সবডদা 
গণতনপিরপনী কমডকােণ্ড িনেয়ািজত 
জািনেয় ওবায়দ2ল কােদর বেলন, 
িবএনিপ যখনই কমতায় এেসেছ, তখনই 
ভদেশর অগসরমাণ গণতন বাধাগস 
হেয়েছ। িবপরীেত আওয়ামী লীগ এ 
ভদেশর মানPেষর গণতািনক অ±ধকারসহ 
ভভাট ও ভােতর অ±ধকার পিতষায় সুদীঘড 
লড়াই-সংগাম কেরেছ। 

কােদর আরও বেলন, পায় ভদড় 
দশক ধের ভশখ হািসনা ধারাবািহকভােব 
রাষ্ট্র পিরচালনার দািয়েত্ব থাকায় ভদেশর 
গণতন অতীেতর ভযেকােনা সমেয়র ভচেয় 
শিকশালী অবসােন রেয়েছ।

প্রথম পৃষার পর 
 

সকল ভভাটােরর ভভাট পাথডনা কেরেছন।  
পাইমারী িনবডাচন ২৭ জ2ন, মঙলবার। 

আিলড ভভাEং অথডাৎ আগাম ভভাট পদান 
শুরু হেয়েছ গত ১৭ জ2ন শিনবার ভথেক 
এবং তা চলেব ২৫ জ2ন ভরাববার পযডন। 
িকন্তু ভভােটর ভকন িকংবা ভভাট ভদওয়ার 
সময়সূিচ িভন িভন।  িনেচ ত¼েল ধরা 
হেলা ভকান িদন কখন ভভাটাররা িদেত 
পারেবন আিলড ভভাট। 

মঙলবার, ২০ জ2ন: সকাল ৮টা 
ভথেক িবেকল ৫ টা 

বPধবার, ২১ জ2ন: সকাল ১০টা ভথেক 

রাত ৮ টা 
ব�হস্পিতবার, ২২ জ2ন: সকাল ১০টা 

ভথেক রাত ৮ টা 
শুক্রবার, ২৩ জ2ন: সকাল ৮টা 

ভথেক িবেকল ৪ টা 
শিনবার, ২৪ জ2ন: সকাল ৯টা ভথেক 

িবেকল ৫ টা 
ভরাববার, ২৫ জ2ন: সকাল ৯টা 

ভথেক িবেকল ৫ টা। 
 
এিদেক নত¼ন কের িডস্ট্রেক্টর নকশা 

আঁকায় ভবশ িকছ´ পিরবতডন এেসেছ। 
ভকােনা ভকােনা িডস্ট্রক্ট খPঁেজ পাওয়া 
অেনকাংেশই অসমব। ভকােনা িডস্ট্রক্ট 

হয়েতা িবমানব্ের ঢাকা পেড়েছ। িকন্তু 
ভদখা যােব বড় বড় হাউিজং কমেপেকর 
িভতের ঢ¼েক পেড়েছ। বতডমান নকশা 
অনPযায়ী িনউইয়কড িসEেত ভমাট ৫১E 
িডস্ট্রক্টস। এর মেধযে ১৬E বুকলীেন, 
১৪E ক0ইেন্স, ১০E ম্নহাটেন, ৮E 
বঙ্কেস ও ৩E স্েটন আয়ল্েন। 
ভভাটারেদর হয়েতা নত¼ন ভকােনা পাথডেক 
এবার ভভাট িদেত হেব যােদর তার আেগ 
ভথেক িচনেতনই না। তাহল িকভােব 
ভকাথায় যােবন ভভােটর জনযে ভস জনযে 
অনPসরণ করুন এই গাইড লাইন। 
https://projects.thecity.nyc/new-
york-city-council-district/

লড়েছন বাংলােদশ+- আেমিরকান 

প্রথম পৃষার পর 
 

িবএনিপ কমতায় এেসিছল কীভােব? 
তখন ভতা গ্স িবিক্র করার 

মPচেলকা িদেয়ই কমতায় এেসিছল। 
তাহেল এখন তারা ভদশ িবিক্র করেব! 
নািক ভসন মাEডন দীপ িবিক্রর মPচেলকা 
িদেয় কমতায় আসেত চায়। আিম জািতর 
িপতা বঙবন$ ভশখ মPিজবPর রহমােনর 
কন্। আমার হাত ভথেক এই ভদেশর 
ভকােনা সমদ িবিক্র কের কমতায় 
আসেত চাই না।’ সরকারপধান আরও 
বেলন, ‘আমার ভদেশর মাE বযেবহার কের 
ভকােনা ভদশ সনাসী কমডকাণ্ড চালােব। 
কাউেক আক্রমণ করেব। এই ধরেনর 
কাজ আমরা হেত ভদব না।’ 

 
ভারত কী করেব, বসটা তােদর ব্যাপার 
এক সাংবািদক পধানমনীর কােছ জানেত 
চান, ভারেতর পধানমনী নেরন ভমািদর 
যPকরাষ্ট্র সফের আমরা িক আশা করেত 
পাির, ভদশE আমােদর িনবডাচেনর িবষেয় 
আেমিরকা ভয ভ
িমকা রাখেছ তার িন্া 
করেব বা আমােদর িনবডাচেনর জনযে 
ভ
িমকা রাখেব? 

জবােব পধানমনী বেলন, পিতেবশ% 
ভদেশর সেঙ আমােদর সদাব রেয়েছ। 
িকন্তু ভারত সমূণড সাধীন একE ভদশ। 
যার িনেজর সাবডেভৗমত্ব আেছ। কােজই 
তারা কী করেব, না করেব, ভসটা সমূণড 
তােদর ওপর। আমােদর সেঙ সুসমকড 
আেছ। শুধP এট¼ক0 বলেত পাির। 

 
মািক্ন কংে্রেসম্যানেদর অিভেযাগ িমথ্যা 
মািকডন কেয়কজন কংেগসম্ন তাঁেদর 
ভলখা িচিঠেত বাংলােদেশ ধমডয় সংখ্লঘP 
িনযডাতেনর অিভেযাগ ত¼েলেছন, ভসE 
সমূণড িমথ্ বেল জািনেয়েছন পধানমনী 
ভশখ হািসনা। িতিন বেলন, আমােদর িহ্2, 
ভবৗদ, ি্রিষান সম্প্রদােয়র ভলাকজন এটার 
পিতবাদ কেরেছন। 

 
িবএনিপর অসুিবধা বকাথায় 
িবএনিপসহ িবেরাধী দল যারা 
সরকারিবেরাধী আে্ালেন মােঠ ভনেমেছ, 
তােদর অসুিবধা ভকাথায় জানেত চান ভশখ 
হািসনা। িতিন বেলন, সমস্টা কী? মানPষ 

দ2ই ভবলা ভপট ভের ভাত খােচ। এত 
মPদাসীিতর পেরও মানPেষর খাবােরর 
অভাব হেচ না। হ্ঁ, একট¼ চােপ আেছ 
মানPষ, ভসই কষটা আিম বPিঝ। তাই 
আমােদর পেচষা আেছ। 

 
আগাম িনব্াচন নাকচ 
আগাম িনবডাচেনর সমাবনা আেছ িক না—
এমন পে্নের জবােব সরকারপধান বেলন, 
কী এমন পিরিসিতেত পড়েলন ভয িনবডাচন 
আেগ িদেয় আপনােদরেক মPিক িদেত 
হেব। িনবডাচন যখন সময় হেব, তখন হেব। 
আমােদর সংিবধান অনPযায়ী যখন িনবডাচন 
হওয়ার সুিনিদডষ সময় আেছ, ভসই সময়ই 
িনবডাচন হেব, এটা হেলা বাসবতা। অেনক 
ত্েগর মধযে িদেয় একE গণতািনক ধারা 
অব্হত ভরেখিছ। আপনারা িক চান না, 
এই গণতািনক ধারাটা অব্হত থাক0ক? 

 
িনব্ািচত ব্যি্তির হােতই ক্ষমতা হসান্তর 
আগামী িনবডাচন ভকান ফমPডলায় হেব, ভসটা 
পধানমনীেক পিরষারভােব জানােনার জনযে 
সাংবািদেকরা প্নে কেরন। জবােব জাতীয় 
িনবডাচন সামেন ভরেখ িবেরাধীরা নানান 
পসাব িদেচ বেল উেলখ কেরন ভশখ 
হািসনা। তেব িতিন জানান, তারা এখন 
আবার ততাবধায়ক সরকার চায়। এটা 
সমেকড খােলদা িজয়ার উিক িছল, পাগল 
আর িশশু ছাড়া ভকউ িনরেপক নাই। একবার 
ভযটা তারাই বাদ িদেয়েছ, এ পদিতটা 
তারাই নষ কেরেছ, তারা রােখিন। ভসটােক 
তারা আবার ভফরত চােচ। অথচ উচ্চ 
আদালেতর রায় আেছ, ভসই ভমাতােবক 
আমােদর সংিবধানও সংেশাধন করা হেয়েছ। 
একজন িনবডািচত পধানমনী বা সরকারপধান 
আেরকজন িনবডািচত সরকারপধান দারা 
পিতসািপত হেব। এর বাইের অিনবডািচত 
ভকউ আসেত পারেব না। 

 
ওরা আে্ালন করেছ করুক 
সময়মেতা িনবডাচন হেব উেলখ কের 
পধানমনী বেলন, িনবডাচন যখন হবার, 
হেব। িনবডাচন কিমশন ভঘাষণা ভদেব। 
জনগণ ভভাট ভদেব। যিদ আমােক ভভাট 
ভদয়, আিম আিছ। না হেল ভনই। আমরা 
উনয়নশ%ল ভদেশর মযডাদা ভপেয়িছ। 
এটােক বাসবায়ন করেত হেব ২০২৬ 

সােলর মেধযে। এই ২৬ সােলর মেধযে এটা 
বাসবায়ন করার মেতা সকমতা কার 
আেছ? বা ভক এটা পারেব? জনগণ তােক 
ভবেছ ভনেব। আমার ভকােনা িকছ´ করার 
ভনই। সরকারপধান এ িনেয় আরও বেলন, 
তারা (িবেরাধীরা) িকছ´ ভতা কথা বলেবই। 
আর বলেল ভতা ভােলাই। ওরা আে্ালন 
করেছ করুক। ভদিখ আমরা। 

 
ডাকােতরা আমােদর বভাট বচার বেল 
িবএনিপর পিত ইিঙত কের আওয়ামী লীগ 
সভাপিত বেলন, যারা গণতনেক হত্ 
কের গণতেনর পবকা ভসেজেছ, 
সাভািবকভােব তারা কখেনাই এ ভদেশর 
কল্ণ চাইেব না। তারা একটা ভঘালােট 
পিরেবশ সৃষ করেত চাইেব। ভসখােন 
ভদিশ-িবেদিশ নানা রকেমর ভলাকই 
থাকেব। তারা ভঘাঁট পাকােব। ভশখ হািসনা 
আরও বেলন, ‘আিমও িক ভভাট চ¼ির 
করেত যাব? দ2ভডাগযে হেলা, আমরা ভভােটর 
অ±ধকােরর জনযে সংগাম করলাম, আর 
আমােদরেক ভভাট ভচার বেল, যারা হেলা 
ভভাট ডাকাত।’ 

 
ি্রিকেস বযাগ বদেব বাংলােদশ 
বািজল, রািশয়া, ভারত, চীন ও দিকণ 
আি্রিকার সমন্বেয় গিঠত অথডৈনিতক ভজাট 
িবকেস বাংলােদশ ভযাগ ভদেব িক না 
জানেত চাইেল পধানমনী বেলন, ‘িবকেস 
আমরা ভযাগ ভদব এই কারেণ ভয িবকস 
যখন পথম ভথেক পস্তুিত ভনয়, তখন 
আমরা এর সেঙ িছলাম। আমরা ফাউনার 
ভমমার হেত পািরিন। আমরা এখন ভচেয়িছ 
এটার ভমমার হেত।’ 

 
িরজােভ্ স্বিস বফরার সমাবনা বজারােলা 
হে্ছে 
সরকার অপেয়াজনীয় আমদািন 
িনরুৎসািহত করা এবং পবাসী আয় 
উৎসািহত করার মেতা ভবশ িকছ´ পদেকপ 
ইিতমেধযে িনেয়েছ বেল জাতীয় সংসেদ 
জািনেয়েছন পধানমনী ভশখ হািসনা। িতিন 
বেলন, এর ফেল ভিবষযেেত িরজােভড সিস 
িফের আসার সমাবনা ভজারােলা হেচ। 
গতকাল জাতীয় সংসেদ সরকাির দেলর 
সংসদ সদসযে শহীদ2জামান সরকােরর এক 
পে্নের জবােব এ তথযে জানান পধানমনী। 

ভসন্ট মা,্ন িলজ িদেল ক্ষমতায় 

প্রথম পৃষার পর 
 

 এেসািসেয়শেনর সাধারণ সভায় 
ইিতপূেবড ইিস কিমEেত বিহষার করা 
সাধারণ সমাদক মইনPল ইসলামেক 
চ¼ড়ানভােব বিহষার করার িসদােনর 
ভপিকেত শাহীন-মইনPেলর ভনত�েত্ব জরুরী 
সাধারণ সভা আহান করা হয়। 

 উডসাইেডর ক0ইন্স প্েলেস ১৮ 
জ2ন ভরাববার আেয়ািজত সভায় 
সভাপিতত্ব কেরন শাহীন কামালী এবং 
সভা পিরচালনা কেরন মইনPল ইসলাম। 
সভার পথেমই জরুরী সাধারণ সভা 
আহােনর ভপকাপট ত¼েল ধের বকবযে 
রােখন সভার সভাপিত শহীন কামালী। 
এরপর সাধারণ সমাদেকর িরেপাটড ভপশ 
কেরন মইনPল ইসলাম। িতিন তার 
িরেপােটড িবসািরত ত¼েল ধেরন। 
অন্েনযের মেধযে বকবযে রােখন 
শাহাবPদীন, ভদওয়ান শােহদ ভচৗধPরী, 
পংিক িময়া, িরয়াজ উিদন কামরান, 

ইিনঞ্জিনয়ার সসয়দ ফজলুর রহমান, 
সসয়দ জ2বােয়র আলী, শাহীন আজমল, 
মামPন আহেমদ, আতাউল গ±ণ আসাদ, 
এবাদ ভচৗধPরী, দরুদ িময়া রেনল, হুমায়Pন 
ভচৗধPরী, ভমাহা্মিদ মহিসন ভসিলম, এম 
আলাউিদন, ভমাশােহদ ভচৗধPরী, এম 
করীম ভচৗধPরী, ভহিলম উদীন, িমজানPর 
রহমান পমPখ। 

   সভায় বকারা ১১ জ2েনর সাধারণ 
সভা ও সভাপিত বদরুল ভহােসন খােনর 
কমডকােনর সমােলাচনা কের বেলন, ঐ 
সভায় িসিকউিরE িদেয় ভযভােব 
জালালাবাদবাসীেক নােজহাল করা 
হেয়েছ তার অতযেন দ2:খজনক, িন্নীয় 
এবং সভাপিত বদরুল ভহােসন খান 
সাংগঠিনক িনয়ম-কানPন ও গঠনতন 
লংঘন কেরেছন। বকারা বেলন, 
‘জালালাবাদ ভবন’ সমেয়র একমাত 
দাবী। এজনযে সাধারণ সমাদক মইনPল 
ইসলাম ভয উেদ্গ িনেয়েছন তা ধনযেবাদ 
পাওয়ার ভযাগযে। বকারা ক্রয়ক}ত ভবন 

রকার ব্পাের একযেমত ভপাষন কেরন 
এবং আেলাচনার মাধযেেম উদ�ত সমস্র 
সমাধােনর আহান জানান। 

যPকরা�ষ্ট্র জালালাবাদ এেসািসেয়শন 
গঠেনর সােথ জিড়ত একজন সােবক 
সভাপিত এখেনা হাল ছােড়নিন। 
আপাতত িনেজর পিরচয় পকাশ না 
কেরই দ2ই পেকর ভনপথযে ভলাকজেনর 
সােথ কথা বলেছন বেল জানােলন। 
সােবক এ সভাপিত জানােলন, এ মPহeেতড 
ন্য় অন্য় , িনয়ম অিনয়ম ভদখার 
ভচেয়ও জরুরী হেচ সংগঠনEেক িনি্চিত 
িবভিকর হাত ভথেক রকা করার। তা না 
হেল , ভনপেথযের ক0শ%লবেদর িকছ´ হেব 
না। কিত হেব মাত দ2ইজন মানPেষর। 
ইিতহােস জালালাবাদবাসীর কােছ তাঁরা 
িবেভেদর নায়ক িহেসেব িচি্নিত হেয় 
থাকেবন উেলখ কের িতিন আশা কেরন 
একটা সুরাহা হেবই। আইন আদালত 
আর রাসার িবেরাধেক পলিমত করােক 
অঞ্চলবাসী িকছ´েতই পছ্ কেরন না।  

জালাবাদ এেসািসেয়শেন বিহষার 

প্রথম পৃষার পর 
 
মানPেষর কথা। ভস জনযে আমরা খPব 
পিরষার কের বলিছ ভয এই সরকােরর 
অধীেন আমরা ভকােনা িনবডাচেন যাব না।’ 

রাজধানীর গুলশােনর একE 
ভহােটেল গতকাল বPধবার িবেকেল এক 
ভসিমনাের সভাপিতর বকেবযে িতিন এসব 
কথা বেলন। ‘পঞ্চদশ সংেশাধনীর 
সাংিবধািনকতা: িনদডলীয় ততাবধায়ক 
সরকার এখেনা সংিবধানস্মিত’ শ%ষডক 
এই ভসিমনােরর আেয়াজন কের িবএনিপ। 

ভসিমনাের িমজডা ফখরুল বেলন, 
‘এখন জািতর সামেন ভকােনা িবতকড ভনই, 
একটাই লকযে—আে্ালেনর মধযে িদেয় 
এই সরকারেক বাধযে করেত হেব, একটা 
িনরেপক সরকােরর অধীেন িনবডাচন িদেয় 
জনগেণর আশা-আকাঙার পিতফলন 
ঘটােত হেব।’ 

িবএনিপর মহাসিচব বেলন, ‘আমরা 
রাজৈনিতক দলগুেলা সবাই এক 
জায়গায় পায় একমত হেয়িছ ভয এই 
সরকােরর পদত্গ চাই, এই সংসেদর 
িবলুি্তি চাই। একE িনদডলীয়, ততাবধায়ক 

ভয নােমই বিল না ভকন, ভসই 
সরকােরর কােছ কমতা িদেয় ভদওয়ার কথা 
বিল। একটা দািয়ত্বশ%ল রাজৈনিতক দল 
িহেসেব আমােদর দািয়ত্ব রেয়েছ জনগেণর 
সামেন এই িবষয়টা উপসাপন করা।’ 

ফখরুল বেলন, িনবডাচন ছাড়া 
জনগেণর কমতায় যাওয়ার ভকােনা উপায় 
ভনই। জনগেণর পিতিন±ধেদর কমতায় 
ভযেত হেল অবশযেই িনরেপক িনবডাচন 
হেত হেব। আে্ালেনর মধযে িদেয়ই 
সরকারেক দািব ভমেন িনেত বাধযে করেত 
হেব। 

‘বাকশাল পিতষা করেতই আওয়ামী 
লীগ সুপিরকিলতভােব পঞ্চদশ 
সংেশাধনী এেনেছ’—এমন মনবযে কের 
িবএনিপ মহাসিচব বেলন, ‘এ িবষয়গুেলা 
মানPেষর কােছ পিরষার। অবসার 
পিরবতডেনর জনযে আমরা সংগাম করিছ, 
লড়াই করিছ।’ 

ভসিমনাের িবএনিপর সায়ী কিমEর 
সদসযে িমজডা আবাস, আব2ল মঈন খান, 
আমীর খসরু মাহমPদ ভচৗধPরী, গেয়শ্বর 
চন রায়, ভসিলমা রহমানসহ দেলর 
আরও অেনক ভনতা উপিসত িছেলন। এ 
ছাড়া কল্ণ পাEডর ভচয়ারম্ন ভম. ভজ. 
(অব.) সসয়দ মPহা্মিদ ইবরািহম, নাগিরক 
ঐেকযের সভাপিত মাহমPদ2র রহমান মানা, 
গণতন মেঞ্চর ভনতা হাসনাত কাইয়Pম, 
সাইফ$ল হক, ঢাকা িবশ্বিবদ্লেয়র 
অধ্পক নPরুল হক ব্পারীসহ সংিবধান 
িবেশষজ্ঞরা উপিসত িছেলন। ভসিমনাের 
আমিনত অিতিথ িহেসেব যPকরাষ্ট্র ও 
জামডান দ�তাবাস, ইউেরাপ%য় ইউিনয়ন ও 
ইনারন্শনাল িরপাবিলকান 
ইনসEউেটর (আইআরআই)-এর 
পিতিন±ধরাও অংশ ভনন।

ভশখ হািসনা থাকেল 

উত্তর আেমিরকা অিফস 

নথড ভবঙল ফাউেনশন ১৯ জ2ন ভসামবার  
িবএনিপর ভকনীয় ভনতা ফরহাদ ভহােসন 
আজাদেক সংবধডনা  অনPষান আেয়াজন 
কের জ্কসন হাইটেসর  নবান পাEড 
ভসনাের।   অনPষােন ফরহাদ ভহােসন 
বেলন, হািসনার সরকােরর পতন সমেয়র 
ব্পার মাত। তােরক রহমানই হেবন 
বাংলােদেশর রাষ্ট্র নায়ক। আওয়ামী লীগ 
কমতা ভছেড় িদেয় পালােনার সময় পােব 
না। এেত সভাপিতত্ব কেরন নথড ভবঙল 
ফাউেনশেনর সভাপিত রাফােয়ল 
তালুকদার। ভযৗথভােব সভাE পিরচালনা 
কেরন আবPল কােশম, আশরাফ$জামান ও 
ভমাহাবত আক্। অনPষােন িবেশষ 

অিতিথ িহেসেব বকবযে রােখন িবএনিপর 
ভকনয় ভনতা িগয়াস আহেমদ, যPকরাষ্ট্র 
িবএনিপর সােবক ভকাষাধযেক জিসম 
ভ
ইয়া। সংবধডনা সভায়   বক
তা কেরন 
পারেভজ সাজাদ, জািকর এইচ ভচৗধPরী, 
মাওলানা অিলউলাহ আিতক,বীর 
মPিকেযাদা মিশউর রহমান,অধ্পক 
রিফক0ল ইসলাম,সাইফ$র রহমান খান 
হারুন, ইিলয়াস ভহােসন, ফারুক ভচৗধPরী, 
জাহাঙীর ভসাহরাওয়ািদড,ভগালাম ভহােসন, 
িমজানPর রহমান, জািকর ভচযেধPরী, মাহমPদা 
সুলতানা, রুহুল সরকার, মিনর ভহােসন, 
রুেবল হাসান, এলান ভচৗধPরী, িদদার 
ভচৗধPরী, িরয়াজ মাহমPদ, িময়া অঅলম 
পািখ, বাদল িমজডা, রুহমPল ইসলাম িপন্স 
ও ফেয়জ ভচৗধPরী।

নথ্ ববঙ্গল ফাউে্ডেশেনর ফরহাদ 
বহােসন আজাদেক সংবধ্না

উত্তর আেমিরকা অিফস 

বাউল গােনর জনিপয় িশলী শিফ মণ্ডল 
সম্প্রিত কিব রাজ2ব ভভৗিমেকর ভলখা ‘মন 
মরেণর ভদালাচেল’ গানEর ভরকিডডং কাজ 
ভশষ কেরেছন। জীবেনর নানা সংগাম 
িনেয় ভলখা এE একE িভনধমড বাউল 
গান। িমরর একক0িসেভর ব্নাের িনিমডত 
এই গােন সুর কেরেছন প%র তািনম 
আহেমদ এবং সঙীত পিরচালনা কেরেছন 
জািহদ বাশার পঙ্কজ। 

গানEর ভরকিডডং এবং িমউিজক 
িভিডওর শুEং ভশেষ বাউল শিফ মণ্ডল 
বেলন, “অেনকিদন পর একE সু্র গান 
ভগেয়িছ। একজন ডক্টর, একজন প%র 
এবং একজন ফিকেরর সি্মিিলত পেচষার 
এই গান। আশা কির আপনারা সবাই 
গানE শুনেবন ও ভদখেবন।” 

গানE িনেয় রাজ2ব ভভৗিমক বেলন, 
“সাধারণত বাউল গান মােন আমােদর 
ভদেহর মেধযে ঈশ্বরেক পাওয়ার তীব 
ব্ক0লতােকই ভবাঝায়। 

শিফ মন্ডেলর কে্ঠে রাজ�ব ভভৗিমেকর গান 
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আফতাব মচৗধ�রী 

মানিসক চাপেক দ�ের সিরেয় রাখেত 
পারেল সুস ও সাভািবক জীবন যাপন 
করা সম্ভব। মানিসক চাপ ও শারীিরক 
চাপ এ দ^� এেক অপেরর সােথ 
সমিকপত। এক� বাড়েল আেরক� 
বােড়, এক� কমেল অন্য� কেম। তাই 
এ ফলখায় মানিসক চােপর কথা ফবিশ 
উেলখ করা হেয়েছ। চাপ িনভপর কের 
মান~েষর আেবেগর  উপর। আবার আেবগ 
িনভপর কের মান~ষ তার পিরেবশ-পিরিসিত 
কী কের সামাল ফদয় তা ওপর। িবিভন্ন 

রকেমর মান~ষ িবিভন্ন রকম উপােয় 
পিরেবশ-পিরিসিতেক চাপপূণপ বেল মেন 
কের । 

শারীিরক চাপ : এখােন চাপ বলেত 
শরীেরর িবিভন্ন পিতিকয়ােক ফবাঝােনা 
হেচ। ফযমন সাজপাির করার পর িবিভন্ন 
ধরেনর ব্যথা হেয় থােক। গলে্ান 
অপােরশেনর পর ফপেট ব্যথা, গ্যা&েকর 
পবণতা, ফকামের ব্যথা এগুেলা হেচ 
শারীিরক চাপ। এই শারীিরক চাপগুেলা 
আেবিগক চাপ সৃষ কের এবং এই দ^ইেয় 
িমেল তখন পিরেবশটা 

হেয় যায় একটs জ�ল। চাপ িনয়ন্ত্রণ 
বলেত িবিভন্ন ধরেনর ফটনশনেক 
কমােনার এবং তােদর ওপর িনয়ন্ত্রণ 
অHধকার পিতষার মাধ্যেম শারীিরক ও 
মানিসক উপসগপগুেলােক কমােনােক 
ফবাঝায়। তেব কতটsক� চাপ কমেত পাের 
তা িনভপর কের চােপর মাতা ও ব্যি্তির 
ইচাশি্তির ওপর। 

দEষভি্গি : ব্যি্তির দEষভি্গির ওপর 

পিরেবশ চাপপূণপ কী চাপপূণপ নয়, 
তা িতিন ব~েঝ িনেত পােরন। 

ফনিতবাচক িচনার ব্যি্তিরা খ~ব সহেজই 
চােপ আকান হয়। তােদর ফচেয় 
ইিতবাচক দEষভি্গির ফলাকজন চােপ 
আকান হয় কম। 

শারীিরক সকমতা : সুষ1 সুষম খাদ্য 
গহণ মানিসক ও শারীিরক চাপ কমােত 
সাহায্য কের। ফযসব খাদ্যদ্রব্য শরীেরর 
জন্য কিতকর, ফসগুেলা গহণ শরীেরর 
পিতরকাব্যবসােক দ^বপল কের ফদয় এবং 
তখনই ফকােনা ব্যি্তি নানা ধরেনর অসুেখ 
আকান হেয় থােক। সাধারণত পুষকর 
খাবার না খাওয়া, সিঠক সমেয় 
সিঠকভােব না খাওয়া একজন ব্যি্তির 
পুষচািহদা পূরণ করেত পাের না। এ 
ধরেনর শারীিরক চাপ ব্যি্তির মানিসক 
চাপ বািড়েয় ফদয়। কারণ সিঠক পুষ 
আমােদর মিসে্কে িকয়া করেত পাের না। 

মানিসক সহায়তা : পেত্যক ব্যি্তি 
তােদর খারাপ সমেয় একধরেনর মানিসক 
সহায়তা আশা কের থােক। এই সহায়তা 
িবিভন্ন ধরেনর সাইেকালিজক্যাল, 
সাইেকােথরািপ, গুপেথরািপ ইত্যািদ 
হেত পাের। 

িশিথলায়ন : িশিথলায়ন বা 
িরলােক্সশন, যারা অনম~পখX চিরেতর তারা 
সহজ ভােব চাপেক িনয়ন্ত্রণ করেত পাের। 
যারা অনম~পখX ব্যি্তিে্বের ফলাক, 
বিহজগেতর সে্গি যােদর ফযাগােযাগ কম, 
তােদর শখ কম থােক এবং তারা কী কের 
িশিথলায়ন করেত হয় তা কম জােন। চাপ 
কমােবন কী কের 

 n আপনার ফনিতবাচক িচনাগুেলা 

দ^র করার ফচষা করুন।  
 n িবিভন্ন িবেনাদনমOলক, 

সামিজক, 
পািরবািরক, আেমাদ-পেমাদমOলক 

অন~ষােন অংশগহণ করুন।  
n ফনিতবাচক িচনােক পিরবতপন 

করুন। একটsখািন অবসর িনন। ইিতবাচক 
িচনা করুণ। 

কােজর মাধ্যেম চাপ কমান, 
ফবিশরভাগ িবেশষ্ঞে নO্যনতম ২০ িমিনট 
কের সপােহ িতনিদন এই পিরশ্রেমর কথা 
বেল থােকন। কােজর িবেশষ সময়, 
পিরমান ও শারীিরক কাজ-কেমপ ফলেভল 
িনধপারণ কের িনন। আপনার সারা িদেনর 
সমেয়র সে্গি খাপ খায়, এমন সময় ফবর 
করূন। আপনােক িদেয় উৎসাহ ফযাগায়, 
আপনােক িদেয় সহেজই ফকােনা কাজ 

কিরেয় িনেত পাের, এমন ব্যি্তির 
সে্গি ফযাগােযাগ রাখ~ন। কিঠন ফকােনা 
ব্যায়াম করার দরকার ফনই। শুধ~ ২০ 
িমিনট কের িনয়িমত হাঁটsন। 

ফলমOল, শাকসবিজ ফবিশ কের খান। 
এেত শারীিরক, মানিসক সােস্যর উন্নিত 
হেব। সিঠক খাদ্য সিঠক সমেয় গহণ 
করুন। 

 
সামািজক সহেযািগতা : িবিভন্ন 

রকম সামািজক অন~ষােন ফযাগ িদন। 
তােত যিদ আপনার মানিসক চাপ সৃষ 
হয়, এর পরও যান। িনেজেক আরও 
সুন্দরভােব পিরচািলত করুন এবং িবিভন্ন 
ধরেনর মান~েষর সে্গি ফমলােমশা করুন।  

 
[সাংবািদক-কলািম্] 

মানিসক চাপ কমান : সুস থাক�ন 
মমাহাম্মদ মসাহরাব আলী 

ফকারবািনর ঈেদর হাঁেট ষাঁেড়র মািলক ষাঁড় 
িবিক কের ফরামাল িদেয় ফচােখর জ্বল 
ম~ঁছেত লাগল আর ষাঁড়টা যখন অেন্যর 
হােত তsেল িদল মািলক লক্য করল তার 
ষাঁেড়র ফচাখ িদেয়ও পািন পড়েছ। এটা 
ফদেখ ষাঁেড়র মািলক আেরা ফবিশ কাঁদেত 
লাগল। আমরা মেহশ গে্পে পেড়িছলাম 
গফUর গরু িবিক কের আবার টাকা ফফরৎ 
িদেয়িছল কারন গরুর পিত িছল তার অগাধ 
ভালবাসা। পশুর সােথ মান~েষর গেড় উেঠ 
এক গভীর ভালবাসা। আমরা একবার 
একটা ষাঁেড়র ফচােখ পািন ফদেখ অবাক 
হেয় িগেয়িছলাম। ষাঁড� লালন পালন 
করত এক ব্যি্তি । ফসই ফলাক� হঠাৎ 
অসুস্হ হেয় মারা যায়। তােক বািড়র 
বাইেরর উঠােন জানাজা করােনা হেয়িছল। 
ষাঁড� ফবঁেধ রাখা  

হেয়িছল পােশ। ষাঁডটার ফচাখ িদেয় 
জ্বল গেড় পড়িছল। যখন খাটিনেত কের 
লাশ িনেয় যাওয়া হিচল তখন ষাঁড� 
ফকমন ফয আচরন কেরিছল। গলার দির 
িছঁেড় ষাঁডটা ফদৗঁড ফদওয়ার ফচষটা 
কেরিছল।ষাঁেড়র এ রকম আচরন ফদেখ 
ফলাকেদর ফচাখ িদেয় পািন এেস িগেয়িছল। 
সবাই বলেত লাগল ঐ ফলাক� ষাঁেড়র 
িনয়িমত ফদখােশানা করত। ফেল ষাঁড় ও ঐ 
ফলাক�র মেধ্য এক মধ~র ভালবাসা গেড় 
উেঠিছল। ষাঁড় অেনক সময় তার মািলেকর  

কথা ফবাঝেত পাের। আমরা ফদখতাম 
আমােদর এলাকায় এক ভদ্রেলাক ষাঁড়  
পালন করেতন। িতিন ষাঁড�র নাম ফরেখ 
িছেলন লাল ময়না। লাল ময়না বেল ডাক 
িদেল ষাঁড� ফলজ ফনেড় এবং মাথা 

নড়াচড়া কের হামা করত। পশু অেভালা 
হেলও তার মািলকেক ফবাঝেত পাের। ষাঁড় 
তার মািলক ফক ফদখেত না ফপের 
অসাভািবক আচরন করেত লাগল । ষাঁেড়র 
এরকম আচরন ফদেখ মািলেকর মন অেনক 
খারাপ হেয় ফগল। ষাঁড়টা ফক আঘাত করেত 
করেত িনেয় যাওয়া হয়। ষাঁড়� একটs রাসা 
যায় আবার িপছেনর িদেক িফের চায়। 
ষাঁড� ফক ফলােকরা বািড় িনেয় এেস একটা 
গােছর সােথ বাঁেধ। ষাঁড� ফক খাবার িদেল 
ও ফতমন ফখেত চায় না। ফস সহেজ ফবােঝ 
ফফেল এটা তার মািলেকর বািড় নয়।  

ফকউ তার কােছ আসেল িশং িদেয় 
আঘাত করেত যায়। কখনও আবার পা িদেয় 
লািথ মাের। একবার ষাঁড়� দিড় িছঁেড় ছgেট 
িগেয় এেলাপাতাির ফদৗঁড় শুরু কের। ফস 
কFষেকর ফসেলর ফকত নষ কের ফফেল। 
ষাঁড়�র এ রকম আচরেন অেনেক ভয় 
পায়। তােক ধরার জন্য িপেছ িপেছ অেনক 
ফলাক ফদৗড়ায় । ষাঁড� িছল পােশর গােমর। 
ফস মািলেকর বািড়েত চেল যায়। মািলক 
ষাঁড� ফক ফদেখ ফকঁেদ ফফলায়। ফস ষাঁড়� 
ফক পিতিদন কত যত্ন িনত। তােক খাবার 
িদত, নদীেত িনেয় ফগাসল করাত। মশা মািছ 
ফযন কামড়ােত না পাের এ জন্য মশািরর 
মেধ্য রাখত। সকােল ঘ~ম ফথেক উেঠ ষাঁড়টা 
ফক ফগায়ােলর বাইের ফবঁেধ রাখত। ষাঁড়�র 
সােথ তার অগাধ ভালবাসা গেড় উেঠিছল। 
মািলেকর বািড় ফগেল মািলক আবার ষাঁড� 
ফক ফয বািড়েত িবিক কেরিছল ফস বািড়েত 
িদেয় যায়। ষাঁড়� িবিক কের মািলক বাসায় 
িগেয় ষাঁড়�র কথা মেন কের মন খারাপ 
কের থােক। ফস ষাঁড়� ফক বড় কেরেছ। 
ষাঁেড়র সােথ তার িক ফয এক ভালবাসা 
গেড় উেঠিছল। পিত বছর ফকারবািনর ঈদ 

আসেল কত ষাঁড় ফয ফকারবািনর হাঁেট িবিক 
হয়। ষাঁড় িকেন হয় ফকউ খ~িশ। বেল ষাঁড� 
ফদখেত ভাল। মাংস অেনক ফবিশ হেব। মজা 
কের মাংস ফখেত পারেব।ষাঁেড়র গলায় ফদয় 
মালা। ফলাকজন ফকারবািনর ষাঁড় ফদখেত 
আেস। ফমমার ফকমন ষাঁড় িকনেছ, 
ফচয়ারম্যান কত টাকা িদেয় ষাঁড় িকনল, 
গােম ফক ফক এবার ষাঁড় ফকারবািন িদেচ চা 
্েল, পেথ ঘােট ও হাঁেট বাজাের কত গ্পে 
ফয হয়। িকন্তু যারা লালন পালন কের ষাঁড়� 
বড় কের তারা ফয কত কষ পায়। অেনেক 
এমনিক ফচাখ িদেয় পািন ফফলায়। একবার 
ঢাকায় গাবতলীর হাঁেট একটা মািলক তার 
ষাঁড় িবিক করেত িনেয় এেসিছল। হঠাৎ 
পচsর ব
ষ শুরু হল। ফলাক� একটা ছাতা 
মাথায় িদেয় ষাঁেড়র সামেন দাঁিড়েয় আেছ 
আর ষাঁড়� ফলাক� কাঁেধ মাথা রাখেছ। 
ফলাক� ষাঁড়�র মাথায় হাত িদেয় আদর 
করেছ। ছিব� ফফসব~েক ফবশ ভাইরালও 
হেয়িছল। আমরা মান~ষ মান~ষ ফক 
ভালবাসেত ভsেল ফগেলও পশু মান~ষ ফক 
ভালবাসেত ভsেল যায় না। মান~ষ অেনক 
সময় মান~েষর কথা না শুনেলও পশু িকন্তু 
মান~েষর কথা শুেন ইিতহােস তার জ্বলন 
পমান আেছ। ফকারবািন টা হেলা ভালবাসার 
িজিনস ফক িবসজপন ফদওয়া। আমরা িকন্তু 
সবাই ফকারবািনর ইিতহাস জািন। অেনেক 
আবার িনেজরাই ষাঁড় লালন পালন কের 
ফসই ষাঁড় ফকারবািন কের। ষাঁেড়র পিত 
থােক তােদর এক গভীর ভালবাসা। 

আসেছ ত্যােগর ফকারবািন। আমােদর 
যােদর  সামথপ আেছ আমরা সবাই ফকারবািন 
িদব। ফকারবািনর পকFত িশকা গহন করব। 
সৃষকতপা আমােদর সবার ফকারবািন কব~ল 
করুন।

(পবপ ২ - ফ্ািরডা) 
  

রতন শরীফ 

িশকােগা ফথেক িফের এক সপাহ কাজ 
ফশেষ ফমেমািরয়াল ফড লংউইকএে্ডে 
ফ্ািরডা যাতা । আমরা পিরবােরর 
চারজনই একসােথ যােবা। রিববার 
লাগুয়ারিডয়া ফথেক ফটমার ্াইট। 
ফহােটল ও ফরন-এ-কার আেগই ব~ক করা 
িছেলা। দীেপর ফবশXর ভাগ িজিনস-পত 
িনউইয়েকপ ফরেখ শুধ~ পেয়াজনীয় 
িজিনসগুিল িতনটা এক্সটা লােগেজ 
িনলাম। এিদেক শিনবার রােত 
আমােদরেক ফযেত হেয়িছেলা লং 
আইল্যাে্ডে। ফসিলম ভাই ও িলজা ভাবীর 
২৭তম িববাহ বািষপকী। অেনক জমকােলা 
আেয়াজন কেরিছেলন। পরিদন সকােল 
্াইট । একটs ফটনশেন িছলাম। শমার 
ইচা অন~ষােনর ফশষ অবHধ থাকা। িক 
আর করা। সীর ইচা িশেরাধাযপ। 

ফভেবিছলাম ফরাববার সকােল লং 
উইকএে্ডের ভীড় থাকেব না। িবHধ বাম ! 
লাগুয়ারিডয়ায় িতল ধারেনর জায়গা 
ফনই। িসিকউির� ফচক-র লাইন ফদেখ 
ঘাবেড় ফগলাম। এই ্াইট িনি্চিত িমস্ 
হেব। শমা শাননা িদেলা ফয এখন 
ফটনশন কের িকছg হেব না। আলাহর 
উপড় ভরসা রােখা। এেত িক আমার 
ফটনশন বন্ধ হয় ! আিম হলাম িবিশষ 
ফটনশনিবদ। যাক সব ফটনশেনর অবসান 
ঘ�েয় ফটমা ফপৗঁছলাম। এয়ারেপাটপ 
ফথেক ফরন-এ-কার িনেয় ফহােটেল 
উঠলাম। ফ্রেশ হেয় ফসইন িপটাসপবাগপ 
ঘ~ের ফদখেত ফবর হলাম। আমােদর 
কেপপােরট অিফস পােশই ফটমােত। 
সাত-আট বছর আেগ ফটিনং-এ 
এেসিছলাম। দীেপর এপাটপেমন কমে্লেক্স 
ফদখেত ফগলাম। খ~বই সুন্দর এলাকা। মন 
ম~গ্ধকর এক ফলেকর পােশ পায় পন্চাশ 
একর জায়গা িনেয় িবরাট এক কমে্লেক্স। 

কমে্লেক্স ফথেক পাঁচ িমিনেটর দ^রে্তে 
ফটমা ফব। বাইের িডনার ফসের ফহােটেল 
িফরলাম। 

পরিদন ফসামবার হিলেড। দশটার 
ফভতর ফবিরেয় পড়লাম । দীেপর জন্য 
একটা গাড়ীর ব্যবসা করেত হেব। 
পাবিলক transportation-র ফতমন 
সুিবধা ফনই। হাঁটার জন্য সাইড-ওয়াক 
পযপন ফনই। ফহােটেলর কােছই বড় বড় 
সব কার িডলার। সবাইর িজেরা 
ইনেভনটির - ্েক ফকান গাড়ী ফনই। 
ফকতারা িডেপািজট িদেয় আগাম ব~িকং 
িদেচ। িকন দীেপর ফতা গাড়ী এখনই 
লাগেব। Hyundai-র ্েক ন~তন শুধ~ 
একটা গাড়ীই আেছ। দীিতয় িচনার ফকান 
সুেযাগ ফনই। এটাই িনলাম। পরিদন 
িবেকেল িপকআপ করেত হেব। ওখান 
ফথেক ফগলাম িবখ্যাত Clearwater 
beach ফদখেত। 

মংগলবার সকােল িবছানা ফথেক 
নামেত িগেয় চমেক উঠলাম। জানালার 
পােশ কােপপেটর িবরাট অংশ জ^েড় 
পািনেত িভেজ আেছ। গত রােত পচ্ডে 
ঝড়-ব
ষ হেয়িছেলা। ব
ষর পািন িভতের 
আসার কথা নয়। আসেল এয়ার 
কি্ডেশনার ফথেক এই বন্যার সৃ্ হেয়েছ। 
্রেন ফডেস িরেপাটপ কের ফবিরেয় পড়লাম 
দীেপর বাসার চািব িপক আপ করেত। 
এক ফবড রুেমর খ~ব সুন্দর এপাটপেমন। 
ওখান ফথেক ওয়ালমােটপ ফগলাম 
সাংসািরক পেয়াজনীয় িজিনস-পত 
ফকনাকাটা করেত। শমা িকছg কাঁচা 
বাজারও করেলা। ফহােটল ফথেক 
জানােলা আমােদরেক অন্য রুেম িশফট 
করেব। মা-ফমেয়েক দীেপর বাসায় 
নািমেয় িদেয় আমরা পুনরায় ফগলাম 
ফহােটেল। লােগজ ন~তন রুেম ফরেখ 
দীেপর গাড়ী িপকআপ কের ওর বাসায় 
িফরলাম। এই ফাঁেক দীেপর সব িজিনস-
পত িনঝUম গুিছেয় ফফেলেছ। শক্ ফখলাম 
শমার চমেক। এেতা কম সমেয় ফদশX 

লান্চ ফরিড কেরেছ সবাইর জন্য - গরম 
ভােতর সােথ #্পিনাশ শাক ভািজ, মাছ 
ভsনা আর ডাল। িতন িদন পর ফদশX 
খাবার ফপেয় ত�িপ িনেয় ফখলাম। 

পরিদন ব~ধবার দীেপর জন্য আরও 
টsিকটািক িজিনস িকনেত ফগলাম ফটমার 
IKEA-ফত। কেয়ক মাইল লমা বীজ 
ফটমা ফব-র উপড় িদেয়। আ্চিেযপর 
ব্যাপার ফয ফকান ফটাল ফনই। ফকনা-
কাটার পর IKEA-র ক্যােফেত লান্চ 

করলাম। িবেকেল আমরা িতনজন ভারী 
হৃদয় িনেয় িনউইয়কপ রওয়ানা হলাম। 
ঘনা িতেনেকর ্াইট। 

এনাউন্চেমন অন~সাের আর দশ 
িমিনট পরই আমরা লাগুয়ারিডয়ায় ল্যা্ডে 
করেবা। িকছgকন পর আবার 
এনাউন্চেমন। খারাপ আবহাওয়ার 
কারেন আমােদর ্াইট লাগুয়ারিডয়ার 
বদেল আপাতত িফলােডলিফয়া িগেয় 
অেপকা করেব। িকছgকেনর ফভতর 

িফলােডলিফয়ায় ল্যা্ডে করলাম। বার বার 
ওেয়দার ফফারকাষ ফচক করিছ। রাত 
বােরাটার িদেক ঝড়-তsফান ফথেম 
যাওয়ার কথা। অবেশেষ িফলােডলিফয়া 
ফথেক িনউইয়েকপর উে্দেেশ্য উড়াল 
ফদয়ার পস্তুিত শুরু হেলা। 

রানওেয়েত এয়ার কাফট অেপকা 
করেছ। ঘনা খােনক পর পাইলট 
জানােলা ফয ল্যা্ডে করার জন্য িনউইয়কপ 
ফথেক অন~মিত িমলেছ না। কােজই ফটক্ 
অফ না কের পুনরায় টািমপনােল িফের 
ফযেত হেব। িকন্তু এই ফাঁেক সব ফগইট 
occupied হেয় ফগেছ। রাত পায় দ^ইটার 
সময় একটা ফগইট খািল হওয়ায় তড়ী 
ঘােট িভড়ল। সবাই টািমপনােল অেপকা 
করিছ। এয়ারেপােটপর একজন কমপচাির 
ছাড়া আেশপােশ ফডলার ফকউ ফনই। তার 
কােছ এই ্াইট সংকান ফকান 
ইনফরেমশন ফনই। িকছgকন পর ফকিবন 
কUরা ফবর হেয় আসেলা। িজে্ঞেস করােত 
জানােলা ফয এই ্াইট আপাতত বািতল। 
পুনরায় িনউইয়কপ যােব পরিদন িবেকল 
িতনটায়। এখন িক করেবা িকছgই মাথায় 
আসিছেলা না। মেন মেন ফডলােক 
ক�িমলার সবেচেয় িনকFষ িকছg গািল 
িদলাম। আেস আেস সবাই চেল যােচ । 
অেনেক িবিভন্ন জায়গায় সুিবধা মেতা 
শুেয় পেড়েছ। িনেজেক খ~ব অসহায় 
লাগিছেলা। এখান ফথেক িনউইয়কপ িস�র 
ডাইিভং িডে্ন্স দ^ই ঘনার মেতা। রাত 
িতনটায় ফটিক্স ফনয়াও িনরাপদ মেন 
হিচেলা না। িনঝUমসহ গুগেল িবিভন্ন 
বাস ফকামািনর ইনফরেমশন সাচপ 
করলাম। ফগহাউ্ডে ফকামািনর ফনক্সট 
বাস ফভার সােড় পাচটায় - ফপাটপ 
অেথাির� টািমপনােল ফপৗঁছােব সকাল 
সােড় সাতটায়। অনলাইেন িতনটা �েকট 
িনলাম। ভারতীয় এক বয়স দমিত 
অসহায় ভােব ছgটাছg� করেছ। Long 
Island-এ থােক। িক করেব ব~ঝেত 
পারিছেলা না। আমার ফমেয় অন-লাইেন 

বাস �েকট িনেত সাহায্য করেলা। 
এিদেক কাল IKEA-র লান্েচর পর 
এখন পযপন ফকান খাওয়া ফনই। সবাই 
িকধায় কািহল। টািমপনােলর ফভতের 
ফদাকান-পাট সব বন্ধ। ভাবলাম বাস 
টারিমনােল ফগেল হয়েতাবা খাওয়ার িকছg 
পােবা। ফভার চারটায় উবার িনেয় বাস 
টারিমনােল ফগলাম। 

ফটিক্স ফথেক ফনেম আঁেশপােশর 
পিরেবশ ফদেখ যতটsক� অবাক হলাম 
তারেচেয় ফবশX ঘাবেড় ফগলাম। এই 
অসমেয় পিরবার িনেয় এখােন আসাটা 
িছেলা চরম ভsল। টারিমনাল বলেত ফছাট 
একটা হলরুম। পযপাপ আেলার অভাব। 
তীব এক ধরেনর ফভাটকা গেন্ধ শাস ফনয়া 
কিঠন। চািরিদেক িবিকপ ভােব সব 
ফহামেলসরা শুেয়-বেস আেছ। বাইের 
অেপকা করার উপায় নাই। ফখালাখ~িল 
ডাগ ফকনা-ফবচা চলেছ। বাধ্য হেয় হল 
রুেমর এক ফকানায় বসলাম। রাসার 
অপর পােশই একটা ফসেভন ইেলেভন। 
কমপচারী একজন িভতর ফথেক লক কের 
ফরেখেছ। কাউেক িনরাপদ মেন করেল 
ফভতের ফযেত ফদয়। পািন আর িকছg 
snacks িনলাম। উিদগ্ন হেয় িনঝUম কল 
ফদয়। ভয়াবহ পিরেবেশর কারেন আমার 
ফদরী ফদেখ মা-ফমেয় ঘাবেড় যায়। 
খাওয়ার রুিচ হেলা না। একটs পর পর 
ঘিড় ফদখিছ। সময় ফযন আর কােট না। 

অবেশেষ বাস ছাড়েলা িনউইয়েকপর 
উে্দেেশ্য। হাইওেয় ফমাটাম~� ফাঁকা 
থাকায় সময় মেতা ফপৗেছ ফগলাম ফপাটপ 
অথির� বাস টারিমনােল। টািফক 
জ্যােমর ভেয় ফটিক্স না িনেয় সাবওেয় 
ধরলাম। বাসায় ফপৗছালাম সকাল সােড় 
আটটার িদেক। এয়ারলাইেন্সর ইেমইল 
ফপলাম। খাওয়া-দাওয়ার জন্য জন পিত 
িতিরশ ডলােরর ভাউচার পািঠেয়েছ। 
হয়েতাবা তােদর ধারনা ফয আমরা তখনও 
িফলােডলিফয়া এয়ারেপােটপই আিছ। িক 
অদ1ত শাননা পুরসার !! 

সনােনর জন্য বাবারা কষ কেরও আনন্দ পান 

মািলক ও ষাঁেড়র ভালবাসা 



 | 33উ্তিেরর ভাবনা
Prothom Alo North America

ব�হস্পিতবার, ২২ জ>ন ২০২৩

কাকন ররজা  

িবেদেশ গগেল বNি্ধিমানেদর বNি্ধি আেরা 
শািনত হয় আর মতান্ধরা আেরা অন্ধ হয়। 
ডগমা আকান এমন এক প্রবাসী 
'তােলবর' এর গলখা পড়লাম। িতিন 
এতিদেন বNঝেলন, বাংলােদশ 
আনজ্ািতক রাজনীিতর অংশ। অতীেতর 
কথা বাদ িদলাম, িবগত দ># িনব্াচেন 
িবেশষ কের সুজাতা িসংেয়র 
তৎপরতােতও িতিন বNঝেত পােরনিন গয 
িবশ্ব রাজনীিতর বাইের নয় বাংলােদশ। 
সম্ভবত িতিন ম্প খNেল গকানিদন 
বাংলােদেশর গভৗগিলকঅবসানও 
গদেখনিন। অবসানগত গুরুত্বও তার 
মাথায় গনই। তার ধারণা সম্ভবত এবারই 
যNক্তরাষ্ট্র ও িপটার হাস বাংলােদশেক িবশ্ব 
রাজনীিতেত গটেন এেনেছ। তার বাইের 
আর িকছ8 গনই।  

ডগমা আকান এমন অেনেকই 
আেছন যােদর ধারণা, 'এ আর এমন 
কী'গমািদ আর বাইেডন গদখা হেলই সব 
িঠক হেয় যােব। ভারত বাংলােদেশর 
পেক দ>িতয়ালী করেব এবং সব িঠক 
কেরই গমািদ ভারেত িফরেবন। িবশ্ব 
রাজনীিত এবং বত্মান গপ্রকাপট সমেক্ 
কতটা অজ হেল এমন িচনা মাথায় 
আসেত পাের। অবশ্য ভারেতর এক 
গশ�ণর গপইড কলামিনস্ট উেঠ-পেড় 
গলেগেছন এমন একটা ধারণা প্রিতষা 
করার জন্য। এমন ধারণা যারা প্রিতষা 
করেত চাে্ছেন তারা জানপাপ<। 
গজেনশুেনই িবষ কেরেছন পান। আর 
আমােদর িকছ8 গদশ< এবং প্রবাসী 
'তােলবর' গসই িবষ না গজেনই পান কের 
বেস আেছন।  

গ্াবাল পিল#ে্সের িবষয় 
অেনকটাই পিরবত্ন হেয় গগেছ। 
আেগরিসেলবােস পড়েল এবােরর 
পরীকায় পাস গতা 'দ�র কা বাত', গফলও 
কপােলজ>টেব না। খNব সরল ভােব সামান্য 
একটG বিল। পি্চিমা িবশ্ব রািশয়ােক 
অথ্ৈনিতক ভােব চােপ গফলেত গয 
পিরমান স্ংশন িদেয়েছ, তােত রািশয়ার 
হােত এতিদেন হািরেকন ওঠার কথা। 
িকন্তু এখন পয্ন রািশয়ার 
অথ্নীিতিকছ8টা ধNঁেক হেলও চলেছ। আর 
রািশয়ার অথ্নীিতর িনভG িনভG এই প্রদীপ 
জালােনার গতল গজাগাে্ছে গয কয়টা গদশ 
তারমেধ্য ভারত অন্যতম। যN্ধি চালােত 
গগেল দ>ই পেকরই কিত হয়। হাল 

জামানায় অথ্ৈনিতক কিতটাই সবেচেয় 
বড় কিত। ইউেকেন প্রি্সে ওয়ার চালােত 
গয কিত অ্েমিরকারও হেয়েছ। আর 
গসই কিতটা দীঘ্ািয়ত হওয়ার একটা 
অনNষঙ্গ হেলা ভারেতর বত্মান সরকার। 
পি্চিমা িবশ্ব গতেত আেছ ভারেতর উপর। 
তােরাপর িনেজর গদেশ িবেরাধীরা সব 
একাটা হে্ছে। সুতরাং িনেজর তাপ 
প্রশমন বাদ িদেয় অেন্যর শ<তাতপ 
িনয়ন্ত্রণ করাটা খNব গবিশ জরুির নয়।  

'তােলবর'গদর ধারণা অ্েমিরকা 
চাপাচািপ করেল বাংলােদশ ভারেতর 
বলয় গথেক চীেনর বলেয়র মেধ্য ঢGেক 
পড়েব। ঢGেক পড়ার বািক আেছ কতটGক9 
গস িহেসবটা িক 'তােলবর'গণ িদেত 
পারেবন? পারেবন না। কারণ তারা 
জােননই না তেল তেল পািন কতটা 
গিড়েয়েছ। এক সময় চীনেক গঠকােত 
দিকণ এিশয়ার কত�্ত্ব ভারেতর হােত 
িদেয় গরেখিছেলা অ্েমিরকা। িকন্তু 
ভারত এেত সমূণ্ত ব্যথ্ হেয়েছ। আর 
এই ব্যথ্তার অন্যতম কারণ হেলা, ভারত 
কখনা জনগেণর রাজৈনিতক িচনা বNঝেত 
গচষা কেরিন। তারা শিক্ত যNিগেয়েছ 
িনেজেদর পছে্দের দলেক, যা সমূণ্ 
কমতািভি্তিক। িকন্তু জনগেণর সমথ্ন না 
থাকেল গয কমতার িভি্তি নড়বেড় হেয় 
পেড়, তা গবাঝার কমতা ধারণ করেত 
পােরিন দিকণ এিশয়ার গদশগুেলােত 
ভারেতর গস্টক গহালাররা। শ<লঙার 
কথাই বিল, গসখােন দ>ন্িত পরায়ণ 
শাসকেদর গবেছ িনেয়িছেলা ভারত। 
গলাভীেদর গবেছ িনেল যা হয়। তােদর 
গলাভ গকােনা নীিত-ননিতকতা মােন না। 
তারা িবিক হয় গলােভর কােছ, অেথ্র 

কােছ।েবিনয়া চীন গসটা বNেঝই গটাপ 
গফেলিছেলা। আর তােতই শ<লঙা ধরা 
পেড়িছেলা চীনা অেথ্র জােল। গসই জাল 
কাটেত গখাদ যNক্তরাষ্ট্রেক পেরােক মােঠ 
নামেত হেয়িছেলা। ভারতীয় গকৗশল ব্যথ্ 
হেয়িছেলা বেলই পেরােক মােঠ নামেত 
হেয়েছ যNক্তরাষ্ট্রেক। গনপাল, মালদীপ 
সবখােনই ব্যথ্ হেয়েছ ভারতীয় গকৗশল। 
বাধ্য হেয়ই মালদীপেকও প্রকােশ্য সুষ� 
িনব্াচেনর জন্য সতক্ করেত হেয়েছ 
যNক্তরাষ্ট্রেক স্বয়ং। গছাট একটা 
দীপরাষ্ট্রেকও সামলােনার কমতা গনই 
ভারেতর। আর আমােদর 'তােলবর'রা 
আশা করেছন, বাংলােদেশর িবষয় 
যNক্তরাষ্ট্র গছেড় গদেব পুনব্ার ভারেতর 
কােছ। আজব িচনা এেদর।  

ফ�টেনাট : এই গয 'তােলবর'গদর 
কথা বললাম, এরা ম�লত দ>'ধাির 
তেলায়ার, সবিদেকই কােট। এেদর দারা 
কিত বই লাভ হয় না কখেনা। কীভােব 
বিল। এই গয তারা 'ভারত সব িঠক কের 
গদেব' এমন তত্ত্ব হািজর কেরেছ, এেত 
কিত হে্ছে গখাদ শাসকেগাষীর। ভারতীয় 
গপইড কলামিনস্টরা তাই করেছন। তারা 
প্রমাণ করেত চাে্ছেন ভারতই 
বাংলােদেশর কমতা পিরবত্ন িকংবা 
রাখার ম�ল চািবকািঠ, গদেশর জনগণ িকছ8 
নয়। এেত গখাদ িনব্াচন ব্যবসাই প্রশ্নিব্ধি 
হে্ছে। আর িবেশ্বর কােছ পিরষার হে্ছে, 
'ডাল গম ক9চ কালা হ্য়'। সিত্য কথা 
বলেত গগেল, যতটGক9 বািক আেছ এই 
'তােলবর'রা ততটGক9 গডাবােনার জন্য 
যেথষ।  

 
গলখক : সাংবািদক ও কলামিনস্ট।

ভ�-রাজনীিত, দিকণ এিশয়ার মাইনকা 
িচপা এবং আমােদর তােলবরগণ 
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চাকির জীবেনর শুরুর িদেকর ঘটনা। বদেশর এক� 
সায়ত্বশািসত বড় ্িতষান। শিমক কল্ণ 
বযেবসাপনা িনেয় কাজ কির। আচমকা অিফস বথেক 
চার� তবদmযেিতক পাখা চ�ির হেয় বগেলা। সাব্কিনক 
িনরাপতা পাহারায় থাকা অিফস ভবন। এমন চ�িরর 
ঘটনায় রীিতমত বতালপাড় শুরু হেয় বগেলা। 
সরকাির পয্ােয় এমন এত বড় (িন্ পয্ােয়র) চ�ির 
িকছuেতই ছাড় বদওয়ার বকােনা সুেযাগ বনই। তখনই 
বটর বপেয়িছ 'পুকVর চ�ির' এিড়েয় যাওয়া হেলও 'বা� 
চ�ির' িনেয় ত�লকালাম কান ঘটেত থােক সরকাির 
পয্ােয়। 

 তদেন্তর ভার আমার উপর পড়ল। এক 
সদেসযের তদন্ত কিম�। আমার বস একজন মহা 
বযেবসাপক( িজএম)  পয্ােয়র কম্কত্া। খ�বই সৎ ও 
বযেিকত্বসমন্ন মান�ষ। সাধীন বদেশ সরকাির 
বািহনীর হােত িবপ্লবী  িসরাজ িশকদােরর সহপাঠী 
িছেলন িতিন। বনd িসরাজ িশকদারেক িনেয় নানা 
গল্প করেতন। 

'সাভােরর লাল মা� আরও লাল হেব 
আমােদর রেক' - এমন এক� কিবতার লাইন 
উচারণ কের ্য়াত িবপ্লবী বনdর স�িতচারণ 
করেতন ্ায়ই। তাঁর কােছ বেস তন্ময় হেয় িসরাজ 
িশকদােরর গল্প শুনতাম। 

তখন জান�য়াির মাস আসেলই সাপািহক 
িবিচতায় িসরাজ িশকদারেক িনেয় বলখা ছাপা 
হেতা। িবিচতার 'পাঠেকর পাতা' নােমর পাতায় 
তখন আমােদর বলখা ছাপা হেতা। বকােনা এক 
'িসরাজ িশকদার' সংখ্র পাঠেকর পাতায়  বলখা 
িচিঠ পেড় নাম মেন বরেখেছন িজএম সােহব। 
চাকিরর ্থম িদেনই তথযে� জািনেয় আমােক 
অিতিরক ব্নেেহর পরশ িদেত থাকেলন। তাঁর কাছ 
বথেক ষােটর দশক বথেক পূব্ বাংলার বাম 
রাজনীিতর নানা তথযে জানেত শুরু কির। িনেজেক 
আড়াল কের কথা বলেতন িজএম সােহব। তাঁর 
গেল্প ' আিম আিম ' থাকেতা না বেলই তনেব্িকক 
গল্প শুেন ঋদ হেয়িছ িদেনর পর িদন।   

বতা িজএম সােহব তািগদ িদেত থাকেলন 
চ�িরর তদেন্তর অগ্রগিত িনেয়। জানােলন, ওপর 
বথেক ব্পক চাপ আেছ। দ্রুত বযন বচারাই মাল 
উদার করা হয়। দায়ী বযেিকেক বযন পুিলেশ বদওয়া 
হয়। সামিরক শাসেনর সময়। এক সপােহর মেধযে 
মালামাল উদার না করা হেল সমDহ িবপদ হেব বেল 
আমােক সতক্ কের িদেলন। বদেশর অিফস 
রাজনীিত, ্শাসেনর রাজনীিত সমূন্ এক িভন্ন 

িবষয়। ওসেবর সােথ তখন সেব পিরচয় হেত শুরু 
কেরেছ আমার।   

 বচােখ অনকার বদিখ। মােঠ বক�তা বদওয়া, 
আর সরকাির দপের কাজ করা বয িভন্ন তা তখন 
ধাতস করার বচষা করিছলাম। বটর বপলাম, 
কম্েকেত সমস্ একটাই। বকউ কাজ িশিখেয় বদয় 
না ! িনরুপায় হেয় বেসর কােছ যাই। 

: স্র, তদন্ত কােজ আমার বকােনা অিভজতা 
বনই। আমার সাহাযযে দরকার! 

আমােক িনরাশ কের িজএম সােহব িভন্ন কথা 
বেলন। 

: িবেয় করার পর িক বলেব বকােনা অিভজতা 
বনই ! িনেজেকই পথ ঘাট খ�ঁেজ ববর করেত হেব। 

তখন লজা বপেলও কথা� অবশযে মেন 
বরেখিছ আজীবন।   

চ�িরর ঘটনা তদন্ত করার জনযে সেন্দেহর একটা 
তািলকা কির। তািলকা ধের বলাকজনেক বডেক 
বডেক জজাসাবাদ শুরু কির। 

: আপিন িক চ�ির কেরেছন? চ�িরর ব্পাের 
িকছu িক জােনন? চ�িরর হওয়ার িদন�েত আপিন 
বকাথায় িছেলন? এসব ্শ্ন কের হলফনামায় সাকর 
বনই। 'যাহা বিলব সতযে বিলব- সতযে ছাড়া িমথ্ 
বিলব না' বলখা হলফনামায় ফdেট ওেঠ সাকর। 
বলাকজন িবদূেপর হািস হাসেত হাসেত, হ্ঁ বা না 
উতর িদেয় চেল যায়। আিম বকান ক�ল িকনারা পাই 
না। 

সেন্দেহর তািলকায় শিমক বনতা আসুক 
িময়ােক রাখা হেয়েছ। তাঁেকও একই ্শ্ন কির। 
তখনকার সরকােরর কমতাবান এক মনীর লািঠয়াল 
আসুক িময়া। ্শ্ন শুেন হাসেত থােক। 

: স্র আপনােক ব�িদমান মেন কেরিছলাম। 
বদিখ অনযেসব িশিকত বলােকর মেতা আপিনও 
একই। 

: হলফ নামা পেড় উতর দাও আসুক িময়া। 
: এসব হলফ নামা পাঠ কের বসই িব�শ 

আমল বথেক সবাই আদালেত িমেথযে সাকযে বদয় 
স্র। আিম িনেজও বহুবার িদেয়িছ। এসব কের 
আপনার বােপও বচারাই মাল উদার করেত পারেব 
না। িনেজর জনযেই িবপদ বডেক আনেছন। 

বাপ ত�েল কথা বেল আসুক িময়া। অপমােন 
শরীর জ্বেল উেঠ। একজন সৎ মান�ষেক বচার 
িহেসেব সেন্দহ করিছ বেলই এমন বরেগ কথা 
বলেছ, িনেজেক ্েবাধ বদই। আসুক িময়া 
নানাভােব হুমিক বদয়। তখনকার সমেয়র এক 
মৎসযেজীবী বনতার নাম িনেয় আকাের ইি্গিেত নয়, 
রীিতমত বদেখ বনয়ার হুমিক বদয় ! রােগর মেধযেও 

অপমান হজম করার বকােনা িবকল্পও খ�ঁেজ পাই না।   
এরমেধযে িজএম সােহব বডেক পাঠােলন। 

বসিদন কিব শামসুর রাহমােনর ' এক� 
বমানাজােতর খসড়া' কিবতা� ইেতফােক ছাপা 
হেয়েছ। তখনও এখােন ওখােন কিবতা আব�িত 
কির। িজএম সােহব জানেতন। ইেতফােকর সািহতযে 
সামিয়কী হােত িদেয় বেলন কিবতা� বযন আব�িত 
কির।   

...একিনষ ঘ�ণ বপাকার মেতা অহিন্শ 
কVের কVের খােবা রা�্ট্রের কাঠােমা, 

অবকাঠােমা।' 
বশষ লাইন দm'� আব�িত কের আতস করার 

বচষা করিছ। সমূণ্ অ্াসি্গিকভােবই চ�িরর 
তদেন্তর অগ্রগিত জানেত বচেয় আমােক ভড়েক 
িদেলন িজএম সােহব। িবপদ বটর পাই। 

চাকির রকার জনযে তখন িভন্ন বমানাজােতর 
খসড়া হাতড়াি্ছিলাম। 

িজএম সােহব জানেত চাইেলন, সেন্দেহর 
তািলকায় কারা। আসুক িময়ার কথা জানােতই বেল 
উঠেলন, বডেক পাঠাও। িজএম সােহব পেকট 
বথেক তাঁর লাইেসন্স করা িপসল ববর কের বটিবেল 
রাখেলন। 

রীিতমত কাঁপেত শুরু কেরিছ ততকেণ। 
িনিব্কার আসুক িময়া বচাখ বড় বড় কের 

িপসেলর িদেক এবং আমার িদেক তাকাে্ছি। 
িজএম সােহব দাঁড়ােলন। নাটকীয় ভি্গিেত িপসল 
বটিবল বথেক হােত িনেলন। যন�র সােথ ববশ অল্প 
বয়েসই পিরিচত হওয়া ্জেন্মর মান�ষ আিম। 

বসফ� ভাল্ব বচক করার শব্দ হেলা। আমার 
কাঁপুিন বাড়েছ। আসুক িময়া হাসেছ। শক আদমী 
আসুক িময়া। এসব নাটিকয়তা তাঁর কােছ বযন 
বকােনা ব্পারই নয়। 

িজএম সােহব িপসেলর নল বটিবেল 
বটকােলন। ধাতব শব্দ হেলা। 

আসুক িময়া দাঁিড়েয় আেছ িনিব্কার। িজএম 
সােহব আসুক িময়ার পােশ িগেয় দাঁড়ােলন। কাঁেধ 
হাত রাখেলন। বযন ভােলাবাসার হাত। বনdর কাঁেধ 
রাখা ভরশার হাত। 

আসুক িময়া হতভম্ব। নাভ্াস। ম�হ�েত্ বচহারা 
বদেল বগেলা।   

িজএম সােহব আেস কের বেল উঠেলন, 
আসুক িময়া- ত�িমও জােনা, আিমও জািন ! 

কেয়ক বসেকেনর নীরবতা। কী হে্ছি, িকছuই 
বটর পাি্ছি না। 

আবারও একই বমালােয়ম কে্ঠে িজএম সােহব 
বেল উঠেলন, িময়া ত�িমও জােনা - আিমও জািন। 

বচােখর পলেক দ-শযেপট পাে্টে বগেলা। বদিখ, 
আসুক িময়া িজএম সােহেবর দmই পােয় জিড়েয় 
ধেরেছ। িবলাপ কের কাঁদেছ। 

: স্র আর চ�ির করব না। চার� ফ্নই 
আমার কােছ এখনও। িবিক করার বচষা করিছলাম। 
বফরত িদেয় বদব স্র। আমােক পুিলেশ িদেয়ন না 
স্র। 

অবাক িবসেয় তািকেয় থািক। আসুক িময়ােক 
কেতা কের বেলিছ। অন�নয় কেরিছ, বকােনা শািস 
না পাওয়ারও  ভরসা িদেয়িছ। ঘ�ণাকেরও চ�িরর 
ঘটনা তাঁর কাছ বথেক উদার করেত পািরিন। 

িজএম সােহেবর িদেক ববাকার মেতা িজজাসু 
দ-ষেত তািকেয় আিছ। 

: স্র আপিন জানেলন কীভােব? 
 এবাের আমার কাঁেধ হাত রাখেলন, রহেসযের 

হািস ম�েখ িনেয় বেল উঠেলন, it is not every 
revolutionary situation that leads to 
revolution. 

মাথাম�ন� িকছuই ব�ঝেত পারিছলাম না। আমার 
চাকিরটা অকা পাওয়া বথেক রকা বপেয়েছ মেন 
কের হাঁফ বছেড় িনঃশাস িনেয়িছলাম।     

অেনকিদন পর ঘটনা� মেন পড়িছল সমুন্ 
িভন্ন এক বাসবতায়। আজকাল এমন সব পুরেনা 
ঘটনা ্ায়ই মেন পেড়। ঘর বথেক িনি্চিত মন্তবযে 
আেস, বয়স হেলই এমন হয়। যখন আর িকছu করার 
থােক না, তখন পুরেনা সব ঘ�ের িফের আেস ! 

আয়নার সামেন দাঁড়াই। আহ ! সমেয়র 
মান�ষগুেলােকও যিদ ঘ�ের িফের আবার কােছ 
পাওয়া বযেতা !   

     গত সপােহ িনউজািস্র প্টাস্েন 
িগেয়িছ। বস শহেরই বসবাস কেরন এক 
িনকটাতীয়। বদেশর সেব্াচ মহেলর একসমেয়র 
ঘিনষ মান�ষ িছেলন। এখনও সদর অন্দেরর বহু 
খবর রােখন। মেন হেলা, য�করা্ট্রে বাংলােদশ 

সমেক্র এখনকার উেতজনা িনেয় তাঁর ভাষযে� 
বজেন বনয়া যাক। 

িকছu বলাক দেলর দmিদ্েনই কাজ কেরন। সুিদন 
আসেল তাঁরা চ�পেস যান। বকালাহল বথেক 
িনেজেদর আড়াল কের বনন। গত িতন চার দশেক 
এমন বহু রাজনীিতিবদেক কােছ বথেক বদেখিছ। 
সাংবািদকতা করেত িগেয় রাজনীিতিবদেদর গািলও 
কম বদইিন। 

বলাই বাহুলযে, ববিশর ভাগ রাজনীিতিবদেদর 
মেধযে বদশে্মই বদেখিছ। রাজনীিতর নানাসব 
অঘটন আর লুটপােট এেদর অCধকাংশ না থাকেলও 
তােদর ছতছায়ায় অনযেরা বােরাটা বািজেয়েছ। এসব 
িনেবিদত বলাকজন িনেরট বদশে্ম িনেয় একসময় 
ঘের আটকা পেড়ন। বঘেট বদিখ, দল ও বনতEেত্বর 
্িত অিবচল অবসােনর বকােনা পিরবত্ন হয় না 
তােদর। িবরিক িনেয়ও তাঁরা দেলর ্িত, বনতEেত্বর 
্িত অিবচল থােকন। রাজনীিত সমবত এমন 
এক� িবষয় , যা মান�েষর ববাধেক িনয়িনত কের। 
একই ব�েত ঘ�রপাক খাওয়ায়।   

 আমার এ িনকাটাতীয়ও এমন আপাত 
গৃহবািস একজন। একথায়, ওকথায় রাত গভীর 
হয়। নানা কথার মেধযে আেমিরকা চীেনর রাজনীিত, 
ভারত ফ্্র সহ নানা িবষয় আেলাচনায় চেল 
আেস। একই আলাপ, সামেন খ�ব কমই িবকল্প 
আেছ। ফেল পিরিসিতিত বকানিদেক যােব, বকউ 
িকছu বলেত পারেছন না। 

পাচ্ল আর ভালােগ না। সরাসির ্শ্ন কির, 
রাজনীিতর মাঠ বলেভল বপ্লইিয়ং িফল্ড িক হেব? 
িনব্াচন িক অবাধ ও িনরেপক হেব? 

: আপিনও জােনন, আিমও জািন ! - 
িনকটাতীয়�র িনিব্কার উতর।   

চার দশক আেগর আসুক িময়ার বচহারা মেনর 
মেধযে বভেস উেঠ। একজন সৎ , মহৎ্াণ সরকারী 
কম্কত্া িহেসেব িজএম সােহেবর স�িত বভেস 
উেঠ। ভিক ও শদায় ব�কটা বমাচড় বদয়। আজেকর 
বাংলােদেশ এমন সরকারী কম্কত্ারা িক আেছন ? 
িন্চিয়ই আেছন। এখনও ভােলা মান�েষর কাজ চাপা 
পেড় যায় িকছu দmব�্েত্বর আসালেন। এখনও িকছu 
বযেিকর বখয়ালী আচরেণ মDলযে বদয় আপামর 
জনতা! এ অচলায়তন না ভাঙেল িবপয্য় বয 
অবশ্মাবী! 

িনউজািস্র প্টাস্ন বথেক বান্সউইক শহর। 
এক ঘণার ডাইভ। মধযেরাত বপরুেনা ফাঁকা 
মহাসড়েক দ্রুত ববেগ গািড় চলেছ। আমার কােন 
বাজেত থােক বাকযে�। 

: িময়া ত�িমও জােনা, আিমও জািন!

িময়া আিমও জািন, ত�িমও জােনা

এইচ িব িরতা 

বকািভড-১৯ একটা ভাইরাসজিনত অসুখ িছেলা। 
বকািভড-১৯ – িবভীিষকাময় এই মহামারীর সমেয় 
আমরা বদখেত বপেয়িছ, আমােদর চারপােশ 
অেনেকই যারা Revivify Gel বযেবহার কেরেছন- 
তারা অেনক সফলভােব এই মহামারী বমাকােবলা 
করেতসকম হেয়েছন। বরাগ-জীবাণুর সংকমণ 
্িতেরাধক িহসােব Revivify Gel -এর 
কায্কারীতা িনেয় আজ আেরা িকছu তথযেিদেবন 
িবজানী িলয়াকত বহােসন। আজেকর আ�্ক্ল� 
িনেয় িবজানী িলয়াকত বহােসেনর  সহেযাগh 
িহসােব আেছন তরুণ িবজানী নওিরন বচৗধ�রী।  

িলয়াকত বহােসন বেলন, আমরা সাম্প্রিতক 
আমােদর গেবষণায় বদেখিছ acne vulgaris এর 
িবরুেদও Revivify Gel অেনককায্কর। এই 
বরাগটা একটা ব্ে্িরয়া ঘ�ত বরাগ। এরকম 
আেরা উদাহরণ সহ আমরা এটা বলেত পাির- 
Revivify Gel এক� অতযেন্ত কায্কর বরাগ-
জীবাণুর সংকমণ ্িতেরাধক। িবিভন্ন উপাদােন 
ততির এই অতযেন্ত আশাবযেঞক সমূরক Revivify 
Gel বরাগ ্িতেরােধ কায্কর ভGিমকা রাখেত 
সকম।  

িতিন বেলন, Trends in Food Science & 
Technolgy, vol 100, Feb 2022, 174-190-
অন�যায়ী, বকািভড ১৯ ্িতেরােধে্াবােয়া�কস, 
ি্বােয়া�কস, িসনবােয়া�কস এবং 
বপাসবােয়া�কস ইত্িদর সমূরক বযেবহার- এক� 
তবজািনক, পিরসংখ্ন লব্ধ আেলাচনা। 
ব্াবােয়া�কস, ি্বােয়া�কস, িসনবােয়া�কস 
এবং বপাসবােয়া�কস ইত্িদ িনেয় 
িবিভন্নগেবষণা, ্কাশনা এবং ফলাফল বকািভড 
১৯ মহামারীর সময়টা জmেড় অেনক পূণ্তা বপেয়েছ। 
মহামারীর শুরু বথেক ২০২১সােলর িডেসম্বর মাস 
অবCধ ্ায় ৮৪ � গেবষণাপত ববর হেয়েছ এই 
ব্পাের, যা িনে্াক ব্পারগুেলা িনেয় আেলাচনা 
কের- 

-পিরপাকতন – শাসতেনর অক, ি্ এবং 
বপাসবােয়া�ক সমূরক খাদযে উপাদান এবং 
বকািভড ১৯ এর ্িতেরাধ ও িচিকৎসা। 

- ব্াবােয়া�ক বযেবহার কের বকািভড ১৯ এর 
্িতেরাধ এবং িচিকৎসার িকিনকাল ্মাণ।  

- SARS-Cov-2 এর ্িতেরাধ এবং তােক 
িনমD্েল বপাসবােয়া�ক এবং অন্নযে উপাদােনর 
বযেবহার ও গুরুত্ব। 

Advance Pharmaceutical Inc. ২০২০ 
এর শুরু বথেকই উপলিব্ধ কের, Revivify Gel 
বকািভড ১৯ এর িবরুেদ কােজআসেত পাের। 
২০১৯ এর বম মােস ব্াডা্� চায়নায় যাওয়ার পর 
যারা এটা গ্রহণ কেরেছ তােদর আকােন্তর হার 
িকংবাআকান্ত হেলও জ�ল সমস্ হওয়ার 
সমাবনা অেনক কম। লকডাউেনর পিলিসর কারেণ 
চায়নােত আমরা এ� ববিশ সংখ্য়পাঠােত পািরিন, 
৩০ টার ্ায় ৭০,০০০ বক্স পাঠােনা হেয়িছেলা৷ 
আমরা ex CDC িডের্র, িনউ ইয়ক্ বসট গভন্র, 
িমিডয়া, িস.এন.এন এর কােছ িকংবা 
িচিকৎসকেদর কােছ ২০২০ এর শুরুেত আশান�রূপ 

সাহাযযে না পাওয়ােত আমােদর বনdেদর কােছ, 
পিরবার এর সদসযে, কম্কত্া কম্চারীেদর এবং 
বাংলােদেশ অেনক ফী বসেমল পািঠেয়িছলাম। 
২০০ জন বকািভড ১৯ এরআেগ ও পের যারাই 
এটা িনেয়েছন, বকউ মারা যানিন,  িকছu বরাগh 
আকান্ত হওয়ার পর Revivify গ্রহণ কেরিছেলন 
এবং বদখা বগেছ তারা অেনক দ্রুত সুস হেয় 
উেঠেছন। 

Revivify িনেয় গেবষণায় এটা বদখা বগেছ বয 
এই বজল বরােগর সংকমণ কিমেয় বরাগ ্িতেরাধ 
কমতার ব�িদেত ইিতবাচক ভGিমকা রাখেত পাের। 
শাসতেনর বকাষ বহাক িকংবা মিসষ্ক,  হৃৎিপন 
ইত্িদর বকাষ বহাক- এই ব্াডা্ সবেকেতই 
কায্কর। 

্থমত, Revivify বজল এর গেবষণায় বদখা 
বগেছ, এ� T cell এর এ্েভশন কের CD4 
এবং CD8 এর সংখ্ বাড়ায় এবংেরাগ ্িতেরাধ 
কমতা বাড়ায় এবং ফলশুিতেত বকািভড ১৯ এর 
জীবাণুর সংখ্ব�িদ কমায়। 

িদতীয়ত, বকািভড ১৯ ্িতেরােধ অনযেতম 
উপকারী ল্ে্াব্িসলাস এর ইিতবাচক পিরবত্ন 
এবং সংখ্ব�িদ কের সেব্াপির শরীেরর সকমতা 
বািড়েয় Revivify gel সুসতা আনয়েন কায্কর। 

তEতীয়ত, Revivify gel এ অেনক ধরেণর 

পিলেফনল পাওয়া যায়, যােদর অেনেকই 
quercetin নামক পদাথ্ বথেক এেসেছ। 
এইquercetin িনেয় বদখা যায়, এর ভাইরাস এর 
িবরুেদ কাজ করার সকমতা রেয়েছ। অেনক 
ধরেনর ভাইরােসর িবরুেদই quercetin এর 
কায্কমতা পাওয়া বগেছ এবং এটার িতনটা পদিত 
রেয়েছ-১) ভাইরােসর দারা  বকােনা বকাষেক 
সংকমণ করাবন করা, ২) সংকিমত হেয় বগেছ 
এমন বকাষেক সংখ্য় বাড়েত না বদওয়া, ৩) 
সংকিমত বকাষগুেলােক এ্টেভাইরাল ওষ�ধ 
িদেয়িচিকৎসার সময় ওষ�েধর িবরুেদ resistance 
কিমেয় ওষ�েধর কায্কমতা বাড়ােনা। 

চত�থ্ত, ২০১৪ সােলর এক পরীকায় বদখা 
বগেছ,  quercetin,  রাইেনাভাইরাস িদেয় হওয়া 
কমন বকাল্ড অথ্াৎ সাধারণ সিদ্কািশর িবরুেদ 
অতযেন্ত কােজর।  ইনফVেয়ঞা, প্রা ইনফVেয়ঞা,  
এেডেনাভাইরাস ইত্িদ িবিভন্ন ভাইরােসর 
িবরুেদ বদখা বগেছ, তােদর সংখ্য় ববেড় যাওয়া 
কিমেয় quercetin তােদর িবরুেদ িচিকৎসােত 
কায্কর ভGিমকা রাখেত সকম। 

পঞ্চম পেয়ে্টে বলা যায়, ২০১৫ সােলর িদেক 
িবজানীরা বদেখেছন, বহপাটাই�স িব ভাইরােসর 
সংখ্ব�িদ কিমেয় এবং িলভারেক  সংকমেণর হাত 
বথেক রকা করেত এ্টেভাইরাল ওষ�ধ 

lamivudine, adefovir ইত্িদর সােথ 
quercetin এর বযেবহার অেনক আশাবযেঞক ফল 
বদয়। 

ষষত, এর উপাদান Fibersol-2 এক� 
অিলেগাস্কারাইড বযটা খাদযেনালীর সংকমণ 
কমােত পাের এবং িবষাক পদাথ্,  জীবাণু 
ইত্িদর বকােষর গােয় বলেগ থাকা কিমেয় বদয়। 
সেব্াপির বরাগ ্িতেরাধক িহেসেব এর উপকার 
রেয়েছ। 

সপম পেয়ে্টে বলা যায়, িগ্রন � এর িনয্াস, 
যা revivify gel এর এক� উপাদান৷ বদখা বগেছ, 
িগ্রন � এর িনয্াস SARS-Cov-2 এর িবিভন্ন 
ভাইরাল উপাদান বযমন সাইক ব্া�ন, 
ব্া�েয়য ইত্িদেক ্িতেরাধ করেত পাের। 
[Ref US Org, Sept 30, 2020] 

অষম পেয়ে্টে উেলখযে হেলা, ২০২০,২০২১ 
এই সময়টায় যখন মান�ষ জানেত পারেতা বয, তারা 
বকািভড ১৯ এ আকান্ত, মান�ষ তখন অবসাদগ্রস 
হেয় বযেতা। যার ফেল বরাগ ্িতেরাধ সকমতা 
কেম মানিসক এবং শারীিরক দmই ভােবই কিতর 
সম�খhন হেতন বরাগhরা। Revivify Gel 
পিরপাকতেনর উপকারী জীবাণুর ভারসামযে এেন 
ল্ে্াব্িসলাস এর মেতা উপকারী জীবাণুর 
সংখ্ বািড়েয় এবং short chain fatty acids 

ইত্িদ ততির বািড়েয় সািব্কভােব পিরপাকতন,  
শাসতন, মিসষ্ক সবার উন্নিত ঘটােনার মাধযেেম 
বরাগhেক িবষণ্ণতা এবং শারীিরক অসুখ ইত্িদ 
হেত দ্রুত সুসতা আনয়েন অতযেন্ত উপকারী। 

নবম পেয়ে্টে আেরা উেলখেযাগযে হেলা, 
Revivify এর িবিভন্ন গেবষণায় বদখা বগেছ, 
এ্টেওিক্সড্্টে, ্দাহনাশক, বরাগ্িতেরাধ 
কমতায় সবল অংশগ্রহণকারী িহেসেব এই বজল 
এর অবদান রেয়েছ। T cellবক এক�েভট কের 
CD4 এবং CD8  এগুেলার সংখ্য় তারতমযে 
এেন, Cox-2, CXCL 10 ইত্িদ তজবিনেদ্শক 
এর সংখ্য় তারতমযে আনা, সাইেটাকাইন IL-6. 
TNF-a. INF-y. TGF-b ইত্িদেক কিমেয় 
্দাহ কমােনার মাধযেেম বকািভড ১৯ এর 
িচিকৎসায় Revivify Gel এর বযেবহার সমব। 

এছাড়াও আমরা বদখেত বপেয়িছ, বকািভড 
আকান্ত বরাগhেদর এই বজল বযেবহােরর কারেণ 
দ্রুত সুস হওয়া এবং হাসপাতােল যাওয়ার হার কম 
হওয়া- এই ব্পারগুেলা অতযেন্ত িবসয়কর। 

উপেরর এ সকল তথযে এটাই বারবার ্মাণ 
কের বয,  বকািভড ১৯ এবং আেরা অন্নযে 
ভাইরাস জিনত অসুেখ Revivify এর বযেবহার 
অতযেন্ত আশাবযেঞক। 

মানব সমােজর এটা একটা বযেথ্তাই বলা যায়, 
বয িনউইয়েক্র শতমাইেলর মেধযে থাকার পেরও 
আমােদর এই চমৎকার ব্াডা্আশান�রূপ বযেবহৃত 
হয়িন শুধ�মাত সাসযেেসবায় িনেয়ািজত কম্, 
্শাসন িকংবা সংবাদকম্েদর আমােদর 
বযাগােযাগ এর বচষারউতর না বদওয়ার জেনযে। 
আশা কির সামেন এই গ্পটা থাকেবনা এবং এই 
চমৎকার ব্াডা্ Revivify Gel সকল 
বকেতইবযেবহৃত হেব। 

সাম্প্রিতক আমােদর ২০ জন এর উপর করা 
একটা সািডেত বদখা বগেছ, acne vulgaris 
আকান্ত বরাগhেদর যারা আমােদরে্াডা্ বযেবহার 
কেরেছন তােদর উন্নিতর হার ১০০% এবং যারা 
কেরনিন তােদর মেধযে এই হার অেনক কম এবং 
উন্নিত হওয়াটাদীঘ্েময়াদী।। 

এই acne vulgaris এক� ব্কেটিরয়া 
জিনত অসুখ। আমােদর Revivify gel এর 
সংকমণ এর িবরুেদ কাজ করার সামথ্যেএটা সহ 
অন্নযে জীবাণুর িবরুেদও শিকশালী ভােব কাজ 
করেত সকম। শুধ� তাই নয়, ্দাহ কিমেয় শরীেরর 
জেনযে কিতকরউপাদান কিমেয় সুস, সুন্দর জীবন 
পালেন revivify gel এর বযেবহার অতযেন্ত 
আশাবযেঞক এবং সমাবনাময়। 

আজেকর িবষয় িনেয় িলয়াকত বহােসন 
এখােনই সমািপ টােনন। আসন্ন সপাহগুিলেত 
Revivify-এর অনযেনযে িবষেয় আমরাতাঁর কােছ 
আেরা িবসািরত জানেবা। এই ফাঁেক বদেখ িনেত 
পােরন Revivifyforlife.com-ওেয়বসাইট�। 
বটকসই সাসযেকরজীবেনর জনযে িরিভিভফাই ব্া-
ভাইটািল� অ্্টেঅিক্সেড্টে বজল, িরিভিভফাই 
ব্া-এনািজ্ পাউডার িডঙ্ক-এর 
সাকরআইেটমগুেলা উপেভাগ করেত পােরন। 
Revivify কােব বযাগদান কের বনd ও পিরবােরর 
সােথ সাসযেকর জীবনযাপন করুন।

বরাগ জীবাণুর সংকমণ ্িতেরাধ এবং Revivify supplement 

ববিশর ভাগ রাজনীিতিবদেদর মেধযে 
বদশে্মই বদেখিছ। রাজনীিতর 

নানাসব অঘটন আর লুটপােট এেদর 
অCধকাংশ না থাকেলও তােদর 
ছতছায়ায় অনযেরা বােরাটা 
বািজেয়েছ। এসব িনেবিদত 

বলাকজন িনেরট বদশে্ম িনেয় 
একসময় ঘের আটকা পেড়ন।  
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জীবেনর চলার পেথ কত িক ঘেট যায়! 
আমরা নকউ আঁচ করেত পািরনা। কারণ 
আমােদর জীবনটা রহস্যময়।  

ইরফান এবং নাজমা এক আদশয 
দম্পতী। কেলজ জীবেন এেক অপরেক 
ভােলােবেস িবেয় কেরেছ। এক নছেল 
এবং এক নমেয় িনেয় সুেখর সংসার। 
দrজেনই উচ্চ মাধ্যিমক িবদ্যালেয়র 
�চার। ইরফান অ্যািসস্যা্ নহডমাসার 
আর নাজমা নহাম ইেকােনািমক্স এর 
িশকীকা। মধ্যিবেতর জীবন, অন্য 
পাঁচজেনর মেতা িদন চেল যােচ।  

নদশ নব্য সাধীনতা লাভ 
কেরেছ,তারই নজায়াের নদেশর তরুণ 
তরুণgেদর মােঝ িবেদেশ যাওয়ার 
পবণতার িহিড়ক পের নগেছ। এেদর 
মেধ্য ইরফান এবং নাজমা ব্যিতক্রম 
রইেলা না। ভাবেলা, িবেদেশ নযেত 
পারেল অনতপেক নছেল নমেয়েদরেক 
ভােলা ভােব ভরণ-নপাষণ এবং 
উচ্চমােনর িশকা -দীকা িদেত পারেব। 
নযই ভাবা নসই কাজ, কেয়ক� নদেশ 
িবেশষ কের "ইংিলশ �্পিিকং" 
নদশগুিলেত অিভবাসী িহসােব থাকার 
জন্য নচষা করা শুরু করেলা। অেনক 
নচষা তদিবর কের কানাডায় থাকার 
অন�মিত নপেয় নগেলা।সৃষকতযােক 
অেশষ ধন্যবাদ জািনেয় একিদন 
কানাডার পেথ পািড় জমােলা।  

ইরফান, বাংলা ভাষা এবং সািহেত্য 
ডক্টেরট িডি্ধারী। িকন্তু কানাডােত ওই 
িডি্ মTল্যহীন। তাই অিনচাসে্ত্বে 
টেরাে্ার এক নহােটেল ওেয়টােরর 
কাজ িনেত বাধ্য হেলা। এিদেক নাজমা 
নকােনা ি্বিধা না নরেখ এক ন্াসাির 
সেপ নসলস গালয িহেসেব নযাগ িদেলা। 
মানব জীবেন িডি্ অজযন করা নয শুধ� 
ভােলা চাকির পাওয়া নয়, ব�িদমতার 
িবকােশরও নকতসল। বাসব জীবনেক 
িকভােব সুপনায় নমাকােবলা করা যায় 
তারই িশকােকন্দ্র হেলা কেলজ এবং 
িবশ্বিবদ্যালয়গুিল। এরই জ্বলন পমান 
হেলা ইরফান এবং নাজমা।  

নছেল 'ইিনভাসয� অফ টেরাে্া' 
নথেক এবং নমেয় 'ইউিনভািসয� অফ 
ইয়কয' নথেক িডি্ কের তােদর 
িনেজেদর নপশায় িনেয়ািজত। নমেয় 
তার পছ্ মেতা এক কানািডয়ান 
বাঙািল নছেলেক িবেয় কের অেটায়া 
শহের বসবাস করেছ। নছেল� এক 
নমিক্সকান নমেয়েক িবেয় কের 
িনউইয়েকয সংসার ধময পালন করেছ। 
নছেলেমেয়রা রীিতমেতা মা-বাবার 
ভােলা ম্ খবরা খবর ননয়, সময় এবং 
সুেযাগ নপেল বয়স্ক মা বাবার সােথ 

নদখা সাকাৎ কের যায়। এিদেক ইরফান 
এবং নাজমা িনেজেদর ব�িদ খা�েয় 
পথেম নায়া্া জলপপােতর কােছ 
একটা ইি্ডিয়ান নটকওেয় খাবােরর 
নদাকান খ�েল এবং নসটােক আেস 
আেস উনিত কের একটা বড় রকেমর 
ইি্ডিয়ান নরসpেরে্ রূপানিরত কের।  

এভােবই ইরফান এবং নাজমার 
িবেয়র কেয়ক দশক ভােলাবাসা এবং 
ভিক্তর সােথ অিতবািহত হেত চলেলা। 
একজন আেরকজনেক ছাড়া নযন এক 
ম�হ)তয কােট না। যখন তােদর দrজনার 
বয়স ৬০ এর মেধ্য, তখন তারা 
পিরকল্পনা করেলা, নছেল নমেয়রা নতা 
যার যার জীবন নবেছ িনেয় সংসার 
করেছ। তাহেল তারা নকন তােদর বাকী 
জীবনটা আদশযগত ভােব তােদর 
িনেজেদর মেতা কা�েয় িদেত 
পাের না! এই নভেবই িকছ^টা 
পাগলামী কের ঢাকা শহর 
নথেক পায় পয়তাি্লিশ 
মাইল দMের এক মফসল 
শহের একটা ফাময 
হাউস িকেন িনেলা। 
নসই ফাময 
হাউস�েক ঢাকার 
এক নামকরা 
আিকযেটক্ট িদেয় 
ন�তন কের ইংিলশ 
সাইেল একটা 
বাংেলা বানােলা। 
নসরা এবং দািম 
আসবাবপত িদেয় 
ঘরগুিলেক 
সাজােলা। 
বাংেলাটার চািরধার 
িঘের নানা জােতর 
ফaল এবং ফেলর গাছ 
িদেয় বািড়টােক 
সব�েজর সমােরােহ 
একটা শািন িনেকতন 
ততির করেলা। আশা করেলা 
অবসর ননয়ার পর বাকী 
জীবনটা দrইজন সু্র কের 
এখােনই কা�েয় িদেব এবং ইরফান 
তার শেখর নলখােলিখর কাজ চািলেয় 
যােব। তার এই নলখা হেব তার একান 
িনেজর, শুধ� নাজমা ছাড়া আর অন্য 
কােরার জন্য নয়।  

িকন্তু ভােগ্যর অন্য ধারণা িছল। 
কথায় আেছ না, "যিদ ভগবানেক 
হাসােত চাও, তাহেল ভিবষ্যেত নতামার 
িক পান অথবা িক পিরকল্পনা তােক 
জানাও, তাহেল নদখেব ভগবান 
নকমনভােব তার ইচায় নতামার 

ভাগ্যেক নভেঙচpেড় গুিড়েয় িদেত 
পাের।" 

ইরফােনর নবলায় তাই হেলা। নসই 
দrঃসপ্নটা ঘেট নগেলা। ঢাকা নথেক তারা 

কেয়ক 
িদেনর জন্য 
িসেলেটর পেথ নবিড়েয়িছল। পেথ 
খাবােরর জন্য িবরিত িনেলা।েরসpেরে্র 
খাবার নটিবেল বসার কেয়ক িমিনট 
পেরই নাজমা মTছযা িগেয মা�েত পেড় 
নগেলা। পের তােক িনকটস হাসপাতােল 

ননয়া হেলা। পাথিমক িচিকৎসা নদয়ার 
পর িসেলট যাতা ভঙ কের ঢাকায় এেন 
হাসপাতােল ভিতয করা হেলা। নটেস ধরা 
পড়েলা তার মেধ্য Alzheimer নরাগ 

বাসা 
বাঁধেত শুরু 

কেরেছ। তার বয়স 
তখন মাত ষাট। এই ঘটনার পর 
নাজমােক িনেয় ইরফান তােদর নদশ 
ভমণ বাদ িদেয় কানাডায় িফের 
আসেলা। নাজমােক 'নকয়ার নহােম' 
রাখেত ইরফান বাধ্য হেলা। ইরফােনর 

জীবনটা এক িনেমেষ ওেলাট পালট হেয় 
নগেলা। নাজমা অত্যন সু্রী, ব�িদমতী, 
রুিচশgল মিহলা িছল যা িকনা নয নকােনা 
পুরুষই সারা জীবন তার সােথ সুেখ 
সাচে্্য কা�েয় িদেত পারেতা। িকন্তু 
িনয়িতর িক পিরহাস, তার িচত 
ভংশ(dementia ) হওয়ার ফেল তােদর 
জীবন নথেক সুখ হািরেয় নগেলা।  

অবশ্য ওই ঘটনা� ঘটার আেগই 
ইরফান নাজমােক পায়ই অন্যমনস্ক হেত 
নদখেতা। নস পায় সময় নকান িজিনষটা 
নকাথায় রাখেত হেব, ভpেল নযেতা, যা 
ওর সহজাত অভ্যাস িছল না। এক কথা 
বার বার বলেতা। িকন্তু ও িনেয় ইরফান 
িবেশষ গুরুত্ব নদয়িন। "িডেমনিশয়া " 
নরাগ� সনাক্ত হওয়ার পর ইরফান 
এেকবােরই নভেঙ পড়েলা। তব�ও 
নাজমােক সাহস জrিগেয় নযেত 
লাগেলা। বলেতা, 'সব িকছ^ নসের 
যােব। নকােনা িচনা কেরানা 
লকী�।'  

কথা শুেন নাজমা 
ইরফােনর িদেক তািকেয় 
ম�দr হািস িদেতা। িকন্তু 
সিত্যকার অেথয 
ইরফান ব�ঝেত 
পারিছল না তার 
জীবেন িক ঘটেত 
যােচ। নাজমােক 
নকয়ার নহােম 
রাখার আেগ 
তােক নদখাশুনার 
জন্য বাসায় 
একজন খণ্ডকালীন 
উপয�ক্ত িশকাপাপ্ত 
নাসয িনেয়াগ করা 
হেলা। িদেন িদেন 
নাজমার অবসা 
খারােপর িদেক 
যািচল, আর তােক িনেয় 
ইরফান হাব�ডpব� খািচল। 

রানা-বানা ইরফানেক করেত 
হেতা, পায় সময়ই খাবার- 

দাবার বাইের নথেক কল কের 
নখেত হেতা। ইরফােনর হতাশার ভাব 
চরেম উঠেলা যখন নাজমা িনেজ নথেক 
িবছানা নছেড় উঠেত পারিছল না। নস 
মTল-মTত ধারণ করেত অকম হেয় 
পড়েলা, নসই সােথ িনদাহীনতায় ভpগেত 
শুরু করেলা। অবেশেষ জানাশুনা সবার 
উপেদেশ নাজমােক নকয়ার নহােম 
রাখেত ইরফান বাধ্য হেলা। 

নযিদন ইরফান নাজমােক নকয়ার 
নহােম নরেখ আসেলা ,নস িদন�র কথা 
নস কখেনা ভpলেত পারেব না। িদন� 

নমঘলা িছল। ফাট নথেক একটা 
সুটেকস হােত িনেয় নাজমােক বলেলা, 
'আমরা একটা সু্র নহােটেল যািচ। 
তpিম নসখােন খ�ব ভােলা থাকেব।' গত 
পঁিচশ বছর ধের একসােথ বাস করা ওই 
ফ্যাট�েত, কত স�িত জিড়েয় রেয়েছ। 
জীবেনর সমস সুখ দrঃখ একসােথ 
নশয়ার কেরেছ। নছেলেমেয়রা নসখােন 
নবেড় উেঠেছ। আজ নকাথা নথেক িক 
হেয় নগেলা। ফাট নথেক নাজমােক 
িবদায় নদয়ার সময়টা ইরফােনর কােছ 
মেন হিচেলা নক নযন তার হৃদেয়র 
মােঝ এক তীক্ষ্ণ নছারা ঢpিকেয় িদেলা। 
নাজমােক নকয়ার নহােম নরেখ আসার 
পর নথেক নস ক্রমশ শূন্যতার সাগের 
ডpেব নযেত লাগেলা। বনa-বানবরা যারা 
তােক ভােলাবােস তােক এই বেল 
সাননা িদেলা, 'বয়েসর সােথ মান�েষর 
সরণশিক্ত নলাপ পায়, সুতরাং তpিম মন 
খারাপ কেরানা।'  

এক সময় ইরফান একাই ঢাকার 
শহরতলীেত বানােনা ফাময হাউেস ঘ�ের 
নগেলা। কানাডায় িফের িগেয় ফাময 
হাউেসর ভােলা ম্ িবষয় িনেয় নস 
নাজমার সােথ আেলাচনা করেলা। িকন্তু 
দrঃেখর িবষয় নয, নাজমা এ িবষেয় 
নকােনা গুরুত্ব িদেলা না অথবা ব�ঝেতই 
পারিছল না ইরফান িক বলেছ। শুধ� 
বেড়া বেড়া নচােখ 'হা' কের ইরফােনর 
িদেক তািকেয় রইেলা। িনরুপায় হেয় 
ইরফান তােদর অিত যে্নের ফাময 
হাউস� িবিক্র কের িদেলা। নযখােন 
নাজমা ননই, নসখােন এই ফাময হাউস 
িদেয় কী হেব!  

ক্রেমই নাজমার কথা বলার শিক্ত 
হািরেয় নযেত লাগেলা।েস সব সময় 
িশশুর মেতা চািরিদেক িক নযন খ�ঁেজ 
নবড়ায়। ইরফান নাজমার িপয় রবীন্দ্র 
সংগgত, নজরুল গgিত তার কােনর 
কােছ বাজায়, যিদ নস গানগুিল শুেন 
িকছ^কেণর জন্য হেলও হািস খ�শgেত 
মন ভের রাখেত পাের। নশষেবলায় 
ইরফােনর শুধ� কামনা তার হািস ম�খ� 
নদখার-আর িকছ^ না।  

নাজমা যখন মারা যায় তখন তার 
বয়স িছল নতষটট্ট। ইরফান এবং 
নাজমার িববািহত জীবন িছল পায় 
চি্লিশ বছেরর। ইরফােনর নবঁেচ থাকার 
আর নকােনা আ্হ রইেলা না। জীবেনর 
পিত এক রকম িবত(ষা এেস নগেলা। 
নাজমার মারা যাওয়ার এক বেছরর 
মেধ্য নকােনা নরােগর উপসগয ছাড়াই 
ইরফান এই পৃিথবী নথেক িবদায় িনেলা। 
নসই সােথ ভগবান তার নখলার সমািপ্ত 
টানেলা। 

শুকেনা রু� 
 

ত�ষার ইসলাম  
 
ঊষার লাল রেঙর নছাঁয়া নলেগেছ যিদও আমার মেন, 
নভার হেয়েছ নটর পাইিন একটpও  
তেব কaধা নলেগেছ।  
মেন হয় নবলা অেনক হেয়েছ, ঘিড়র কাঁটা  
�ক �ক কের বেল নদয় নবলা বােরাটা  বােজ।  
 
রমণgর শ্যামল হেস থালায় িকছ^ শুকেনা রু�  
একটpখািন জল িনেয় এেস বেল, এই নয িমসার, শুন�ন  
এই ননন সকােলর নাসা নখেয় িনেবন।  
মরুভ?িমর ব�েক রাতভর কাজ নশেষ  শুকেনা রু�  
হয় িপয় খাবার নসই নবলা বােরাটায়।  
 
সেদশ নছেড় বহুদMের িপয়জন নরেখ  
শুকেনা রু� িদেয় শুরু হয় কমযজীবন।  
িপয়জন'নক সুেখ রাখেত মােয়র আঁচল ছায়া নছেড়  
মরুব�েক শুকেনা রু� িদেয় চেল িদন,  
বছেরর পর বছর   
মােসর পর মাস!

িনষ.র সময় 
 

আবদ�ল লিতফ  
 
িবষাক্ত ব্যঞ্জন মাখা সময় আসাদেন ধীের ধীের  
নীল হয় িবরহী ডাহুক 
বজাহত ডাহুকী নগােন ম�তp্যর পহর  
উড়ন িহংস্র িশকারী ঈগল অেপকায়  
অল্প দMের িশয়ােলর হুকাহুয়া ডাক নযন  
নকয়ামেতর হুইেসল  
িচৎকাের বাতােস কম্পন নতােল ভীত-সন্ত্রস  
অব�ঝ ডাহুক ছানা 
নযন আঁধাের িমেশ যাওয়া  
শুধ�ই িনষ.র সমেয়র খামেখয়ািল।

শাব5ণেক বেল িদও 
 

মাম�ন আহেমদ 
 
তা'নক আমার ভােলা লােগ 
রূদ নহাক িবেবেকর পতারণা। 
বেণযর পিরচেয়-দr'জনই বাঙািল 
রাজপেথ িকংবা নমেঠাপেথ  
আমােদর পথচলা। 
ঝণযা নথেক নদী 
পানর জrড়ায় সাগেরর টােন 
ফaঁেস উেঠা, ফaঁেস উেঠা 
িচর বাঙািল আিম।

জানলা নভদ কের  
 

পলাশ দাস 
 
জানলা নভদ কের যতটা ঘেরর িভতর নদখা যােচ  
নমেঘর শরীেরর মেতা ঝaল  
দrেটা মাকড়সা নসই পথ নবেয়  
উঠেছ নামেছ  
নামেছ উঠেছ  
 
তােদর শরীর ছ^ঁেয় যােচ আেলা  
ছ^ঁেয়েছ অনকার  
তারা ক্রমশ উঠেছ নামেছ  
নামেছ উঠেছ  
 
বাতােসর টান  
শাি্দিক আহান  
তাকােচ না নদখেছ না  
মাখেছ না গােয়  
 
তাহেল ওরা িক অন ও ব5ধর? 

প্নে কেরা না নকউ  
 

জসীম উদীন ম�হম্মদ 
 
নকউ প্নে কেরা না, এেতািদন নকাথায় িছেলন? 
জীবনানে্র মেতা আিমও তাঁের খ�ঁজেত িগেয়িছলাম 
বনলতা নসন! 
নরাজ নরাজ কেতা কেতা ফaেটেছ ক*ষচ?ড়া, িশম�ল, 
পলাশ 
এেতা রেঙর আিবর নমেখেছা গােয়,  
নকউ িক কেরেছা আমার তালাশ! 
 
লজা ঘেষ ঘেষ আিমও কBিড়েয়িছ নীল নলািহত 
আশার নদালেক নগালক ধাঁধাঁর মেতা ঘ�রিছ আধাপক 
নকশg নরািহত! 
 
কািন আমােক কান কের না রুেপািল নদীর নঢউ 
িচেলর ডানার মগ্ন আিছ শূন্য জলপােত, আমার সঙী  
হেব নািক নকউ?

জীবন য�েদর ছাত 
 

� এইচ মািহর 
 
পৃিথবীটা ক্কময় িবশাল রণেকত 
পিথক আিম কান তেব তীক্ষ্ণ দrেটা ননত 
িশখিছ আিম জন্ম হেত িশখিছ িদবা রাত 
পৃিথবীটা িবদ্যাপgঠ আিম তার ছাত 
 
য�দ চলেছ িনয়িমত জীবনটা য�দালয় 
জীবনকাল নছাট্ট তেব মস বড় িবদ্যালয় 
পরীকায় আসেব দrেযযাগ পে্নে হেব পলয় 
সমাধান িনপুণ হােত থাকেব দেকর বলয় 
 
িবপদসংকBল পথ চলেত থাকেব ভােলা িমত 
িশখেত হেব পিত পেদ নয় হারবার পাত 
জীবনকাল অেনক নছাট অল্প ক'িদন মাত 
ভেবর হােট পিথক আিম জীবন য�েদর ছাত।

আশার ছলনা 
কামাল কােদর 
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উত্তর আেমিরকা অিফস 

এেসনিশয়াল কহাম ককয়ার য�ক্তরাf্ট্রে 
বসবাসরত বাংলােদিশেদর কােছ 
একt পিরিচত নাম। িবেশষ কের 
িনউইয়েক্র বািসনােদর কােছ কবিশ 
জনিপয়। পিতষানt দীঘ্িদন ধের 
কিমউিনtেত অসুস, শারীিরকভােব 
চলােফরায় অকম এবং পবীণেদর 
দকতা ও িনষার সােথ কসবা িদেয় 
আসেছ। কসই সােথ  ঘের বেস অথ্ 
উপাজ্েনর সুেযাগ কের িদেচ 
এেসনিসয়াল কহাম ককয়ার। িবেশষ 
কের বাংলােদিশ কিমউিনtর 
মান�ষেদর কম্সংসােন কাজ কের যােচ 
পিতষানt এবং কচয়ারম্যান কমা. 
কহােসন ইশিতয়াক। এবার তার 
ককামানী এেসনিসয়াল কহামেকয়ার  
িনউইয়ক্ ক্টেট িডপাট্েমন্ট অফ কহলথ 
কত�্ক “এলএফআই” িহেসেব 
মেনানীত হেয়েছ।  

জানা কগেছ, চট্টগাম 
িবশ্বিবদ্যালেয়ের এক সময়কার কমধাবী 
িশকাথ্ কমা. কহােসন ইশিতয়াক 
২০০৩ সােলর িদেক পািড় জমান 
য�ক্তরাf্ট্রে। কযখােনও শুরু কেরন 
পড়ােশানা। এর পর কদেশ িবেদেশ 
িবিভন্ন পিতষােন কাজ কের িনউইয়েক্ 
গেড় ত:েলন এেসনিশয়াল কহাম 
ককয়ারসহ আরও কবশ িকছ- পিতষান। 
তার পিতষানগুেলা শুধ� কসবা নয়, 
বাংলােদিশ কিমউিনtর মান�ষেদর 

যােত কম্সংসান হয় কসিদেক ও নজর 
করেখেছ সব সময়। 

ম7লত পবাসজীবেন বয়স্কেদর 
উন্নত কসবা ও পিরচচ্ার জন্য 
কহামেকয়ার সািভ্েসর যাতা শুরু হয়। 
িনউইয়ক্ িসt িডওএইেচর সে্গে শুরু 
হওয়া এই কহামেকয়ার ব্যবসা ধীের 
ধীের একt জনিপয় পিতষােন রূপ 
কনয়। িনউইয়েক্ পিতষানtর এখন 
িতনt শাখা রেয়েছ। জ্যামাইকায় 
অবিসত পধান আিফস ছাড়া বস্কস 
এবং জ্যাকসন হাইটেস রেয়েছ আরও 
দHইt শাখা। পিতষানtর িতনt 
শাখাই অত্যন্ত যত্ন সহকাের 
কােয়ন্টেদর কসবা িদেয় যােচ। 

এেসনিসয়াল কহাম ককয়ােরর 
কচয়ারম্যান কমা. কহােসন ইশিতয়াক 
বেলন, আপনজেনর কসবা কের ঘের 
 
এরপর পৃষা ২৬ কলাম ৫

রাজ/ব সভৗিমক 

কথায় আেছ—কলখা পড়া কের কযই। 
গািড় কঘাড়া চেড় কসই। কিবর এই কথা 
ককন জািন আেমিরকায় আর িমলেছ না। 
এ পজে্মের মেধ্য কলখা পড়ার আগহ খ�ব 
কম মেন হেচ। য�ক্তরাf্ট্রের পিরসংখ্যান 
িবভােগর তথ্যান�যায়ী ২০২২ সােল কমাট 
৩০ লক উচ্চ িবদ্যালয় পাশকারী 
িশকাথ্েদর মেধ্য মাত ১৯ লক য�ক্তরাf্ট্রের 
িবিভন্ন কেলেজ বা িবশ্বিবদ্যালেয় ভিত্ 
হয়। ২০২২ সােল কেলেজ বা 
িবশ্বিবদ্যালেয় ভিত্ উচ্চ িবদ্যালয় 
পাশকারী িশকাথ্র হার িছল ৬২ শতাংশ 

এবং কযটা ২০২১ সােল িছল ৬১.৮ 
শতাংশ। 

গত ২০১০ সােলর মাঝামািঝ সমেয় 
য�ক্তরাf্ট্রের কেলজ বা িবশ্বিবদ্যালয় বে্ধের 
ককেত িবেশষ কের কবসরকাির 
অলাভজনক কেলেজর মেধ্য একt 
বাড়িত হার লক করা হয়। বে্ধের বাড়িত 
হােরর এই পবণতা সারা কদেশ কেয়ক 
হাজার কেলজ ছাত-ছাতীেক পভািবত 
কেরেছ। িসএনিবিসর এক িবে্লেষণ 
অন�যায়ী য�ক্তরাf্ট্রে ২০১৬ সাল কথেক কমাট 
৯১t পাইেভট কেলজ বা িবশ্বিবদ্যালয় 
ব্ধে হেয় কগেছ। 

যার কবিশরভাগ ২০২০ সােল 
ককািভড মহামারী শুরু হওয়ার পের ব্ধে 
 
এরপর পৃষা ২৬ কলাম ১
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িবসািরত সদখ3ন ১৮ পৃষায়

Immigrant 
Elder Home 
Care LLC

টক অব দ্য উইক

উ কদ্যা গ

দসবার সােথ কম্মসংসান ততির করেছ 
এেসনিশয়াল দহাম দকয়ার 

 য3ক্তরাষ্ট্র

 এলএফআই মেনানীত 

সসাহানা নাজনীন 

আমােদর কিমউিনtর মান�ষ যােত িনরাপদ 
থাকেত পাের, আিম িনরলস কসই কচষা 
কের যািচ। তাছাড়া িবশাল চািহদা সমন্ন 
গণপিরবহেনর ককেত একটা বড় পিরবত্ন 
আনার ইচা আেছ আমার। সাবওেয় 
িসে্টেম িডসCক্ট ২৩ কথেক অেনক দ4ের, 
বাস ছাড়া অন্য ককান গণপিরবহন কনই। 
তাই কােজ যাওয়ার  ককেত বােসর সংখ্যা 
ও সময়সূচী িনয়িমত হওয়া দরকার। 
 
এরপর পৃষা ২৬ কলাম ৩

আইন শৃংখলার উন্নয়ন 
কের জনজীবেন স্বি্তি 
আনার দচষা করেবা

দহােসন ইশিতয়াক

এইচ িব িরতা 

িনউ ইয়ক্ িসtেত, 
আমােদর রাসাগুিল 
ককবল রাসা নয়। তারা 
কযখােন আমরা হাঁটিছ, 
খাই, কখিল এবং এক 
শহেরর মান�ষ িহসােব 
একসােথ থািক। কময়র 
িহসােব আিম িনরাপেদ উপেভাগ করার 
জন্য আমােদর রাসাগুিল পুনরুদার করেত 
পিতশুিতবদ। গJে্মের সমেয় কখালা 
রাসাগুিল উপেভাগ করার জন্য িনউ 
ইয়ক্বাসীেদর ইউেরােপ ভ্রমণ করেত হেব 
না। এই গJে্মে িসtর পাঁচ বেরার 
 
এরপর পৃষা ২৬ কলাম ১

দদখা দহাক গ�ে্মের 
উন�ক্ত সড়কপেথ

মময়র অ্যাডামস

 রুবাইয়া রহমান

বহু কেলজ ও িবশ্বিবদ্যালয় 
বন্ধ হেয় যাে্ছে

এিরক অ্যাডামস 
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